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KALBIMDEKI OKUL

Akademik Gelisim Alani

Okula ve Okulun Cevresine Uyum

Okulun kendisi icin 6nemini aciklar./1. Hafta
2. Sinif

40 dk. (Bir ders saati)

Calisma Yapragr-1
Kalem

Boya kalemleri

1. Calisma Yapragi-1 dgrenci sayisi dikkate alinarak ¢ogalhlir.

1. Uygulayici, “Merhaba ¢cocuklar, yaz tatili sebebiyle uzun bir sire okulumuzdan
ve arkadaslarimizdan ayri kaldik. Birbirimizi ¢ok ézledik. Yaz tatilinde neler
yaptinize Okul agildigi icin ne hissediyorsunuz?” diye sorulur.

2. Soruya iliskin 8grencilerden paylasimlar aldiktan sonra uygulayici tarafindan
“Bugiin okulun sizin i¢cin neden dnemli olduguna iliskin bir etkinlik yapacagiz.”
seklinde aciklamada bulunulur.

3. Ogrencilerden Calisma Yapragi-1 dagtilarak her 6grencinin okulun kendileri
icin 6nemini dustnerek Calisma Yapragr-1'deki okul gérselinin igindeki
kutucuklara yazmalari ve daha sonra gérseli boyamalari istenir. Bu ¢calisma
icin dgrencilere 15 dakika stre verilir.

4. Ogrenciler Calisma Yapragi-1'i bitirdikten sonra génilli 6grencilerden
baslanarak yazdiklarini sinif ile paylasmalari istenir.

5. Ogrencilerin  paylasimi alindiktan sonra asagidaki sorular &grencilere
yoneltilerek etkinlige devam edilir.

e Okulun sizin icin dnemi nedire

e Okulun hangi 6zellikleri, yonleri sizin icin énemli2

e Okulda yapmaktan hoslandiginiz etkinlikler nelerdire
e Okulla ilgili bir aninizi anlahiniz?

6. Uygulayici tarafindan &grencilerden alinan cevaplardan sonra asagidaki
agiklama yapilarak etkinlik sonlandirilir:

“Okulun hepimizin hayatinda énemli bir yeri vardir. Kimimiz icin okul
arkadaslariyla bir arada olmak ve yeni arkadasliklar edinmek demektir.
Kimimiz icinse oyun oynamak, yeni oyunlar ve bilgiler edinmek, hayata
hazirlanmaktir.  Yani cocuklar okul hepimizin hayatini etkileyen &nemli
etmenlerden biridir.”




Kazanimin
Degerlendirilmesi:

Uygulayiciya Not:

Etkinligi Gelistiren:

1. Calisma Yapragi-1 sinif panosunda sergilenir.

2. Ogrencilerden evde kendisi igin okulun dnemini anlatan bir resim yapmasi
istenir.

1. Okul imkénlarinin yetersiz kaldigi ve 8grenci sayisi kadar calisma yapragi ¢o-
Galtlamadigr durumlarda égrencilerin resim defterine okul resmi cizdirilerek
etkinlik yaptinlabilir.

Ozel gereksinimli égrenciler igin;

1. Calisma Yapragi-1'deki okul gérselinin icindeki kutucuklara yazi ile doldurma-
lari yerine resim cizmeleri istenilerek etkinlik cesitlendirilebilir.

Calisma yapraginin doldurulmasi sirasinda 6gretmen destegi saglanabilir.
Akran eslesmesi yapilarak sosyal ¢evre dizenlenebilir.

Etkinligin tamamlanmasi icin ek sire verilebilir.

Duygu KARACADAG




KALBIMDEKI OKUL

Sevgili égrenciler,
Asagidaki okul gérselinin icindeki kutucuklara okulun sizin icin neden énemli oldugunu yaziniz.
Sonra okul gérselini istediginiz gibi boyayiniz.




Gelisim Alani
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Sure

Arac-Gerecler
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KURALLARI ESLESTIRIYORUM

Akademik Gelisim

Okula ve Okulun Cevresine Uyum
Okul ve sinif kurallarina uyulmadiginda ortaya ¢ikabilecek sonuglari tartisir. /2. Hafta
2. Sinif

40 dk. (Bir ders saati)

. Calisma Yapragr-1
2. Makas

1. Calisma Yapragr-1'de yer alan kurallardan sinif mevcudunun yanisi kadar
kural secilir, secilen kurallardan birer tane kesikli cizgiler takip edilerek
kesilir. Ayni sekilde segilen kurallarin karsisinda yer alan sonuglardan da
birer tane kesilir. (Ornegin; sinifta 20 égrenci varsa Calisma Yapragi-1' de
yer alan kurallardan 10 tane kural secilir, bu kurallardan birer tane kesilir.
llgili kurallara uyulmadigr zaman ortaya ¢ikabilecek sonuglardan da birer
tane kesilir. 10 tane kural 10 tane de bu kurallara uyulmadigi takdirde ortaya
cikabilecek sonuglar olmak Gzere 20 tane kart elde edilir.)

2. Sinif diizeni siralar ve masalar kenara cekilerek olusturulur.

1. Ogrencilerin dikkatini cekmek icin asagidaki sorular sorularak beyin firtinasi
teknigi ile etkinlige giris yapilir. Her soru icin 6grencilerden cevap alinir.

® Cocuklar toplumda yer alan her ortamin kendine ait kurallari vardir.
Sizce kurallar neden konulmustur?

® Cevremize bakhigimizda birgok yerde kurallarin yazili oldugu tabelalarla
karsilasinz. Siz bugin okula gelirken hangi kurallarla karsilastiniz, bu
kurallara uymadigimizda ne gibi sonuglarla karsilasiriz2

®  Cocuklar her ortamda oldugu gibi okulumuz ve sinifimizda da kurallar
vardir. Okul ve sinif kurallarina érnek verebilir misiniz2

e Okul ve sinif kurallar olmasaydi neler yasanirdi2

2. Etkinliginin amacinin  “Okul ve sinif kurallarina uvyulmadiginda ortaya
cikabilecek sonuclari tartismak.” oldugu belirtilerek ‘Kurallari Eslestiriyorum’
oyununa gegilir.

3. Ogrenciler sinif mevcudunun yarisi 1.grup, diger yarisi 2.grup olmak izere
iki gruba ayrilir.

4. 1.grup yan yana ip gibi dizilerek konumlandirilir.

5. 2. grup ise 1. grubun karsisina yan yana ip gibi dizilerek konumlandirilir.
Bdylece iki grup da karsilikli birbirlerinin yizine bakacak sekilde yerlerini
alir.




Surec (Uygulama
Basamaklari):

Kazanimin
Degerlendirilmesi:

10.

11.

12

13.

14.

Uygulayici 6gretmen 1. gruba Calisma Yapragi-1'de kestigi kurallari her bir
dgrenciye bir kart verilecek sekilde karisik olarak dagihr.

Uygulayici &gretmen 2. gruba ise Calisma Yapragi-1'de kestigi kurallara
vyulmadiginda ortaya cikabilecek sonuglari her bir dgrenciye bir kart
verilecek sekilde karisik olarak dagitir.

Uygulayicr her iki gruba da esit uzaklikta yer alacak sekilde konumlanir.

1. gruptan bir dgrenciye s6z hakki verilir ve 6grenci daha énce 6gretmenin
kendisine verdigi kurali sesli olarak okur. Kural okunduktan sonra bu kuralin
sonucu olabilecek dgrencilerin hemen cevap vermemesi istenir. Oncelikle
birkag farkl géris alinir.

Uygulayici tarafindan 8grencinin okudugu kural tekrarlanarak 2. gruba
su soru yoneltilir: “Cocuklar bu kurala uyulmadigi zaman hangi sonuc ile
karsilasabiliriz. Kim séylemek isterg”

Birkac dgrenciden cevap alindiktan sonra “Bu duruma uygun kart kimde&”
sorusu yoneltilerek 2. grupta uygun sonucun yer aldigi égrenci belirlenir,
kural ve kurala uyulmadigi zaman ortaya cikabilecek sonuc eslestirilir.

. Sirayla her &grenciye séz hakki verilerek her kural ve bu kurallara

uyulmadiginda ortaya cikabilecek sonuclar eslestirilir. Eslestirilen kartlar
panoya asilir.

Pano olusturulduktan sonra tartisma sorulari ile etkinlik devam ettirilir:

e Okul ve sinif kurallarina uymak neden énemli2 Okul ve sinif kurallarina
vyulmadiginda hangi sonuclar ile karsilasabilirizé

e Bu etkinlik sonrasinda neler 5grendiniz2
e Bu etkinligi gerceklestirirken neler hissettiniz?2

Ogrencilerden cevap alindiktan sonra asagidakine benzer bir agiklama
yapilarak etkinlik sonlandirilir.

“Kurallar toplumda nasil davranacagimiz konusunda bizlere rehberlik eden,
davranislarimiza yén vermemizi saglayan ilkeler bitinidir. Toplumda yer
alan her ortamin kendine 6zgi kurallari oldugu gibi okulumuz ve sinifimizin
da kendine ait kurallari vardir. Bu kurallar okulda ve sinifta givende olmamizi
saglar. Siniflarda diizenli ders islememize katkida bulunur. Kurallarin
uygulanmamasi sonucu ortaya ¢cikan sorunlar hepimizi ilgilendirir. Bu nedenle
kurallara uyalim, uymayan arkadaslarimizi vyaralim.”

Bir hafta boyunca okul ve sinif arkadaslarini gézlemler, kurallara uyulmadig
takdirde karsilasilabilecek sorunlari resmeder ya da yazar.




Uygulayiciya Not:

Etkinligi Gelistiren:

1. Calisma Yapragr-1'de yer alan okul ve sinif kurallarina uygulayici tarafindan
farkli okul ve sinif kurallari eklenebilir.

2. Sire¢ asamasinda yer alan grup olusturma basamaginda sinif mevcudu tek says
ise esi olmayan &grenci 2. gruba déhil edilerek iki farkli sonuc karh verilebilir.

3. Pano olusturulurken 2 situn seklinde olusturulur. Birinci situnun bashgr ‘Kural-
lar" olarak belirlenir, ikinci situnun bashgi ise ‘Kurala uyulmadiginda ortaya
cikabilecek sonuglar’ seklinde belirlenir ve dgrencilerle olusturulan eslestirmeler
ilgili sttunlara sirayla asilir.

Ozel gereksinimli égrenciler igin;

1. Akran eslesmesi yapilarak sosyal cevre dizenlenebilir.

2. Kurdllarla ilgili anlahim gérsellerle zenginlestirilerek gretmen destegi saglana-
bilir.

3. Tarhsma sorulari basitlestirilerek sorulabilir ya da durum gérselleri kullanilabilir.

Sultan POLAT




Derse gec¢ kaliriz, konularin bazilarini
dinleyemeyiz.
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Geri donlisim kutularini uygun ve
dizenli kullaninz.
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Okuldaki esyalara zarar vermez, Okuldaki esyalara ihtiyacimiz oldugunda
onlari kullanamayiz.

verenleri uyaririz.
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Ogretmenimize karsi saygisizlik yapmis oluruz.i
- — ..g
:Ders anlatirken 6gretmenimizi dikkatli dinleriz. :
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Sinif igerisinde diizensizlige neden oluruz. .

Sinifta glirlilti olusabilir, 6gretmenimizin ve '
arkadaslarimizin dikkati dagilabilir.
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Arkadasimizin esyalarina izin almadan
dokunmayiz.
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Sure
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OKUL CANTAMI HAZIRLARIM

Akademik

Akademik Anlayis ve Sorumluluk.

Okul hazirhigina iliskin sorumluluklarini Gstlenir./3. Hafta

2. Sinif

40 dk. (Bir ders saati)

o Ok Db =

Okul cantasi

Kitaplar

Defterler

Kalem cantasi ve kalemler
Calisma Yaprag:-1
Calisma Yapragi-2

Duzenli bir 6grenciden, bir ders dncesinde cantasini ve icindeki ders araglarini
kullanma konusunda izin alinir.

Calisma Yapragi-1 égrenci sayisi kadar cogaltilir.

Calisma Yapragi-2 égrenci sayisi kadar ¢ogaltilir.

Ders zili caldiginda dnceden alinmis olan &égrenci cantasi omuzda takili
olarak sinifa girilir ve farkl bir canta tasindigi “Cocuklar ¢antay: tasimaktan
yoruldum!” diyerek &grencilere fark ettirilir ve dikkatleri cekilir.

Omuzda tasinan canta icin “Cocuklar sizce bu okul cantasi benim olabilir
mi2” diye sorulur ve cevaplar dinlenir.

“Cocuklar; okula gelirken cantamizda neler olmali2” diye sorulur ve omuzda
tasinan canta masanin Uzerine birakilir.

Calisma Yapragi-1'den her dgrenciye verilir.

Her 6grenciden Calisma Yapragi-1'de yer alan “Buginki derslerin kitaplar
ve defterleri” bélumlerini doldurmasi istenir. Bu sirecte gerekirse 6grencilerin
yardimlasmasina izin verilir ya da vygulayici tarafindan destek olunur.
Ogrenciler calismayi tamamlayinca 6ding alinan canta, tim 6grencilerin
éninde agilir ve icerisinden sirasi ile kalem kutusu ve icindeki kalemler, silgi
ve kalemtiras, kitaplar, defterler, varsa diger esya ve araglar cikartilir ve
dgrencilere gdsterilir.

Tom Sgrencilerin kendi cantalarini da siralarinin Gzerine bosaltmalari istenir.

“Simdi herkes Calisma Yapragi-1'e gére cantalarini yeniden hazirlasin.”
diyerek dgrencilerin ¢cantalarini hazirlamalari istenir.




Surec (Uygulama
Basamaklari):

Kazanimin
Degerlendirilmesi:

Uygulayiciya Not:

Etkinligi Gelistiren:

10.

1.

12.

13

15.

Sira aralarinda  gezilerek etkilesimli bir sekilde &grencilerin cantalarini
hazirlamalari gézlemlenir.

“Cantaniza koymayi unuttugunuz ders araciniz var midir2” diye égrencilere
sorulur ve 6grencilerden cevaplari alinir.

“Sevgili 8grenciler, okul hazirligi 5nemli sorumluluklarinizdan birisi. Cantanizi

evde kendinizin hazirlamasi, hazirlarken gerekli olan ders arac-gereclerinizin
hepsini koymaniz nemlidir. Bazilarini evde unutmus olursak okulda dersleri
takip etmemiz ve katilmamiz ¢cok zor olur. Bu nedenle okula gelirken haftalik
ders programina gére cantanizin hazir olmasi gerekir.” denir.

“Cocuklar okula gelirken cantanizi nasil hazirliyorsunuz, hangi ders araclarini
getireceginizi nereden biliyorsunuz2” denir ve égrencilerin cevaplari dinlenir.

. Onceden ¢ogalhlmis olan Calisma Yapragi-2'den tim &grencilerin almasi

saglanir.

“Planli ve diizenli olmanin geregi olarak herkesin Haftalik Ders Programi
Cizelgesine sahip olmasi gerekir. Bu cizelgenin evimizde ¢alisma masamizda
ve her zaman gérebilecegimiz bir yerde asili olmasi énemlidir. Bu plana
bakilarak ya da égretmenlerinizin ginlik yénergelerini takip ederek okul
cantanizi aksamdan hazirlamalisiniz.” diyerek dikkatleri cekilir.

. Surece asagidaki tarhisma sorulariyla devam edilir

e Okul hazirhgr yaparken sorumluluklariniz nelerdire
e Evde okul hazirlig icin neler yapmaniz gerekire

e Okul hazirligina iliskin sorumluluklarinizi gerceklestirmeyi &grenirken
kimlerden nasil yardim alabilirsiniz2

e Cantay hazirlayarak okula gelinmesi neden énemlidir?

Sorularla ilgili &grencilerin disunceleri dinlendikten sonra asagidakine
benzer aciklamalar yapilarak sireg sonlandirilir:

“Sevgili  égrenciler, okula gelirken hazirlikli  gelmek (okul ¢cantasini
hazirlamak, gerekli calismalari yapmak) ve ders ara¢ gereclerini getirmek
égrenciler icin nemli bir sorumluluktur. Okula hazirlanma sorumlulugunu
simdiden gelistirir ve hazirliklarinizi yaparsaniz bu sizlerin daha basarili
olmanizi saglar. Sorumluluklarinizi kendiniz yerine getirdiginizde daha gicli
hissedersiniz. Aksamdan ya da okula gelmeden bir sire énce (son dakikaya
birakmadan) Haftalik Ders Programina gére cantanizi kontrol etmek ve ders
arag gereglerinizi tam olarak okula getirmek sizlerin dstlenmesi gereken bir
sorumluluktur.”

Bir sonraki hafta etkinlikten dnce dgrencilerin ¢antalari Haftalik Ders Progra-
mina gére 6grencilerle birlikte kontrol edilir.

Calisma Yapragr-1 ve Calisma Yapragi-2 her dgrenci icin ¢ogaltilamamissa
gorebilecekleri sekilde yansitilir ya da tahtaya yazilir.

Ozel gereksinimli 8grenciler icin;

Calismalarla ilgili olarak dnceden veli haberdar edilir.

Bir arkadasinin destegi ile Calisma Yapragr-1 Okul Cantami Hazirlarim’a gére
canta kontrolt saglanir.

Calisma Yapragi-2 Haftalik Ders Programi Cizelgesi doldurulurken &gretmen
ya da bir 6grenci, 6zel gereksinimli bireye birebir olarak yardimei olabilir.

Adem HAS




OKUL CANTAMI HAZIRLARIM
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HAFTALIK DERS PROGRAMI CIZELGESI

HAFTALIK ADI-SOYADI:
DERS PROGRAMI OKULU/SINIFI

PAZARTESI SAL CARSAMBA PERSEMBE CUMA
1




Gelisim Alani
Yeterlik Alani
Kazanim/Hafta
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Sure

Arac-Gerecler

Uygulayici gin
On Hazirhk

Surec (Uygulama
Basamaklari):
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OKULUMA HAZIRIM

Akademik

Akademik Anlayis ve Sorumluluk.

Okul hazirhigina iliskin sorumluluklarini Ustlenir./4. Hafta
2. Sinif

40 dk. (Bir ders saati)

Etkinlik Bilgi Notu
Calisma Yapragr-1
Calisma Yaprag: 2

Etkinlik Bilgi Notu, Agustos Bocegi ile Karinca metni okunur.

Calisma Yapragi-1 sinif meveudu kadar cogaltilir.

“Cocuklar Agustos Bécegi ile Karinca’nin hikdyesini duydunuz mu2” diye
heyecanli bir ses tonu ile 6grencilerin dikkati cekilir. “Simdi size ilging bir
hikéye okuyacagim. Arkaniza yaslanin ve sesiz bir sekilde beni dinleyin.”
diyerek égrenciler daha da fazla gidilenir.

Etkinlik Bilgi Notunda yer alan &yki ses tonu ayarlanarak masalsi bir anlatim
gibi okunur.

Oykuyle ilgili asagidaki sorular sirasi ile sorulur ve mimkiin oldugu kadar ok
sayida dgrencinin fikrini aciklamasina firsat verilir.

e Karinca hangi sorumluluklarini yerine getirmistir?
*  Agustos Bocegi sorumluluklarini neden yerine getirmemistire

* Agustos bdceginin hangi sorumluluklari Ustlenmesi ve yerine getfirmesi
gerekire

e Agustos Bocedi ile Karinca dykisi okul ile ilgili hangi sorumluluklari
hatirlatmaktadir?

Calisma Yapragr-1 dagitilir. Uygulayici tarafindan ¢alisma  yapraginda
yer alan aciklamalar yiksek sesle okunur. Gerek duyulursa rastgele birkag
dgrenciye de sesli olarak okutulur. Sonra su aciklamalar yapilir:

“Cocuklar tarhistigimiz sorulari ve okudugumuz aciklamalari hatirlayalim.
Bunlari dikkate alarak bos birakilan satirlara okul ile ilgili sorumluluklarinizi
ve sorumlulugunuzu yerine getirmek icin yapmaniz gerekenleri yazmanizi
istiyorum. Agustos Bécegi ve Karinca resimlerini ise istediginiz renklere
boyayabilirsiniz.”




Surec (Uygulama
Basamaklari):

Kazanimin
Degerlendirilmesi:

Uygulayiciya Not:

Etkinligi Gelistiren:

5.

6.

N

Oncelikle istekli olan dgrencilerden baslamak Gzere Calisma Yapragi-1'e
yazilan cimlelerin okunmasi istenir.

Asagidaki sorular ile sirece devam edilir:
e Okul hazirligina yénelik hangi sorumluluklariniz var2

e Okul sorumluluklarinizi yerine getirirken hangi konularda zorlaniyorsu-
nuze

e Okul hazirhgina iliskin  sorumluluklarinizi  Ustlenmek icin  neler
yapabilirsinize

e Okul ile ilgili sorumluluklari yerine getirmek &grenciye neler kazandirir2

Ogrenciler paylasimlarini tamamladiktan sonra asagidaki aciklamalarla
strec sonlandirilir:

“Insanlarin farkli rollerde yerine getirmesi gereken sorumluluklari vardir.
Ornegin anne rolinde, baba ya da 8gretmen rolinde, arkadas rolinde
sorumluluklar vardr. Ogrenc:/erm de yerine getirmesi gereken sorumluluklar
vardir. Odevleri zamaninda eksiksiz yapmak ve derslere dizenli calismak,
okula zamaninda gelebilmek icin zamaninda uyumak okula hazirlik yapmak
égrencilerin sorumluluklarindan bazilaridir. Bu sorumluluklarin Gstlenilerek
yerine getirilmesi basariya yardimcei olur. “

Ogrencilerden bir hafta boyunca okula iliskin sorumluluklardan yerine ge-
tirdiklerini not etmeleri istenir. Bunun icin Calisma Yapragr2 daglabilir,
EBA'ya atilabilir ya da defterlerine cizdirilir.

Veli gérismelerinde velilerle grencilerin sorumluluklarini kendilerinin yapip
yapmadiklari degerlendirilir.

Calisma yapragdi égrenci sayisinca ¢ogaltlamazsa; kime ¢alismasi seklinde,
yansitarak ya da tahtaya cizerek calisilir.

Ozel gereksinimli grenciler icin;

Akran eslemesi yapilarak yardimer olunur.

Calisma Yapragr-1 Agustos Bocegi ile Karinca, boyama sirasinda égrenciye
fiziksel destek sunulabilir.

Adem HAS, Etkinlik Dizenleme Kurulu



ETKINLIK BiLGI NOTU

AGUSTOS BOCEGI iLE KARINCA

Evvel zaman icinde, kalbur saman icinde biyik bir orman varmis,
Orada bitin bacekler ve cicekler mutlu bir sekilde yasarmis.
Boceklerden biri Agustos Bocegi digeri de Karincaymis.
Bu orman bdcek sesleri, kus civiltilari ve yemislerle doluymus,
Hayvanlar nese sacar, edlenceler ve sarkilar esliginde cosarmis.
Butun dgrenciler sevingle ve biyuk bir coskuyla okula kosarmis.
Caliskanhgiyla taninan Karinca okul derslerini hi¢c ihmal etmezmis,
Kitap okur, ders calisir, 6devlerini yapar ve vakitlice yatarmis,
Vaktinde kalkar, cantasini hazirlar ve sevingle okuluna gidermis.
Agustos Bocegi ise bambaska bir karaktere sahipmis,
Elinde sazi ile partiden partiye gezer,tozar ve eglenirmis,
Okul derslerini ve ddevlerini hi¢cbir zaman vaktinde yapmamis,
En sevdigi sey yemek, icmek, saz ¢alip yatmakmis.
Aylar gecmis, dersler bitmis ve karne gini yaklasmis.
Karinca huzurlu bir sekilde evinde, kitap elinde okurmus,
Birdenbire biyik bir gurilty ile kapinin zili calms,
Kapiyr agan Karinca, Agustos Bécegi’ ni gorip sasirmis.
Agustos Bocegi “Ben okumayi yazmayi 6grenemedim, karnem desen pek ici acici degil.” Simdi
yollarda isaretleri nasil okurum?@ Alisverisimi nasil hesaplarim@ demis.
Karinca dikkatlice bakmis; “Bitin sene gezip eglendin ve benimle dalga gegtin.”,
“Kusura bakma davranisinin sorumlulugunu almalisin!” diyerek kapryi kapatmis.
Agustos Bocegi iste o anda yaptgr hatanin farkina varmis,
Kendi kendine bundan sonra bdyle bir hata yapmayacagina séz vermis,
“En guzeli vaktinde calisip, sorumluluklarini yerine getirip basarili olmaktir.” demis.

Not: La Fonten Masallarindan esinlenerek uyarlanmistir.




SORUMLULUKLARIMIZ SORUMLULUKLARI USTLENMEK ICIN
YAPILABILECEKLER
PP PP
2 2
PP PP
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ACIKLAMA: Ogrencilerin zamaninda okula gitmek, ders arac ve gereclerini eksiksiz olarak yaninda bu-
lundurmak, derslere katilim saglamak, verilen édevleri vaktinde yapmak gibi sorumluluklari vardir. Sorumlu-
luklari yerine getirmek okul ve hayatta basarili olmak icin 6nemlidir. Ogrenciler sorumluluklarindan kacarak
veya unutarak okula geg kalir, ders malzemelerini eksik getirir, ddevlerini yapmadan ya da evde unutarak
gelirse sorunlar ile karsilasilabilir.

Tork Dil Kurumu sézliginde sorumluluk “kisinin kendi davranislarini veya kendi yetki alanina giren her-
hangi bir olayin sonuglarini Ustlenmesi, mesuliyeti”! olarak tanimlanmaktadir. Sorumluluk denildiginde kisinin
kendi davranislarindan ve sonuglarindan bahsedilir. “Sorumluluk, erken cocukluk déneminden baslayarak,
cocudun yasina, cinsiyetine ve gelisim dizeyine uygun olarak gérevlerini yerine getirmesidir.” (Yavuzer,
1999, 5.107).2

KAYNAK:
1-TDK, https://sozluk.gov.tr/ (05.02.2021) _
2-YAVUZER, Haluk, “Yaygin Ana-Baba Tutumlan”, Istanbul, 1999.




Okula Yanelik Pazartesi Sali Carsamba | Persembe Cuma Cumartesi Pazar
Sorumluluklarim
Okul cantami eksiksiz Evet () Evet () Evet () Evet () Evet () Evet () Evet ()
kendim hazirladim. Hayir () Hayir () Hayir () Hayir () Hayir () Hayir () Hayir ()
M b b Y M
Aksam uygun bir saatte | Evet () Evet () Evet () Evet () Evet () Evet () Evet ()
uyudum. Hayir () Hayir () Hayir () Hayir () Hayir () Hayir () Hayir ()
Derslerimi tekrar ettim. Evet () Evet () Evet () Evet () Evet () Evet () Evet ()
Odevlerimi yaptim. Hayir () Hayir () Hayir () Hayir () Hayir () Hayir () Hayir ()
Oe"l‘r’rlzkzl‘;’l'r‘]"gv'g‘:‘: Evet () | Evet () | Evet () | Evet () | Evet (]
Somcmlnda cikhm. Hayir () Hayir () Hayir () Hayir () Hayir ()
Sorumluluklarimi
: Evet () Evet () Evet () Evet () Evet () Evet () Evet ()
CCI S el Hayir () Hayir () Hayir () Hayir () Hayir () Hayir () Hayir ()

gergeklestirdim.

Yerine getirmediginiz/getiremediginiz sorumluluklarin nedenlerini asagiya yazabilirsiniz.
Daha sonra bunu nasil degistirebileceginiz konusunda yardim isteyebilirsiniz.




Gelisim Alani
Yeterlik Alani
Kazanim/Hafta
Sinif Dizeyi

Sure

Arac-Gerecler

Uygulayici igin
On Hazirlik

Stre¢ (Uygulama
Basamaklari):

u 5. HAFTA |J

TERCIHLERIMIZ

Sosyal Duygusal

Karar Verme

Ginltk yasamda yaphg tercihleri etkileyen faktorleri fark eder./5. Hafta
2. Sinif

40 dk. (Bir ders saati)

Calisma Yapragr-1
Calisma Yapragi-2
Calisma Yapragi-3

Calisma Yapragr-1 ve 2 sinif meveudunun igte biri kadar cogaltilir.

2. Calisma Yapragi-3 dgrenci sayisi kadar gogalhlir.

1. Ogrencilere asagidaki aciklama yapilarak etkinligin amacr aciklanir:

“Sevgili cocuklar, ginlik yasamda sirekli tercihler yapariz. Ne giyecegimizi,
ne yiyecegimizi, kiminle arkadaslik edecegimizi, zamanimizi  nasil
gecirecedimizi bizim yaptgimiz tercihler belirler. Ornegin bu sabah kahvallti
yapip yapmamayi fercih edebiliriz veya kahvaltida tost yerine yumurta
yemeyi tercih edebilir veya okula gelirken kazak yerine hirka giymeyi
secebiliriz. Yaptgimiz bu tercihleri farkinda olsak da olmasak da aslinda pek
cok sey etkiler. Iste bu haftaki etkinligimizde tercihlerimizi etkileyen faktorleri
konusacagiz. ”

2. Ogrenciler gruplara ayirma yéntemlerinden biri kullanilarak ic kisilik gruplara
ayrilir. Gruplarin bir sira etrafinda bir araya gelmesi istenir ve her bir gruba
Calisma Yapragr-1 ve 2 dagitilarak asagidaki aciklama yapilir:

“Cocuklar 6ncelikle grup olarak sizlerden Deniz adindaki bir égrencinin
bir gininde yaptgi tercihleri bulmanizi ve bu tercihleri yaparken onu neler
etkilemis olabilir bunu tartismanizi istiyorum. Sizlere dagithgim birinci kdgitta
Deniz bize tercihlerini anlatiyor ikinci kégitta ise Denizin tercihlerine iliskin
sorular yer aliyor. Once Deniz’in hikdyesini birlikte okuyun sonra ise ikinci
kagittaki sorulari tartisarak Deniz’in fercihlerini etkileyen faktérleri bulmaya
calisin.”

3. Gruplar calismalarnini  tamamladigindan  génilli  égrencilerden  grup
calismalarini paylasmalari istenir.

4. Ogrenci paylasimlari alindiktan sonra her bir égrencinin kendi sirasina

gecmesi istenerek asagidaki aciklama yapilir:

“Cocuklar hepinize tesekkir ederim, Deniz’in bot tercihini ve hangi botu
alacagini tercih ederken onu etkileyen faktérleri birlikte bulmus olduk. Simdi
ise sizlerin tercihlerini etkileyen neler var onu konusalim.”




5. Ogrencilere Calisma Yapragi-3 dagitilarak asagidaki agiklama yapilir:

“Cocuklar simdi ise kendi yaptginiz tercihleri disinin. Bu tercihlerden
bizlerle paylasmak istediginiz ¢ tanesini secin. Bu tercihleri yapmanizda
sizleri neler etkiliyor olabilir onlari da ilgili sekillere not alin.”

6. Ogrenciler calismalarini tamamladiginda génilli égrencilerin paylasimlar
alinir ve sinifa asagidaki sorular yéneltilir:

e Gunlik hayatta yaptigimiz tercihlerden érnekler verebilir misiniz2
Sirec (Uygu|omo e Ornek verdiginiz tercihleri neler etkiliyor olabilir?

Bosamok|or|): 7. Gonullt 6grencilerden cevaplar alindiktan sonra asagidaki agiklama ile
etkinlik sonlandirilir:

“Cocuklar, ginlik yasamda yaphgimiz tercihlerimiz, aslinda bizler igin
énemli sonuclara sahiptir. Bugin tercihlerimizi yaparken bizi etkileyen bircok
faktsr oldugunu gérdiik. Tercihlerimizi yaparken bu tercihlerimizi etkileyen
kendi begenilerimiz ve isteklerimiz gibi bireysel faktérlerin yaninda zaman,
mekan, yakinlarimizin fikirleri, maddi durumumuz gibi cevresel faktsrler de
énemli olabilir.”

Kazanimin 1. Calisma Yaprag:-3 sinif panosuna asilir.

Degerlendirilmesi: 2. Ogrencilerden bugiin okul icerisinde yaptiklari bir tercihi disinmeleri ve bu

tercihi etkileyen faktdrleri de disinerek evde aileleri ile paylasmalari istenir.

1. Ogrencilerin Calisma Yapragi-3'te kendi tercihlerini bulmakta veya tercihleri-
ni etkileyen faktérleri bulmakta zorlanmalari durumunda uygulayici tarafindan
dgrencilere Calisma Yapragr-1 ve 2'deki 6rnekler hatirlatilabilir, 6grencilerin
sinif icinde yaptiklari tercihlere yonelik gézlemler paylasilabilir veya dgrenci-
lere kendi hayatlarinda yemekler, kiyafetler, oyunlar gibi konularda yaptiklari
tercihler sorularak destek olunur.

2. Sinifta okuma yazma konusunda zorluk ceken dgrencilerin olmasi durumunda
Calisma Yapragr-1'de yer alan hikdye dgrenciler tarafindan degil uygulayici
tarafindan da okunabilir.

Uygulayiciya Not:

Ozel gereksinimli égrenciler igin;

1. Calisma yapraklarindaki ve etkinlik bilgi notlarindaki yazilar ve  gérseller bi-
yutilerek, kontrast renkte bir zemin Uzerine yapistinilarak ya da dokunsal 6zel-
likler eklenerek gérme bakimindan islevsel hale getirilebilir.

2. Calisma yapragindaki doldurulacak kisimlar sayica azaltilarak etkinlik 6grenci-
lerin dizeyine gore basitlestirilebilir.

3. Sorular basitlestirilerek 6grencilerin etkinlige katiimlari desteklenebilir.

Etkinligi Gelistiren: Saliha DEMIR




Deniz alisverise gidiyor. Oyle heyecanli ki. Yeni bir dénem baslayacak ve dénem
hazirliklari simdiden basladi bile. Yaz boyunca ailesinden aldigi harcliklari biriktiren Deniz
bakalim neler alacak.

Deniz, esyalarini ve kiyafetlerini gozden gecirdi. Yeni bir esofman takimi ile ayakkabi
almak arasinda gidip geliyordu.
Derken esofmaninin heniz eskimedigini fark efti. Asil ihtiyacinin ayakkabi oldugunu

hatirlad.

Ayakkabilarina géz atti. Arkadaslarindan birinde ¢ok gizel bir spor ayakkabr gérmusti
ama 8nimiz kis diye disindi. Botu yoktu ve yagmurda, karda yirimenin ne zor oldugunu
biliyordu. Bot almaya karar verdi.




Deniz hangi ayakkabiciya gittiklerini bilmiyordu. Bu konuda zaten pek bir bilgisi yoktu. Annesine ve babasina sor-
du. Onlar sehrin merkezinde gizel ve biyuk bir ayakkabici oldugunu séylediler. Birlikte oraya dogru yola koyuldular.
Ayakkabici gercekten biyikti. Cesit cesit, renk renk ayakkabilar vardi. Deniz iyice heyecanlanmish. Oradan oraya ko-
susturuyor hepsini denemek istiyordu. Ancak ayakkabici kalabalikti. Cogu yerde sira oluyordu. Deniz hangi ayakkabiy:
deneyecegine karar vermek zorundayd.

Begendigi iki bot olmustu. ikisi de kar botuydu ancak birisi kahverengi digeriyse gri renkli sari seritliydi. Sari rengine
bayilan Deniz hemen ikincisine karar verdi.

Ancak sari seritli botun fiyati olduk¢a pahaliydi. Deniz elindeki parayi annesine ve babasina soruyor ne kadar eksik
oldugunu hesaplamalarini istiyordu. Ancak bot ailesinin bitcesini asiyordu. Deniz Uzilerek sari seritlerden vazgecti. Bi-
raz génilsizce kahverengi botu denemeye karar verdi. Derken kahverengi botun uygun ayakkabi numarasi olmadigini
dgrendi. Tam o sirada annesi elinde sari renkli gizel bir botla geldi. Deniz sevinmisti. Hem en sevdigi renkte hem de
ayagina uvyan bir bota kavusmus oldu.




mm

Deniz’in Tercihlerini Neler Etkiliyor Olabilir? Birlikte Bulalim.

Deniz ne almay: tercih etti2

Deniz neden bot almay tercih

Deniz hangi ayakkabicidan alis- Deniz hangi kar botunu aldi2




Tercihlerimi Neler Etkiliyor?

Aciklama: Ginlik yasamimizda yaptgimiz tercihleri disinelim. Bu tercihlerden 3 tanesini secelim. Tercih ettigimiz bu
3 6rnegi biyuk yuvarlagin icindeki kicik yuvarlaklara yazalim. Bu tercihlerimizi neler etkiliyor olabilir onlari distne-

lim ve yanlardaki sekillerin icine yazalim.

_
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/
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Surec (Uygulama
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NEZAKET IFADELERI

Sosyal Duygusal

Kisiler Arasi Beceriler

Sosyal iliskilerinde nezaket ifadeleri kullanir./6. Hafta

2. Sinif

40 dk. (Bir ders saati)

—

E

Calisma Yaprag:-1

Calisma Yapragi-2

Calisma Yaprag-3
Kutu/poset/torba
Projeksiyon/etkilesimli tahta
Yapiskanl kagitlar

Calisma Yapragr-1 projeksiyon ile tahtaya yansitilmak icin hazirlanir.
Calisma Yapragi- 2 grup sayisi dikkate alinarak ¢ogaltilir.

Calisma Yapragr-3 sinif mevcudu dikkate alinarak ¢ogaltilir ve yaprakta
bulunan durum kartlari, ilgili yerlerden kesilerek her bir kagit bir kutuya
koyulur.

Ogrenci sayisi kadar yapiskanli kagit hazirlanir.

Ogrencilere etkinligin amaci asagidaki aciklama ile yapilarak etkinlik basla-
tilir:

“Sevgili cocuklar, baskalarina karsi incelikli, disinceli ve saygili davranmak
olumlu iliskiler kurmamizda cok énemlidir. Bizler nezaketli iliskiler kurdukca,
diger insanlara disinceli davrandikca hep birlikte gizel iliskiler kurabilme-
miz, mutlu, huzurlu ve baris icinde yasayabilmemiz de kolaylasir. Bu hafta
etkinligimizde bununla ilgili olarak sosyal iliskilerimizde nezaket ifadelerini
kullanmaktan bahsedecegiz. Ama simdi Sncelikle sizlerle birlikte NEZAKET
nedir onu konusmak ve ginlik yasamda kullandigimiz nezaket ifadelerini
bulmaya calismanizi istiyorum.”

Uygulayici tarafindan tahtaya biyik harflerle nezaket kavrami yazilir ve 6g-
rencilere bugiin gin icerisinde kullandiklari nezaket ifadelerine drnekler ver-
meleri istenir. Gonilli 6grencilerin paylasimlari alinarak tahtaya not edilir.
Ogrencilerin paylasimlarinin ardindan uvygulayici tarafindan Calisma Yapro-
gr-1 tahtaya yansitilarak asagidaki agiklama yapilir:

“Sevgili cocuklar, sizlerin de belirttigi gibi nezaket ifadeleri tipki bir agacin




Surec (Uygulama
Basamaklari):

Kazanimin
Degerlendirilmesi:

Uygulayiciya Not:

kokleri gibi sosyal iliskilerimizi, arkadasliklarimizi daha da gicli hale getiren
olmazsa olmazlardir. Iste burada sizlerin de Srneklerini verdiginiz bazi neza-
ket ifadelerini gériyoruz. Hadi hep birlikte okuyalim.”

Gonilli égrencilerin sesli sekilde Calisma Yapragi-1'de yer alan nezaket ifade-
lerini okumasi istenir.

Ogrenciler gruplara ayirma yéntemlerinden biri kullanilarak t¢ gruba ayrilir.
Calisma Yapragdi-2 her bir gruba bir adet verilecek sekilde dagitilir.

Uygulayici tarafindan kutu gruplar arasinda gezdirilerek her grencinin kutu-
dan bir kagit cekmesi saglanir ve asagidaki aciklama égrencilerle paylasilir:
“Sevgili cocuklar, simdi sizlerden grupca bir calisma yapmanizi ve her birinizin
cektigi kégidi grupca dikkatlice okuyarak sizlere dagithgim calisma yaprakla-
rindaki hangi duruma ait olduguna karar vermenizi istiyorum. Grupca kégitla-
rinizda yazilan durumlari yasasaydiniz hangi nezaket ifadelerini kullanirdiniz
bunu disiniin ve birlikte kurdugunuz ifadelerinizi ilgili yerlere yazin.”
Gruplara c¢alismalari icin belirli bir sire verilir ve sire sonunda tim gruplar
calisma yapraklarini tamamladiklarinda gruplarin ¢alismalarini sunmalari ve
kurduklari nezaket ifadelerini sinifla paylasmalari istenir.

Ogrencilerin paylasimlari alindiktan sonra asagidaki tartisma sorulari ile sire¢
devam ettirilir:

e Etkinlikte gruplar arasinda benzer veya farkli ne tir nezaket ifadeleri dikka-
tinizi cektie

e Ginlok yasaminizda siklikla ne tir nezaket ifadeleri kullaniyorsunuz2

* Nezaket ifadelerini kullanmak neden &nemli olabilir?

Gonillo égrencilerden cevaplar aldiktan sonra, asagidaki agiklama ile sire¢
sonlandirilir:

“Sevgili cocuklar, nezaketli olmak, nezaket ifadeleri kullanmak sosyal iliskileri-
miz icin ¢ok énemlidir. Diger insanlarla kurdugumuz iliskilerimizde bizim icin
yapilan gizel durumlarda tesekkir etmek, yaptgimiz hatalar igin 6zir dilemek
veya diger insanin iznini gerektirecek durumlarda nezaket ifadeleri kullanmak
o insanlarla gicli baglar kurmamiza yardimer olur. Nasil ki etkinligimizin ba-
sinda nezaket ifadelerini agaclarin kéklerine benzettik, insanlarla da zamanla
yeseren yani glclenen iliskiler kurmamiz icin nezaket ifadelerini kullanmamiz
gerekir.”

Calisma Yapragi-1 ve gruplarin calismalarini rettikleri Calisma Yaprag-2
sinif panosuna asilir.

Her bir 6grenciye yapiskanli kagit dagitilarak dgrencilerden buginki etkin-
likte ele alinan tesekkir etme, izin isteme veya 6zir dileme durumlarindan
birine yonelik gegmiste yasadiklari bir durumu disinerek bir nezaket ifadesi
kurmalari istenir. Ogrencilerin kagitlari toplanabilir ve kutuya koyulabilir veya
durumlarda yer alan kisiler sinif icindeyse veya ulasilabilecek bir durumunda
ise dgrencinin ifadesini o kisiye yoneltmesi tesvik edilebilir.

Eger projeksiyon/etkilesimli tahta yoksa Calisma Yapragr-1 cikh alinarak tahta-
ya asilabilir veya poster olarak dizenlenebilir.

Etkinlik surecinde dgrencilerin olabildigince farkli nezaket ifadeleri gelistirme-
leri tesvik edilmelidir. Bu kapsamda uygulayici grup ¢alismalari esnasinda sinif
icerisinde dolasarak gruplara ek sorular yonelterek farkli nezaket ifadeleri Gret-
melerini desteklemelidir.

Ozel gereksinimli dgrenciler igin;

Ogrencilerin oturma diizeni tahtayi ve 6gretmenlerini gérerek derse katilimlari-




Uygulayiciya Not:

Etkinligi Gelistiren:

ni destekleyecek sekilde dizenlenebilir.

2. Calisma yapraklarindaki yazilar ve gérseller biyitilerek, kontrast renkte bir

zemin Uzerine yapishrilarak ya da dokunsal 6zellikler eklenerek gérme baki-
mindan islevsel hale getirilebilir.
3. Ogrencilere ek sire verilerek etkinligi tamamlamalari desteklenebilir.

Saliha DEMIR



Nezaket ifadeleri Agaci
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Nezaket ifadeleri Kullaniyoruz

Aciklama: Sevgili cocuklar, grupca ¢ekmis oldugunuz kartlardaki her bir durumu dikkatlice incelemeniz gerekiyor.
Sizden istenen kagidinizdaki durum asagidaki G¢ durumdan hangisine giriyor ona karar vermeniz ve o durumu yasa-
saydiniz nasil bir ifade kullanirdiniz bunu grupga tartisarak ifadenizi tabloda ilgili yerlere yazmaniz. Kartlarinizdaki
durumlari bitirdikten sonra grupga kendi yasadiginiz tesekkir etmenizi, izin istemenizi veya 6zir dilemenizi gerektiren
durum Srneklerini de disinerek ifadelerinize ekleme yapabilirsiniz. Hadi baslayalim.

Tesekkir Etme Durumlar |zin Isteme Durumlari Ozir Dileme Durumlari
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Nezaket ifadeleri Durum Kartlar

Baban alisveristen déndi ve elinde sana kiicik bir
surpriz var, ona ne dersin?

Arkadasinin 6gle yemegdi ¢ok lezzetli gézikuyor.
Senin de canin gekti, seninle paylasmasi icin ne dersin?

Arkadasin ugurtmasiyla oynamana izin verdi. Ne
dersin?

Arkadasinla oyun oynarken yanlislikla ona ¢arptin ve
disti. Ne dersin?

Renkli kalemini evde unutmussun. Not almak igin
arkadasindan bir tane istemen gerekli. Ne dersin?

Kardesinle oyun oynarken annenin en sevdigi vazoyu
dusurip kirdiniz. Ne dersin?

Arkadasin sana kitabini 8ding verdi. Okuyup bitirdin
geri verirken ne dersin?

_Deniz kenarinda oynarken topun riizgarla ugup gitti.
llerdeki biri onu yakalayip sana getirdi. Ne dersin?

Oyuna daldin ve derse gec kaldin. Sinifa vardiginda
dgretmen derse baslamis. Ona ne dersin?

Marketten portakal alirken bir tanesini cektin ve yakla-
stk yirmi kadari yere dokildu. Ne dersing

Derste tuvalete gitmen gerek. Ogretmenine ne dersing

Arkadasin senin icin bir dogum gini hediyesi almis.
Ne dersin?

Odani toplamayi unutmussun ve baban odana girdi-

ginde odanin halini gorince ¢ok izildi. Ona ne dersin?

Harghgini evde unutmussun. Anneni arayip haber
vermek istiyorsun. Bunun icin 6gretmenin telefonunu
kullanmak icin ona ne dersin2




Gelisim Alani
Yeterlik Alani
Kazanim/Hafta
Sinif Dizeyi

Sure

Arac-Gerecler

Uygulayici igin
On Hazirhk

Sure¢ (Uygulama
Basamaklari):

u 7. HAFTA |J

DUYGULAR YOKSA

Sosyal Duygusal

Duygulari Anlama ve Yénetme

Duygularin insan yasami icin 6nemini fark eder./7. Hafta
2. Sinif

40 dk. (Bir ders saati)

Calisma Yapragr-1
Etkinlik Bilgi Notu

Calisma Yapragi-1 sinif mevcudunun dértte biri kadar cogaltilir.

Etkinlik Bilgi Notu bir adet ¢ikhi alinir ve etkinlik 6ncesinde okunur.

Etkinligin amaci asagidaki agiklama ile grencilerle paylasilir:

“Sevgili cocuklar, yasamimiz boyunca hepimiz bazen mutlu oluruz, bazen
iziliiriz, bazen ofkeleniriz, bazen korkariz bazen de sasiririz. Yani kisaca
pek cok duyguyu hissederiz. Bugin hissettigimiz bu duygularin hepsinin biz-
ler icin 6nemi izerine konusacagiz.”

Ogrenciler gruplara ayirma ydntemlerinden biri kullanilarak dért kisilik grup-
lara ayrilir.

Ogrenci gruplarina Calisma Yapragi-1 dagitlarak, asagidaki aciklama 6g-
rencilerle paylasilir:

“Sevgili ¢ocuklar, bugin duygularin bizler igin Snemini konusacagiz ancak
éncelikle sizlerle biraz hayal kuralim ve bir gezintiye cikalim istiyorum siz ne
dersiniz8 Cocuklar Gulliver adini hi¢c duydunuz mué Daha énce duymamis
veya bilmiyor olabilirsiniz. Ancak Gulliver, Gulliver’in Gezileri adinda bir
romanin baskahramani ve gezgin karakterimiz romanda pek cok diyarlari
dolanip farkli farkli yasamlari gézlemliyor. Iste ben de bugiin sizlerden bizleri
baska bir diyara gétirmenizi istiyorum. Bu diyarin ézelligi ise bu diyarda
duygularin olmamasi, hicbir kimsenin hicbir duyguyu yasamamasi. Sizlere
dagithgim kégitlarda yazacaginiz hayalin bir baslangici var ama onu devam
ettirmelisiniz. Yazmadan énce duygular olmadan bir yasam nasil olurdu, in-
sanlar nasil bir hayat sirdirirdi bunu birlikte diisinmeniz ve sonra hayalinizi
bize anlatacak kicik bir hikdye yazmaniz gerekiyor.”

Ogrencilerin hikayeleri tamamlandiginda tim gruplardan hikéayeleri okuma-
lari istenir ve asagidaki agiklama yapilir:

“Cocuklar hepinize hikéyeleriniz icin cok tesekkir ederim. Herkes kendi gru-
bu ile olusturdugu hayallerini ve hikéyesini bizlerle paylast. Ben de sizlere
simdi Kutay adindaki bir cocugun hikéyesini okumak istiyorum.”

Etkinlik Bilgi Notunda yer alan hikéye dgrencilere okunur ve sonrasinda asa-
gidaki sorular sinifa yoneltilir:




Surec (Uygulama
Basamaklari):

Kazanimin
Degerlendirilmesi:

Uygulayiciya Not:

Etkinligi Gelistiren:

Dinledigimiz hikayelerde duygularin olmadigi dinyalarda nasil bir yasam var-
dig

Hiké&yelerde duygularin olmadigi bir dinyaya yénelik ne tir benzerlikler farkli-
liklar g6zlemlediniz?

Duygular bizler icin neden énemli olabilir2 Onlar olmadan yasamimizda neler
eksik kalabilire

Gonilli 6grencilerden cevaplar alinarak asagidaki agiklama yapilir ve etkinlik
sonlandirilir:

“Sevgili cocuklar, bugin duygusuz bir diyara giderek aslinda duygular olma-
dan bir yasamin cok sessiz ve renksiz kalacagini gérmis olduk. Bugin yaz-
digimiz hikayelerde duygularimizin, bizim kendimizi tanimamizda, kendimizi
ifade etmemizde, kendi ihtiyaclarimizi fark etmemizde ve ayni zamanda bas-
kalarini da anlamamizda ve onlarla saglikli, yakin iliskiler kurmamizda énemli
oldugunu gérmis olduk. Duygularimiz bir tehlikeyle karsilastigimizda, kendimi-
zi korumamiz gerektiginde, baskalarina karsi yakinligimizda, karar vermemiz
gereken durumlarda kisaca pek cok konuda bize bilgi verirler. Duygularimiz
ihtiyaclarimizi karsilamamizda ve nasil hareket edecegimiz konusunda bize
yardimei olur.”

Calisma Yapragi-1 sinif panosuna asilir.

Ogrencilere farkli bir zaman diliminde Etkinlik Bilgi Notunda yer alan veya
kendi yazdiklari hikayeleri canlandirmalari icin firsat yaratilabilir.

Cocuklarin aileleri ile duygularin neden énemli Gzerine konusmalari istene-

bilir.

Ogrencilerin hikdye yaziminda veya duygularin olmadigi bir dinyay hayal
etmekte zorlanmalar durumunda uygulayici tarafindan égrencilere asagidaki
gibi daha 6zel sorular yéneltilerek duygularin yasanmamasinin olasi sonuglari
Uzerine disinmeleri desteklenebilir:

Herhangi bir duygu hissetmeyen bir insanin hayatini degerlendirseniz nasil bir
sonuca varirsiniz¢

Herhangi bir duyguyu disin, bu duyguyu ne zamanlarda hissedersin ve o
zamanlarda o duyguyu hissetmesen neler eksik kalirdi2 Ornegin, mutluluk, en
son mutlu oldugun bir zamani disin, o zaman bu duyguyu hissetmeseydin o
anda neler eksik kalirdi2

Etkinlik Bilgi Notundaki hikéye &rnek olarak sunulmustur. Uygulayici tarafindan
duygularin yasamdaki énemini ortaya koyan ve kendi hayalini yansitan farkli
bir hikéye yazilabilir ancak égrencilerin etkilenmemesi agisindan hikayenin 6g-
renci hikéyelerinden sonra okunmasi dnerilmektedir.

Ogrencilerin hikaye yaziminin uzun sirmesi durumunda Etkinlik Bilgi Notun-

daki hikéyenin paylasimi yapilmayabilir. Hikdye 6rnek olarak sinif panosuna
asilabilir, hikayelerin gruplar arasinda degistirilip okunmasi saglanabilir.

Ozel gereksinimli 6grenciler icin;

1.

2.

Calisma Yapragi-1'e hikdye yazmak yerine distnduiklerini cizmeleri, resmet-
meleri gibi farkl tepkiler ile Grin olusturmalari desteklenebilir.

Calisma yapragindaki yazilar ve gorseller buyutilerek, kontrast renkte bir ze-
min Uzerine yapistirilarak ya da dokunsal 6zellikler eklenerek gérme bakimin-
dan islevsel hale getirilebilir.

Calisma yapragindaki doldurulacak kisimlar sayica azalhlarak etkinlik 6grenci-
lerin dizeyine gére basitlestirilebilir.

Ozge SAGSEN BENLI




Bu diyari hayal ederken disinmeniz gereken sorular:

e Sizce duygularimiz olmasaydi nasil bir yasam sirdiriyor olurduke

e Korkmadigimizi, sevinmedigimizi, 6tkelenmedigimizi, izilmedigimizi veya sasirmadigimizi disinin. Hicbir
duyguyu hissedemedigimizi hayal edin. Duygular olmadan yasamak nasil bir deneyim olurdu?@

Hikayenin Bashigi: .ccccieiiiiieiecniiiececncerececscscsececscscsececessssesecesss

Evvel zaman icinde, kalbur saman icinde, ben diyeyim orada, siz deyin surada. Bir dagin, bir denizin ardinda.
Duygularin olmadigi bir diyar varmis. Bu diyarda her yer tek renk boyanmis. Duygularin sessiz kaldigi bu diyarda ne
kahkaha atan bir insan ne aglayan bir cocuk varmis.




ETKINLIK BiLGI NOTU

KUTAY’IN GEZiSi

Evvel zaman icinde, kalbur saman icinde, ben diyeyim orada, siz deyin surada. Bir dagin, bir
denizin ardinda. Duygularin olmadigi bir diyar varmis. Bu diyarda her yer tek renk boyaymis. Duy-
gularin sessiz kaldigi bu diyarda ne kahkaha atan bir insan ne aglayan bir cocuk varmis.

Sirekli Gulliver’in Gezileri’ni okuyan ve hayaller kuran Kutay, ginlerden bir giin kendini tam da
bu diinyanin ortasinda bulmus. Once farkli bir diyarda olduguna inanamamis. Saskinlikla kala kal-
mis. Sonrasinda ise durumu anlayinca, “Ben de bir gezgin oldum.” diye mutlulukla atlayip ziplayin-
ca, etrafinda toplanan ¢cok olmus. Gel zaman git zaman Kutay etrafina toplanan bu dinya insanlarini
izlemeye koyulmus.

Kendisinin saskinligina, sevincine hicbir tepki vermeyen bu insanlar sadece ona bakiyorlarmis.
Yizlerinde ne bir merak ne bir ilgi ne bir sevgi ne bir korku géstergesi yokmus. Onlara sesleniyor, gi-
liyor, sasiriyor, Gziliyor gibi yapiyor ancak onlardan hicbir tepki alamiyormus. Ne kadar cabalasa
da insanlari anlamakta zorlanan Kutay sikilmaya baslamis. Kalabalik yavasca dagilmis. Onu izleyen
tek bir kisi kalmis. O digerlerinden farkliymis. Gézlerinin icinde bir parlaklik, yizinde ilgilenen bir
hél varmis. Heyecanla onun yanina kosan Kutay dayanamayip ona sormus:

-Merhaba, ben bu diinyada yeniyim, burasi neresidir, nasil bir yerdir2 Litfen bana anlatir misiniz?2

Onu uzunca siizen bu kisi yavasca cevap vermis:

-Evet, evlat, bu dinyanin yabancisi oldugunu hemen anladim. Burasi duygularin sessiz kaldigi
bir diyardir. Senin ise her hareketin adeta bir duyguyu haykiriyor. Burada kimsenin yizinden ne
disindigind, ne hissettigini anlayamazsin ¢cinkd insanlar bir seyler hissetmez, bir duyguya sahip
olmazlar.

-Nasil yani@ Bu dinyada kimse gilmez, kimse aglamaz mi2 E peki beni gérince hic mi sasirma-
dilar?

- Sasirmadilar. Sasirmazlar veya sen geldin diye sevinmezler. Onlar birbirlerine ne &fkelenir ne
de gizel duygular beslerler. Ben de buraya yillar 6nce geldigimde senin gibi hayretler icinde kalmis,
inanmakta zorlanmistim. Tim bu diinyayr dolandim. Genci yaslisi yapmadigim kalmadi. Gildirmek
icin sakalar, mutlu etmek icin gizel s6zler hatta bazen itiraf etmeliyim kizdirmak icin canlarini bile
stkmayi denedim ama basarili olamadim.

- Aslinda kulaga iyi geliyor, bilemiyorum kizmiyorlar, &tkelenmiyorlar, izilmiyorlar belki de
burada hayat daha kolaydir. Ne dersin@

-Evet, ben de basta yle disinmistim. Kendi dinyamdan sikilmis, beni Gzen insanlardan uzak-
lasmak istemistim. Ama yolum buraya disti diseli geri dénmenin hayalini kurar oldum. Burada cok
kez canim yand, iizildim ve hatta agladim ancak kimse dénijp bakmadi. Gézyaslarimi anlamsiz
buldular. Gékyiizine bakip yagmur sandilar. Onlari su¢clayamiyorum ama beni de anlamadilar. Isin
kétisi zamanla ben de onlara benzer oldum. Duygularimdan uzaklastikca ne kendimi tanir oldum ne
de neye ihtiya¢c duydugumu anlar.

Gézlerini agmis saskinlik icinde adami dinleyen Kutay duyduklarina inanmakta zorlanmis.

Eviat yillar gectikce, bir cocuk kahkahasi, bir arkadas ile gilmek aglamak, gizel bir sirprize
sasirmak hatta korkmak anlayacagin her sey benim icin riya oldu. Burada insanlar birbirine &fke-
lenmezler, kimse izilmez. Evet gizel sanirsin ama &tke, Gziinti olmayinca kimse yanls mi dogru mu
yaphgdini sorgulamaz, icinde ne olup bittigini anlamaz, karsidakine de ne oldu diye bakma ihtiyaci
duymaz. Kimse kimseyi yakinina almaz. Yani bu diinya, pencereleri kapilari olmayan bir kale gibidir
evilat. Saglam gérinir ama ne bir girisi vardir ne de bir cikisi. Ne bir rengi vardir ne bir sesi.
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SOZUMU ISTER, DUSUNCEMI PAYLASIRIM

Gelisim Alani
Yeterlik Alani
Kazanim/Hafta
Sinif Dizeyi

Sure

Arac-Gerecler

Uygulayici gin
On Hazirhk

Sirec (Uygulama
Basamaklari):

Sosyal Duygusal

Kisiler Arasi Beceriler

Sinifta s6z isteyerek disincelerini ifade etmeye istekli olur./8. Hafta

2. Sinif

40 dk. (Bir ders saati)

1.

1.

Etkinlik Bilgi Notu

Etkinlik Bilgi Notu etkinlik dncesinde okunur ve notta yer alan soru veya
konulara ekleme ve ¢ikarma yapilabilir.

Etkinlik Bilgi Notu bir adet ¢cikh alinir.

Ogrencilere etkinligin amaci agiklanir ve asagidaki ifade égrencilerle pay-
lastlir.

“Sevgili cocuklar, her gin derslerimizde birbirimizle pek ¢cok sey paylasi-
yoruz. Sinifimizda yaptgimiz derslerimiz sizlerin katiiminiz ve paylasimlari-
niz ile gok daha gizellesiyor. O sebeple sizlerin disincelerini ve gérislerini
duymaktan ¢ok mutluluk duyuyorum. Ancak bazen derslerde yogunluktan
veya ayni anda konusuldugunda fazla ses sebebiyle hepinizin gerektigi gibi
s6z hakki alamadigini gérdigim de oluyor. Bu sebeple bugiinki etkinligi-
mizde séz isteyerek disincelerimizi ifade etmenin énemli oldugunu tekrar
hatirlayalim istiyorum. Yapacagimiz bu etkinlikte séz isteyerek gérislerinizi
paylasmak icin istekli olacaginiza yirekten inaniyor, hepinizin disincelerini
dinlemek icin sabirsizlaniyorum.”

Asagidaki sorular sinifa yoneltilerek génilli égrencilerin cevaplari alinir:
Cocuklar dncelikle sinifta nasil sdz isteyebilirize Ne tir ifadelerle veya davra-
nislarla s6z almak istedigimizi anlatiriz?

Sizler derslerimizde dusincelerinizi dile getirmek ve paylasmak icin nasil s6z
istersiniz Ornekler verir misiniz2

Uygulayici tarafindan dgrencilerin s6z isteme yollarina iliskin drnekleri dzet-
lenir ve sinifta yapilan paylasimlarda séz istemenin dnemi tekrar hatirlatilir.
Asagidaki aciklama yapilarak etkinlik strdirilir:

“Cocuklar, simdi sizlere bir soru yoneltecegim ve o soruyu disinmenizi iste-
yecegim. Sonrasinda ise o konuda disincelerinizi s6z isteyerek paylasmaniz
gerekecek. Hadi bakalim, dnce disinelim sonra séz isteyelim en son da
paylasalim.”

Uygulayici tarafindan Etkinlik Bilgi Notunda yer alan bir soru segilerek sinifa
yoneltilir ve soruya yonelik s6z isteyen 6grencilerin paylasimlart alinir.
Ogrenci paylasimlar dinlendikten sonra asagidaki sorular sinifa yéneltilir:

®  Cocuklar séz isteyerek disincelerimizi ifade etmek neden nemli olabi-
lir?




Surec (Uygulama
Basamaklari):

Kazanimin
Degerlendirilmesi:

Uygulayiciya Not:

Etkinligi Gelistiren:

*  Sinifimizda disincelerimizi ifade etmez veya paylasmazsak ne olur2

6. Ogrencilerin cevaplari alindiktan sonra asagidaki agiklama ile etkinlik sonlan-
dirilir.
“Cocuklar, sizlerin herhangi bir konudaki disinceleri benim icin, derslerimiz
icin ve sinifimiz icin cok énemli. Sinifimizda benim kadar sizlerin de diisiince-
lerini paylasmasi, derslerle ilgili, yaptgimiz cesitli etkinliklerle ilgili fikirlerinizi
belirtmeniz, sdylemeniz hep birlikte 6grenmemiz icin de ¢ok degerli. Bazen
cesitli nedenlerle dustncelerimizi paylasmada sikintilar yasayabiliriz. Ancak
soz isteyerek dusincelerinizi sdylemeye istekli oldugunuz sirece ben ve arka-
daslariniz sizi dinlemeye istekli ve hazir olacagiz.”

1. Ogrencilerden bu etkinlikte yaptiklari gibi diger ders ve etkinliklerde de séz
isteyerek disincelerini paylasmalari istenebilir.

2. Ogrencilerin sinifta yapilan bu etkinlik hakkindaki gérislerini evde aileleri ile
paylasmalari istenebilir.

1. Ogrencilerin s6z isteme yollarina iliskin olarak uygun olmayan s6z isteme dav-
ranis veya ifadelerin ortaya ¢ikmasi durumunda uygulayici dikkati uygun olan
davranis ve ifadelere cekmeli, 6grencilerden etkinlik boyunca uygun s6z isteme
ifadelerini kullanmalari istenmelidir.

2. Soz isteyerek paylasimda bulunan her cocuga disincelerini ifade etmesi icin
yeterli zaman verilmelidir.

3. Sinifa yoneltilen konularda &grenci paylasimlarinin alinmasinda uygulayici
yonlendirici olmamali, dgrencilerin kendilerinin s6z istemesi beklenmelidir.

4. Sozisteyen 6grenciler arasindan paylasimda bulunacaklarin secilmesinde fark-
i ydntemler kullanilabilir: Uygulayici tarafindan aklinda bir rakam tutma ve ona
en yakin rakami bulan kisiden baslama, s6z isteyen 6grencilerin kendilerine so-
rarak kendi siralarini tayin etmelerini isteme, oturma dizenine veya okul numa-
rasina gore belirleme gibi yontemler olabilir. Bu noktada s6z isteyen égrenciler
arasinda paylasimda bulunacak dgrenciyi belirleme sebebi acik sekilde sinifa
ifade edilmeli, bu konudaki soru isaretleri giderilmelidir.

5. Sinifa yoneltilen soruya yénelik paylasimda bulunmak istemeyen grencilerin
olmasi durumunda Etkinlik Bilgi Notundaki diger sorulara gegis yapilabilir. Og-
rencilerin paylasimini desteklemek icin istekli olabilecekleri konularda sorular
dustntlebilir, sorular veya konular gesitlendirilebilir veya égrencilerin kendileri-
ne soru Uretmeleri veya konusmak istedikleri, disincelerini paylasmak istedikle-
ri konular icin s6z hakki verilebilir.

Ozel gereksinimli dgrenciler icin;

1. Ogrencilerin oturma diizeni tahtayi ve gretmenlerini gérerek derse katilimlari-
ni destekleyecek sekilde dizenlenebilir.

2. Sorular basitlestirilerek 6grencilerin katilimlari desteklenebilir.

Ozge SAGSEN BENLI; Etkinlik Dizenleme Kurulu




ETKINLIK BILGI NOTU

Aciklama: Uygulayici tarafindan égrencilerin disinmelerine ve kendi goruslerini ifade etmelerine olanak sag-
layan herhangi bir konu etkinlik sirecinde kullanilabilir. Bu konular siniftaki olaylar, derslerle ilgili sirecler veya
herhangi bir durum, olay olabilecegi gibi hayali olay veya durumlar da olabilir.

Uygulayiciya Not: Asagidaki 6nerilerden bir tanesini secerek veya birden fazlasini belirleyip etkinlik sirecin-
de kullanabilirsiniz. Sinifinizda gézlemlediginiz, dnemli buldugunuz veya sinifinizdaki grencilerinizin dikkatini
ceken ve goris bildirmek isteyecekleri herhangi bir konuyu da buraya ekleyerek etkinlik sirecinde kullanabilir-

siniz.

Asagidaki bazi konu &nerileri sunulmustur:

1.

Bir giin uyandiniz ve karsinizda Algeddin’in sihirli lambasi var. U dilek hakkiniz oldugunu égrenseniz
neler dilerdiniz?

Bir zaman makinasi icat etmis olsaniz hangi zamana gitmek isterdiniz2 Neden?

Evinizin éniinden bir balona binip ugtugunuzu hayal edin. Balondan asagiya bakhginizda neleri, kimleri
goriyorsunuz? Anlatir mising

En sevdigin kitap hangisidir? Bize o kitabin kahramanlarini ve temel konusunu séyler misin@

Uzaya yolculuk ile deniz alti yolculuklarindan birini secmeniz gerekse, hangisini secerdinize Hangisini
daha gok merak ediyor, hangisini gézlemlemeyi daha ¢ok isterdiniz2

Her gin kesin yaph@iniz bir etkinlik nedir? Bize o etkinligi anlatir misiniz2

En sevdiginiz yemek nediré O yemegin nasil yapildigini biliyor musunuz? icindekileri bize anlatir misi-
nize

Isminizin anlami veya size verilme hikéyesi nedir? Biliyor musunuz?2 Bize anlatir misiniz2

Derslerimiz iginde en cok keyif aldiginiz etkinlikler neler2 Derslerde neleri daha ¢ok yapalim istersiniz2

. En sevdiginiz yolculuk tarzi nedir? Araba, otobis, tren, ucak, gemi vb. hangisi ile yolculugu digerlerin-

den daha cok seversiniz?2

Ulkemizde en cok gormek istediginiz tarihi yer neresidir? Neden?




Gelisim Alani
Yeterlik Alani
Kazanim/Hafta
Sinif Dizeyi

Sire

Arac-Gerecler

Uygulayici gin
On Hazirhk

Surec (Uygulama
Basamaklari):
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IKI GEZGIN

Akademik

Akademik Anlayis ve Sorumluluk

Ogrenme etkinliklerine katilmaya istekli olur./9. Hafta
2. Sinif

40 dk. (Bir ders saati)

Etkinlik Bilgi Notu-1
Calisma Yapragr-1

Etkinlik Bilgi Notu-1 sinif tahtasina bant araciligiyla yapistirilir.

Calisma Yapragi-1 etkinlik dncesinde 6grenci sayisi kadar cogaltilir.

Ogrencilere tahtada yer alan Etkinlik Bilgi Notu-1 gésterilip, ne gordikleri
sorularak etkinlik baslatilir.

Ardindan “Peki kimler gezmeyi seviyor2” sorusu sorulur. Alinan cevaplardan
sonra “Evet cocuklar. Bugin size iki gezginin hikdyesini okuyacagim. Hikd-
yeyi dikkatle dinlemenizi istiyorum.” ifadesiyle birlikte Etkinlik Bilgi Notu-1'de
yer alan hikéye uygulayici tarafindan okunur.

Hikéye okunduktan sonra asagidaki sorular égrencilere yoneltilir:

® Bu hikaye sizce neyi anlatmak istiyore )

e Hikayedeki gezginlerden hangisi 6grenme konusunda daha istekliz Og-
renme konusunda istekli oldugunu nereden anladiniz?

e Ogrenme konusunda istekli olan gezginin bu isteginin olumlu etkileri ne-
ler olmustur?

Ogrencilerin sorulara verdikleri cevaplar tamamlandiktan sonra asagidaki
aciklama yapilir ve agiklama sonrasinda Calisma Yapragi-1 tim égrencilere
dagitilir:

“Iki Gezgin hikéyesinde dinledigimiz gibi 6grenmeye istekli olmak cok keyifli
ve bir o kadar da énemli bir 6zelligimiz. Simdi ise kendi ykiinizi yazmani-
21 istiyorum. Bunun icin birazdan size bir ¢calisma yapragi dagitacagim. ‘lki
Gezgin’ hikéyesinde oldugu gibi grenmeye istekle katilmanin énemli oldugu
bir hikdye yazacagiz. Bu sefer hikéyenin kahramani sizsiniz. Bir dersinizdeki
égrenme yasantinizi diisinmenizi ve akademik bir konuda &grenmeye istekli
olmakla ilgili kendi hikéyenizi yazmanizi istiyorum. Sizden bu hikdyede &g-
renmeye istekli oldugunuzda neler yaptiginizi, neler disindiginizd, nasil
hissettiginizi, nasil davrandiginizi yazmanizi bekliyorum. Sorusu olan var
mi2” denir ve varsa 6grencilerin sorulari cevaplanir.

Ogrencilere hikdyeyi yazmalari icin 10 dk. sire verilir. Hikdye yazildiktan
sonra gonilly olan égrencilerden kendi hikéyelerini paylasmalari istenir. Ar-
dindan asagidaki sorular ile etkilesime devam edilir:




Surec (Uygulama
Basamaklari):

Kazanimin
Degerlendirilmesi:

Uygulayiciya Not:

Etkinligi Gelistiren:

* Hangi 6grenme etkinliklerine istekle katiliyorsunuze
e Ogrenme etkinligine istekle katildiginizi gsteren duygu, disince ve dav-
ranislar nelerdir?

e Buginki 6grenme etkinligine katilirken istekli oldugunuzu disintyor musu-
nuz? Bir dedektif olsaniz hangi isaretler sizin bu etkinlige istekle kahldiginizin
kaniti olur?

e Ogrenme etkinliklerine istekle katilmak neden 6nemlidire

* By etkinlikle ilgili distinceleriniz ve duygulariniz nelerdir?

Ogrencilerin paylasimlari alindiktan sonra égrenme erkinliklerine istekle ka-
tlmanin égrenmeyi giglendirdigi belirtilir. “Ogrenmeye istekli olmak ayni za-
manda &grenilenlerden keyif almay da saglar.” seklinde bir cimle ile etkinlik
sonlandirilir.

Etkinlik icerisinde tim &grencilere dagitilan Calisma Yapragdi-1'in, égrenciler
tarafindan evde genisletilmesi istenir. Calisma yapraklar sinif igerisinde olus-
turulacak “Ogrenmeye istekliyim, Iste Bu Benim!” baslikli panoda sergilenir
ya da EBA’ya yiklenir.

Ogrencilerden alinan cevaplar dogrultusunda “Sinif igerisinde farkli yerlere
dgrenmeye istekli olduklarini gdsterebilecekleri neyi merak ediyorsung Soru
sorl, Kahl!”gibi davranis érnekleri yazilarak hatirlaticilar olusturulur.

Kazanimin degerlendirilmesinde kullanilacak calismada, dgrencilerin kendi
hikéyelerini olustururken zorlanmalari halinde, ilgili galisma kictk gruplar sek-
linde de surdurilebilir.

Ozel gereksinimli égrenciler igin;

1.
2.

o

Akran eslesmesi yapilarak sosyal cevre dizenlenebilir.

Etkinlik Bilgi Notunda yer alan hikdye égrencinin gereksinimi dogrultusunda
birden fazla kez okunabilir.

Etkinligin tamamlanmasi icin ek sire verilebilir.
Hikaye yazma yerine 6grencinin dizeyine gére ¢izim yapmalari saglanabilir.
Calisma yapraginin doldurulmasi sirasinda 8gretmen destegi saglanabilir.

Oguz MERCAN




ETKINLIK BiLGI NOTU-1

Cok eski zamanlarda iki gezgin yasarmis. Bu gezginlerden birisi oldukgca merakli, yeni
fikirlere agikmis. Gittigi her yeri merak eder, yasamlarina katlir, yemeklerinden yer, gittigi
yeri tanimaya calisirmis. Digeri ise sadece bir yerlere gitmeyi severmis. Gittigi yerlerde hep
stkilmak icin bir sebebi olur ve bazen gezmekten bile vazgecermis. Yine bir gin buyuk bir
heyecanla cantalarini hazirlayip yeni maceralar, yeni yerler tanimak icin yola koyulmuslar.
Gitmek icin kendilerine haritadan bir yer secmisler. Gidecekleri yer ¢ok uzakmis ve
yollarinin Ustinde de gérmedikleri bircok sehir, insan ve kdy varmis. Az gitmis uz gitmisler.
Hedeflerinden 6nce bir kéyde durmuslar. Bu kdyin girisinde yalnizca televizyondaki
belgesellerde gérdikleri hayvanlar dolasiyormus. Bu hayvanlarin yanlarindan gecip biraz
daha ilerlediklerinde kdyin ortasina gelmisler. Gezginlerden merakli olan heyecanla bu
hayvanlarin isimlerini 6grenmek icin sorular sormus, elindeki kitaptan tanidik bir hayvan
resmi olup olmadigina bakmis, uzaktan bu farkli hayvanlarr gézlemleyip nasil yasadiklarini
anlamaya calismis.

Rastladigi insanlara, yanindaki not defterini kullanarak sorular sormus ve bu bilgileri not
etmis. Sonra kdyun icerisinde bulunan bir tarihi eseri gérmis ve bu tarihi eserin altinda yer
alan agiklamalarin fotografini cekmis. Biraz daha yuridikten sonra kalabalik bir grubun
bir agacin dibinde oturarak sohbet ettiklerini fark etmis.

Gezginimiz, bu insanlarla kéy hakkinda sohbet ederek onlara sorular sormus ve bir¢ok
sey 6grenmis. Koydeki digunlerden, yapilan yéresel yemeklere, kullanilan tarim aletlerinden
kéydeki tarihi eserlere kadar pek ¢ok sey égrenmis. Zaman zaman kalabalik gruptaki
insanlar yanlarindaki fotograflardan kdyin eski hélini gostererek yasanan degisimi de
anlatmis. Ogrendigi kimi bilgiler onu cok sasirtmis. Gezgin onlarin yanindan ayrildiktan
sonra arkadasinin yanina giderek “Gidecegimiz yer daha farkl bir yerdi ama burada da
bircok sey 6grendim. Déndigimizde aileme ve arkadaslarima anlatacagim cok sey var.”
demis. Diger gezgin ise hicbir seyi merak etmeden, merak ettiklerini de sormadan gini
gecirmis. Ne yeni yemeklerin tadina bakmis ne kdy ve buradaki hayat ile ilgili yeni seyler
ogrenmis. Hicbir sey yapmadan, cok sikilarak gin boyu oturmus. Hikéye de burada son
bulmus.




Ogrenmeye istekliyim, iste Bu Benim!




LI 10. HAFTA IJ

ARKADASLARIMIN CICEKLERINI SULUYORUM

Gelisim Alani
Yeterlik Alani
Kazanim/Hafta
Sinif Dizeyi

Sure

Arac-Gerecler

Uygulayici igin
On Hazirhk

Surec (Uygulama
Basamaklari):

Sosyal Duygusal

Kisiler Arasi Beceriler

Arkadaslarinin olumlu 6zelliklerini takdir eder./10. Hafta
2. Sinif

40 dk. (Bir ders saati)

Calisma Yapragr-1
Calisma Yapragi-2
Kutu/torba/poset

Calisma Yapragr-1 sinif meveudu dikkate alinarak cogaltlip, ilgili yerlerden
kesilerek kutuya koyulur.

Calisma Yapragi-2 sinif meveudu kadar ¢ogalhlir.

Uygulayici tarafindan asagidaki agiklama yapilarak etkinlik baslatilir:

“Sevgili cocuklar, buginki etkinligimizde hep birlikte birbirimizin olumlu
ozelliklerini fark edecek ve birbirimizi takdir edecegiz. Ancak etkinligimize
baslamadan sizlerle bir sey paylasmak ve en basta 5gretmeniniz olarak ben
sizleri takdir etmek istiyorum. Sinif olarak ¢ok gizel bir grupsunuz ve sinifta
s6z alarak konusuyor, anlamadiklarinizi soruyor ve olabildigince etkinliklere
katilmaya calisiyorsunuz. Birbirinizle de cok gizel arkadasliklar gelistiriyorsu-
nuz. Bu gibi daha bircok gizel ézelliginiz icin size tesekkir ediyor, égretme-
niniz oldugum igin sansh hissettigimi sizinle paylasmak istiyorum.

Ogrencilere Calisma Yapragi-2 dagiilarak asagidaki aciklama yapilir:

“Evet, cocuklar simdi sizlerden elinizdeki bos kdgida olumlu 6zelliklerinizi
temsil edecek bir cicek cizmenizi isteyecegim. Ancak bu cicek herhangi bir
cicege benzemeyecek ve sizin elinizden yapilacak. Bir elinizi kagidin izerine
koymanizi digeri ile ise elinizin seklini cizmenizi istiyorum. Ancak cizerken
elinizin bir cicek olacagini hayal edin ve parmaklarinizi olabildigince acin,
cicek olan elinize cicegin sapi olacak kolunuzu cizmeyi de unutmayin. Hadi
bakalim herkes el ciceklerini cizmeye baslasin.”

Her bir dgrenci kendi elinin resmini ¢izdikten sonra uygulayici tarafindan
kutu sinifta gezdirilerek her bir dgrencinin kutudan 5 kagit cekmesi istenir ve
dgrencilere asagidaki agiklama yapilir:

“Cocuklar, olumlu 6zelliklerinizi temsil eden ciceklerinizi cizdiniz, simdi sira
bu cicekleri sulayacak kisileri bulmakta. Simdi sizlerden kutudan cekmis oldu-
gunuz kégitlari okumanizi ve kdgitlarda adi yazan sinif arkadasinizi diisin-
menizi istiyorum. O arkadasinizin bir olumlu ézelligini bulmaniz ve onun bu




Surec (Uygulama
Basamaklari):

Kazanimin

Degerlendirilmesi:

Uygulayiciya Not:

olumlu ézelligini ona ifade etmeniz gerekiyor. Olumlu 6zelligi icin arkadasinizi
nasil takdir edeceginizi disinin, arkadasiniza kuracaginiz cimleyi arkada-
sinizin adinin yazili oldugu kégidin arkasina yazin. Herkes yazma islemini
bitirdiginde kégitlarinizi alarak ayaga kalkacak, yazi yazdiginiz arkadasla-
rinizin siralarina giderek siralarindaki el resimlerinin bir parmagina kégida
yazdiginiz takdir cimlesini yazacaksiniz. Herkes cimlelerini arkadaslarinin el
resimlerine yazmay bitirdiginde siralarina gegip oturacak, kendi el resmine
yazilanlari sessizce okuyacak.”

Ogrencilere ifadeleri arkadaslarinin el cizimlerine aktarmalari icin belirli bir
sure verilir. Tom &grenciler yazma islemini tamamladiginda génilli égrenciler-
den kendisi icin yazilan takdir cimlelerini sinif ile paylasmalari istenir.

Asagidaki sorular sinifa yoneltilerek gonilli égrencilerden cevaplar alinir:
e Arkadaslarinizin ne tir olumlu 6zelliklerini takdir ettiniz®2
e Arkadaslarinizin olumlu 6zelliklerini takdir etmek neden onemlidire

e  Olumlu 6zelliklerinizin arkadaslariniz tarafindan takdir edilmesi size ken-
dinizi nasil hissettirdi2

Asagidaki aciklama yapilarak etkinlik sonlandirilir:

“Sevgili cocuklar, olumlu &zelliklerimiz icimizde zamanla biyittigimiz cicek-
lerimiz gibidir ancak bazen ciceklerimizin biyimesi icin disaridan su dékilme-
si gerekebilir. Iste nasil ki ciceklerin suya ihtiyaci varsa insanlarin da arkadasla-
rindan gizel sézler duymaya ve olumlu &zelliklerinin takdir edilmesine ihtiyaci
olabilir. O yizden ¢evremizdekilerin olumlu ézelliklerini takdir etmek aslinda
onlarin icindeki ciceklerin biyimesine yardim etmektir. Buginki etkinlik icin
hepinize tesekkir ederim ¢ciinki hepiniz birbirinizin olumlu ézelliklerini bulma-
ya ve takdir etmeye calistiniz. Hepiniz birbirinizin ciceklerini suladiniz.”

Calisma Yapragi-2 sinif panosuna asilir.

Ogrencilerden okul disindaki veya etkinlik sirecinde kendilerine denk gel-
meyen arkadaslarini disinerek ayni etkinligi yapmalari ve onlarin olumlu
dzelliklerini takdir etmeleri istenebilir.

Etkinligin basindaki agiklamada uygulayicinin sinifin olumlu ézelliklerini takdir
etmesine 6rnek yazilmistir. Ancak agiklamada ifade edilen takdir cimleleri si-
nifa uygun olmadigi durumlarda uygulayicinin kendi sinifinin 6zelliklerini disi-
nerek takdir edilen olumlu &zellikleri degistirmesi gerekmektedir. Onemli olan
sinifin olumlu 6zelliklerinin takdir edilmesi ve grencilere takdir cimlelerinin
orneklenmesidir.

Etkinlikte dgrencilerin kendilerine ¢ikan arkadaslar icin olumlu 6zellikler bul-
makta zorlanmalari durumunda égrencilere asagidaki gibi ek sorular yoneltile-
rek yardim edilmelidir:

® By arkadasinin sence en olumlu &zelligi ne olabilire
e Bu arkadasinin yapmakta iyi oldugu bir seyi biliyor musun?@

® Bu arkadasinla zaman gecirdiginde en ¢cok hangi olumlu 6zelliginden et-
kileniyorsun?

Etkinlikte dgrencilerin birbirlerine olumlu 6zellik yazmalari gerekmektedir. Bu
kapsamda olumsuz 6zellikler yazilmamasi énemlidir. Uygulayicinin 6nlem ola-
rak &grenciler yazarken sinif icinde dolasmasi, grencilerden yazilarina iliskin
goris almasi ve her dgrenci icin takdir edilecek en az bir olumlu 6zelligin bu-
lunmasini tesvik etmesi gerekmektedir.



Uygulayiciya Not:

Etkinligi Gelistiren:

4. Sinif sayisinin her bir dgrenci icin 5 kisi secilmesine uygun olmadigi durumlarda
dgrencilere 5 kagit (5 arkadas ismi) cektirilmez, sinif meveudu dikkate alinarak
dgrencilerin kutudan cekecegi kagit sayisi yeniden belirlenir.

Ozel gereksinimli dgrenciler iin;

1. El cizme sirecinde dgrencilere bireysel destek olunabilir.
2. Sorular basitlestirilerek 6grencilerin etkinlige katilimlar desteklenebilir.

3. Calisma yapraklarindaki yazilar ve gérseller biyitilerek, kontrast renkte bir ze-
min Uzerine yapishrilarak ya da materyale dokunsal &zellikler eklenerek gérme
bakimindan islevsel héle getirilebilir.

Aygiin SIMSAR, Etkinlik Dizenleme Kurulu




Nezaket ifadeleri Kullaniyoruz

Aciklama: Sinif listesinde yer alan her bir isim asagidaki kutucuklara yazilmali ve sinif mevcudu dikkate alinarak
calisma yapragr ¢cogaltlmali ve ilgili yerlerden kesilerek kutuya koyulmalidir.




El Cicegim

Aciklama: Sevgili cocuklar, elinizden bir cicek yapmaya ne dersiniz2 Bir elinizi asagidaki cicekli cercevenin icindeki
bosluga yerlestirin. Elinizin bir cicek olacagini hayal edin. Parmaklarinizi olabildigince agin. Kolunuzu uzatin. Diger
elinizle birlikte eliniz gicek, kolunuz ise gicek sapi olacak sekilde elinizin resmini ¢izin.




Gelisim Alani

Yeterlik Alani
Kazanim/Hafta

Sinif Dizeyi

Sure

Arac-Gerecler

Uygulayici gin
On Hazirlik

Surec (Uygulama
Basamaklari):

uH.HAFTA IJ

BiZIM HIKAYEMIZ

Sosyal Duygusal

Kisiler Arasi Beceriler

Grup ¢alismalarinda katiimeilari dinler./11. Hafta

2. Sinif

40 dk. (Bir ders saati)

1

2.
3.
4

Calisma Yapragr-1
Calisma Yapragi-2
Makas

Torba veya kutu

Calisma Yapragi-1‘in cikhisi alinir ve yaprakta bulunan 24 resim kesilerek
birbirinden ayrilir.

Sinif, U diizeninde oturum igin hazirlanir.

Calisma Yapragi-2 sinif mevcudu kadar cogaltilir.

Ogrencilere “Bugiin sizlerle grup calismalarinda birbirimizi dinleme ile ilgili
bir etkinlik yapacagiz.” denerek etkinlik baslatlir.

Ogrencilere asagidaki sorular sorularak etkilesim baslatilir:
®  Grup calismasi nedire
® Daha dnce hic grup calismasinda yer aldiniz mi2

® Grup calismalarinda bireysel calismalardan farkli olarak nelere dikkat
edersiniz?

Ogrencilerin cevaplari alindiktian sonra asagidaki agiklama 6grencilerle
paylasilir:

“Sevgili cocuklar, belirlenen bir amac dogrultusunda, diger kisilerle beraber
yaphgimiz calismalara grup ¢alismasi diyebiliriz. Insanlar hayatlari boyunca
pek ¢ok grup icinde bulunabilir, pek cok calismayr grupca yiritebilirler.
Sinifimiz da bir ¢esit gruptur veya spor takimlari, mizik gruplari, 6dev veya
proje gruplari da olabilir. Grup c¢alismalari bireysel ¢alismalardan farkli
olarak &zel beceriler gerektirir. Bunlardan bir tanesi de grup ¢alismalarinda
diger katiimcilari dinlemektir. Bugin de sizlerle birlikte birbirimizi dinleyerek
bir grup ¢alismasi yapacak, bir oyun oynayacagiz.”

Uygulayici tarafindan kutu sinifta dolashirilarak her bir égrencinin kutudan bir
resim cekmesi istenir ve égrencilere Calisma Yapragi-2 dagitilarak asagidaki
agiklama yapilir:

“Evet, cocuklar, bu oyunumuzda hep birlikte bir hikdye yazacagiz. Bu hikéye




Surec¢ (Uygulama
Basamaklari):

Kazanimin
Degerlendirilmesi:

hepimizin olacak ve onu yazmak icin grupca calismamiz ve bu ¢alisma icin de
birbirimizi dinlememiz gerekecek. Ben, hikéyenin ilk cimlesini séyleyecegim
ve sizlerden séyledigim cimleyi Calisma Yapragi-2'ye yazmanizi isteyecegdim.
Benden sonra hikéyeyi devam ettirecek kisinin yanina gidecek, onun sirasina
elimi koyacagim. Kimin sirasina elimi koyduysam, o kisi cektigi resimdeki
nesneyi kullanarak hikéyeyi devam ettirecek bir cimle séyleyecek. Ciimlesinden
sonra devam eftirecek kisinin yanina giderek cimle sirasini ona birakacak.
Bu sekilde hikéye yazilmaya devam ederken sizlerden her bir konusmaciyi
dikkatlice dinleyerek séyleneni aynen yazmanizi istiyorum. Ciinkii unutmayin bu
hikéye hepimizin ve her birimizin ayni hikéyeyi birlikte olusturmasi gerekiyor.
Hadi bakalim hazirsaniz, hikdyemiz baslyor!”

Uygulayici tarafindan “Kigik bir kiz, ormanin kenarindaki evinden disari ¢ikh.”
cUmlesiyle hikaye baslatilir ve tamamen rastlantisal olarak bir 6grenci secilerek
hikayeyi devam ettirmesi icin sirasina dokunulur.

Sureg her bir dgrencinin hikayeyi cektigi resimle iliskili cimleler olusturarak
devam ettirmesiyle surdurilir ve son &grencinin cimlesi yazildiktan sonra
etkinlik sonlandirilir ve génilli bir dgrenciden grupca yazilan hikéyenin
tamaminin okunmasi istenir.

Hikéyenin timu bir 6grenci tarafindan sesli sekilde okunurken dgrencilerden
hikayeyi kendi yapraklarinda kontrol etmeleri istenir ve okuma tamamlandiginda
asagidaki agiklama égrencilerle paylasilir:

“Evet cocuklar, hep birlikte bir hikéye yazmaya calistik. Bu hikye hepimizin
hikéyesi oldu cinki bizim grup ¢alismamizin bir Grini oldu. Olusturdugumuz
hikéye ile sizlerin yapraklariniza yazdiginiz hikéyeler bire bir ayni veya biraz
farkli olabilir. Ancak grup calismamiz yapilirken birbirinizi dinlemeye calisarak
bu hikéyenin olusturulmasina hepiniz katki sagladiniz.”

Asagidaki sorular dgrencilere yoneltilerek génilli dgrencilerin paylasimlar
alinir:

®  Yaphgimiz grup calismasinda konusan arkadasinizi dinlemenin  size
katkilari oldu mu?

* Yaphgimiz grup calismasinda konustugunuzda diger arkadaslariniz
tarafindan dinlendiginizi hissettiniz mi2 Bu size kendinizi nasil hissettirdi2

®  Grup ¢alismalarinda diger arkadaslari dinlemek neden dnemli olabilir2
Asagidaki agiklama yapilarak etkinlik sonlandirilir:

“Sevgili cocuklar, bugin birlikte bir grup ¢alismasi yaptik. Bu calismamizda
oldugu gibi hayatimizda cogu zaman pek cok grubun icinde rol alabiliyor, grup
calismalarina katiliyoruz. Bu grup calismalarinda bireysel calismalarimizdan
farkli olarak diger katiimcilari dinlememiz grup calismamizin bir grup
rini olmasini sagliyor ve béylece herkes kendini dinlenmis ve énemsenmis
hissediyor. Béylece gercek bir grup oluyoruz.”

Ogrencilerin calisma yapraklari sinif panosuna “Grup Hikéyemiz” adi altin-
da asilir.

Her bir 6grenciden “Gruplarda lyi bir Dinleyiciyim” adinda bir etiket olustur-
malari ve grup calismalarinda o etiketi Gniformalarina yapistirarak rol alma-
lari istenebilir.




Uygulayiciya Not:

Etkinligi Gelistiren:

Siniftaki dgrenci sayisi 24'ten fazla ise, Calisma Yapragi-1 cogaltlarak her
dgrenciye bir resim verilecek sekilde sinif mevcuduna gére resimler ayarlanir.
Ayni resim birkag 6grenciye verilebilir.

Sinifta U dizeni olusturulamadigi durumlarda normal oturma dizeninde de
etkinlik yurutilebilir.

Ogrencilerin hikaye icin cimle Uretmekte zorlanmasi durumunda bask
yapilmamasina dikkat edilmeli, amacin giizel veya detayli bir hikéye tretmekten
cok birlikte bir grup ¢alismasi yapmak oldugu vurgulanmalidir. Ogrencinin
kendinden &nceki cimleyi devam ettirmeye zorlanmasi durumunda ise nceki
cimle hatirlahlmali, tekrar okutulmali veya o cimle ile iliskili olmasa da elindeki
resme iliskin herhangi bir cimle kurmasi tesvik edilmelidir.

Etkinlik sonucunda olusturulan hikaye okundugunda hikéyede kesintiler olmasi
veya hikéyenin anlam veya olay akisi agisindan sorunlari olmasi durumunda
uygulayici tarafindan amacin detayli bir hikéye yazmak olmadigi hatirlahlmals,
grup olarak birlikte calisildikca birbirini dinleme becerisini gelistirdikce birlikte
olusturulan hikayelerin de zamanla gizellestirilebilecegi belirtilmelidir.

Ozel gereksinimli grenciler igin;

1. Cimle yazarak hikéyeyi tamamlamak yerine performanslarina gére égrencilerin
cesitli semboller cizerek de tamamlamalari desteklenebilir.
Sorular basitlestirilerek 6grencilerin katilimlari desteklenebilir.
Calisma yapraklarindaki ve etkinlik bilgi notlarindaki yazilar ve gorseller
buyttilerek, kontrast renkte bir zemin Uzerine yapishirilarak ya da materyale
dokunsal 6zellikler eklenerek gérme bakimindan islevsel hale getirilebilir.
Emine URUN
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Gelisim Alani

Yeterlik Alani

Kazanim/Hafta

Sinif Dizeyi

Sure

Arac-Gerecler

Uygulayici gin
On Hazirhk

Stre¢ (Uygulama
Basamaklari):

u 12. HAFTA H

FARKLILIKLARIMIZLA GUZELIZ

Sosyal Duygusal

Kisiler Arasi Beceriler

Bireylerin birbirinden fiziksel ve kisilik 6zellikleri agisindan farkliliginin dogal
oldugunu bilir./12. Hafta

2. Sinif

40 dk. (Bir ders saati)

Ao bd-=

Calisma Yapragr-1
Calisma Yapragi-2
Boya kalemleri
Bant

Calisma Yapragi-1 sinif mevcudu dikkate alinarak cogaltilir ve ilgili yerlerden
kesilerek hazirlanir.

Calisma Yapragi-2 sinif meveudu dikkate alinarak ¢ogalhlir ve ilgili yerlerden
kesilerek hazirlanir.

Asagidaki aciklama yapilarak ve soru sinifa yéneltilerek etkinlik baslahlir:

“Sevgili cocuklar, bugiin sizlerle birlikte insanlarin birbirinden farkliliginin
dogal oldugu izerine konusacagimiz bir etkinlik yapacagiz. Ancak éncelikle
hangi agilardan birbirimizden farkliyiz onu konusalim istiyorum.”

e  Cocuklar, sizce insanlar hangi agilardan birbirinden farklidire
Gonillo sgrencilerin paylasimlart alindiktan sonra asagidaki agiklama yapilir:

“Cocuklar, paylasimlariniz icin tesekkir ederim. Sizlerin séylediklerine benzer
olarak pek cok acidan insanlar birbirine benzer oldugu kadar farklidir da.
Bizler de bugiin bu farklliklardan biri olarak fiziksel ve kisilik Szelliklerimiz
acisindan farkli olmanin dogal oldugu ile ilgili bir etkinlik yapacagiz.”

Ogrencilere Calisma Yapragi-1'den ve Calisma Yapragi-2'den kesilen bir
yaprak dagiilir. Her bir 8grencinin birinci yapraktaki égrenci resimlerden
bir tane ve ikinci yapraktaki tanimlayici ifadelerden bir tane almasi saglanir.

Ogrencilere asagidaki aciklama yapilir:

“Cocuklar, simdi sizlerden éncelikle sira arkadaslarinizi gérmeyecek sekilde
siranizin Uzerini dizenlemenizi istiyorum. Araya bir sey koyabilir veya
birbirinize ters oturabilirsiniz. Etkinligimizde hep birlikte hayali bir sinif ve bu
sinifin grencilerini olusturacagiz. Her birinize bir yaprakta bir 6grenci resmi




Surec (Uygulama
Basamaklari):

Kazanimin
Degerlendirilmesi:

Uygulayiciya Not:

diger yaprakta ise o égrencinin bazi ézelliklerini anlatan ifadeler dagithim.
Olusturacagimiz bu sinifa 2-Z sinifi diyelim. Sizlerden istedigim birbirinize
bakmayarak sizlere verdigim &grenciye énce bir isim vermeniz sonra ise
size anlathgi &zelliklerine gére Sgrenci resmini boyamaniz ve &grenciyi
tanimaya calismaniz. [sterseniz égrencinin kisisel 6zelliklerini resminin yanina
yazi ile belirtebilir veya size soruldugunda onu tanitirken sézel olarak ifade
edebilirsiniz ancak isimlerini yazmamaya calisin. Bu calismaniz sonunda her
birinizin olusturdugu &grencilerle hayali 2-Z sinifinin égrencilerinin resimli bir
listesini olusturacagiz.”

Ogrenciler calismalarini tamamladiginda her bir égrenciden olusturdugu
égrenci resmi uygulayici tarafindan toplanir ve tahtaya bant ile karisik sekilde
yapistrilir.

Ogrencilerin dikkati tahtaya cekilerek asagidaki sorular sinifa yéneltilir:
®  Cocuklar tahtadaki resimlere bakhginizda ilk dikkatinizi ceken ne oldu?@
e 2.Z sinifi dgrencilerini nasil tanimlarsinize

 Birinci, ikinci veya herhangi bir siradaki 6grencinin ismini bana sdyleyebilir
misiniz?
e Kendinizin isim verdigi 6grenciyi bu resimler arasinda nasil bulursunuz?

* Tahtadaki grencilerin hem fiziksel hem de kisilik dzellikleri agisindan ayni
olmasi size nasil hissettirdie

o Sizce fiziksel ve kisilik 6zellikleri acisindan birbirimizden farkli olmamiz
neden 6nemli olabilir2

Ogrencilerin paylasimlari alindikian sonra asagidaki aciklama yapilarak
etkinlik sonlandirilir:

“Sevgili cocuklar, bugin hep birlikte insanlarin fiziksel ve kisilik &zellikleri
acisindan birbirinden farkli olmasinin dogal oldugu kadar bizler icin ne kadar
énemli oldugunu da fark etmis olduk. Her birimizin kendine has &zellikleri
vardir. Birbirimizden farkli olmamiz bizi biz yapan ézelliklerimizden biridir.
Etkinligimizde fiziksel ve kisilik oSzellikleri acisindan bire bir ayni olan
égrencilerden olusan bir sinifi olusturarak aslinda her birimizin farkliliklar: ile
ne kadar giizel ve renkli oldugunu gérmis olduk.”

Ogrencilerden 2-Z sinifini daha dogal ve daha giizel olusturabilmek igin bir
égrenci hayal ederek olusturmalari, ancak bu kez bu 6grencinin tim &zellik-
lerini kendilerine gére dizenlemeleri istenir. Ogrencilerden etkinlikte oldugu
gibi bu dgrencinin resmini yapmalari ve cevresine 6zelliklerini yazarak sinifa
getirmeleri istenir. Etkinlik sirecinde yapilan ayni égrencilerden olusan sinif
ile degerlendirme kapsaminda olusturulan yeni sinif karsilikli olarak sinif pa-
nosunda sergilenir.

Etkinlik strecinin kisa sirmesi durumunda etkinlik degerlendirmesinde
dgrencilerden evde yapilmasi istenen &grenci cizimi etkinlik sonunda
yaptirilabilir.

Calisma Yapragr-1'de erkek ve kiz dgrenci gorseli yer almaktadir. Ancak
hayali 2-Z sinifi icin uygulayici isterse tek bir resmi secerek tim &grencilerin
ona yénelik calismasini da saglayabilir.




Uygulayiciya Not:

Etkinligi Gelistiren:

Ozel gereksinimli 6grenciler icin;
1. Calisma yapraklarinin dagitimi sirasinda 6grenciden destek alinarak sosyal
cevre diizenlenebilir.

2. Calisma Yapragi-2'de yer alan ¢ocuk gorsellerinin cizgileri tutkal surilip
kabartilarak ya da bant yapistirip sinir belli edilerek dokunsal &zellikler
bakimindan daha islevsel héle getirilebilir.

3. Calisma Yapragi-2 daha biyik puntoda ya da Braille yazi ile hazirlanarak
materyalde uyarlama yapilabilir.

4. Etkinlik sirasinda 8gretmen bireysel rehberlik ederek égrenciye destek sunabilir.

Fatih OZTURK, Etkinlik Dizenleme Kurulu







Merhaba benim adim: ...........

Fiziksel dzelliklerim: Sari saglarim var, gézlerim siyah, boyum 110 cm ve 25 kiloyum.

Su an giyindigim kiyafetlerim: (Yesil pantolon ve turuncu kazak) veya (yesil elbise), ayakkabilarim
mavi, cantam ise sari renkte.

Kisilik 6zelliklerim: Neseli ve eglenceli birisiyim. Oldukca konuskanim, bir de komik sakalar yap-
mayi cok severim. Hareketliyim, arkadaslarimla oyunlar oynamaya bayilirim.

Merhaba benim adim: ...........

Fiziksel 6zelliklerim: Sari saclarim var, gézlerim siyah, boyum 110 cm ve 25 kiloyum.

Su an giyindigim kiyafetlerim: (Yesil pantolon ve turuncu kazak) veya (yesil elbise), ayakkabilarim
mavi, cantam ise sari renkte.

Kisilik 6zelliklerim: Neseli ve eglenceli birisiyim. Olduk¢a konuskanim, bir de komik sakalar yap-
mayi ¢ok severim. Hareketliyim, arkadaslarimla oyunlar oynamaya bayilirim.

Merhaba benim adim: ...........

Fiziksel 6zelliklerim: Sari saclarim var, gézlerim siyah, boyum 110 c¢m ve 25 kiloyum.

Su an giyindigim kiyafetlerim: (Yesil pantolon ve turuncu kazak) veya (yesil elbise), ayakkabilarim
mavi, cantam ise sari renkte.

Kisilik 6zelliklerim: Neseli ve eglenceli birisiyim. Olduk¢a konuskanim, bir de komik sakalar yap-
may ¢ok severim. Hareketliyim, arkadaslarimla oyunlar oynamaya bayilirim.

Merhaba benim adim: ...........

Fiziksel dzelliklerim: Sari saglarim var, gézlerim siyah, boyum 110 cm ve 25 kiloyum.

Su an giyindigim kiyafetlerim: (Yesil pantolon ve turuncu kazak) veya (yesil elbise), ayakkabilarim
mavi, cantam ise sari renkte.

Kisilik 6zelliklerim: Neseli ve eglenceli birisiyim. Oldukca konuskanim, bir de komik sakalar yap-
mayi cok severim. Hareketliyim, arkadaslarimla oyunlar oynamaya bayilirim.

Merhaba benim adim: ...........

Fiziksel ozelliklerim: Sari saclarim var, gézlerim siyah, boyum 110 cm ve 25 kiloyum.

Su an giyindigim kiyafetlerim: (Yesil pantolon ve turuncu kazak) veya (yesil elbise), ayakkabilarim
mavi, cantam ise sari renkte.

Kisilik 6zelliklerim: Neseli ve eglenceli birisiyim. Olduk¢a konuskanim, bir de komik sakalar yap-
mayi ¢ok severim. Hareketliyim, arkadaslarimla oyunlar oynamaya bayilirim.




HEM BENZER HEM FARKLI

Gelisim Alani

Yeterlik Alani

Kazanim/Hafta

Sinif Dizeyi

Sure

Arac-Gerecler

Uygulayici gin
On Hazirlik

Surec (Uygulama
Basamaklari):

u 13. HAFTA IJ

Sosyal Duygusal

Kisiler Arasi Beceriler

Bireylerin birbirinden fiziksel ve kisilik 6zellikleri agisindan farkliliginin dogal
oldugunu bilir./13. Hafta

2. Sinif

40 dk. (Bir ders saati)

Calisma Yapragr-1

Boya kalemleri

Etkinlikten bir giin dnce dgrencilerden, bir hayvan segerek onun hakkinda
arastirma yapmalari ve gérselini etkinlige getirmeleri istenir.

Calisma Yapragr-1 sinif mevecudunun yarisi kadar arkali 6nli olacak sekilde
cogalhlr.

Asagidaki sorular sinifa yoneltilerek etkinlik baglatilir:
®  Cocuklar aranizda gegen hafta yaphgimiz etkinligi hatirlayan var mi2

® Gecen hafta yaptgimiz etkinlikte neler konusmustuk bize anlatmak
isteyen var mi2

Gonilli dgrencilerin paylasimlari dinlendikten sonra asagidaki aciklama
yapilir:

“Sevgili cocuklar, gecen hafta insanlarin fiziksel ve kisilik 5zellikleri acisindan
birbirinden farkli olmasinin dogal oldugundan bahsetmis ve olusturdugumuz
sinif Gzerinden etkinligimizi yapmistik. Bugin de yine bu konuyu konusmaya
devam edecek, farkliliklarimizin ne kadar dogal oldugunu baska bir etkinlik
ile ele alacagiz.”

Ogrencilerden etkinlik ncesinde hazirlayarak getirdikleri hayvan resimlerini
citkarmalari istenir. Getirdikleri resimleri ve bir kalem alarak gruplar igin
calismaya hazirlanmalari istenir.

Gruplara ayirma yontemlerinden biri kullanilarak dgrenciler ikiserli gruplara
ayrilir.

Her bir gruba Calisma Yapragi-1 dagitilarak asagidaki aciklama yapilir:

“Cocuklar, simdi sizlere dagithgim calisma yapraginin éniinde ve arkasinda
ayni gérseli gériyorsunuz ve o gérselde iki cember kesisiyor. Cocuklar,
sizlerden istedigim ilk olarak calisma yapraginin én sayfasindaki gérseli
cevirmeniz ve arkadasinizla birlikte sinifa getirdiginiz hayvan gérselini
cikarmaniz. Getirdiginiz hayvanlari yan yana getirin ve arkadasiniz ile
birlikte bu hayvanlarin ortak ve farkli 6zelliklerini bulmaya ¢alisin. Bu
ézelliklerin bazilari hayvanlarin fiziksel gérindsleri ile ilgili olsun, bazilari ise




Surec¢ (Uygulama
Basamaklari):

Kazanimin

Degerlendirilmesi:

Uygulayiciya Not:

10.

bu hayvanlarin diger 6zellikleri ile ilgili olsun 6rnegin “lyi bir kosucu, iyi ziplar,
iyi ugar, grupca yasar, tek yasar.” seklinde, onlar hakkinda bildiginiz diger
ozelliklerini disinmeye calisin. Ortak olan 6zellikleri iki cemberin kesistigi orta
yere, farkli olanlari ise cemberde kalan diger yerlere yazin.”

Ogrenciler ilk sayfadaki hayvanlara iliskin calismayi tamamladiginda génilli
dgrencilerden hayvanlarin ortak ve farkli ézelliklerine yénelik paylasimlar
dinlenir.

Uygulayici tarafindan asagidaki aciklama yapilarak égrencilerden Calisma
Yapradi-1'in arka sayfasina gegmeleri istenir:

“Cocuklar, hepiniz hayvanlar dleminden pek cok farkli hayvani bizlere tanitmis
oldunuz. Bunu yaparken arkadaslarinizla hayvanlarin benzer oldugu kadar
farkli &zelliklerinin olmasinin da dogal oldugunu gérmis olduk. Simdi ise
aslinda dogadaki tim canlilar gibi biz insanlarin da hem fiziksel hem de kisilik
ézellikleri ile birbirimizden farkli olmamizin dogal oldugunu anlamaya yénelik
calisacagiz. Bunun icin elinizdeki yapraklarin arkasini cevirmenizi ve ayni
etkinligi kendiniz ve arkadasiniz ile yapmanizi istiyorum. Yani arkadasiniz ile
konusarak onunla paylastiginiz ortak &ézellikleri ve size &zel farkli &zellikleri
bulmaya calisin. Bu &zelliklerden bazilari fiziksel olsun. Géz renginiz, sac
renginiz, sac sekliniz gibi. Bazilari ise kisilikleriniz ile ilgili olsun. “Kendinizi
nasil tanimlarsiniz, nelerden hoslanirsinize” gibi. Ortak &zellikleri gérselin
kesisme noktasina, farklilari ise kenarlara not alin. Sonra kendi gérselinizi ve
ortasini birlikte boyayin ve cevresine isimlerinizi yazin. ”

Ogrencilerin ¢calismalar tamamlandiginda génilli égrencilerden arkadaslar
ile benzer ve farkli 6zelliklerini sinifa sunmasi istenir.

Ogrenci sunumlari bittikten sonra sinifa asagidaki sorular yéneltilir:

e  Cocuklar bu etkinlikte arkadasiniz ile ortak ve farkli 6zelliklerinizi bulurken
nasil hissettiniz®

o insanlarin fiziksel ve kisilik 6zellikleri agisindan birbirinden farkli olmasina
yonelik neler disiniyorsunuz?

Gonilli dgrencilerin paylasimlari alindiktan sonra asagidaki aciklama ile
etkinlik sonlandirilir:

“Sevgili cocuklar, iki hafta siresince birlikte insanlarin dogadaki diger tim
canlilar gibi birbirinden farkli oldugunu konustuk. Farkliliklarimizin dogal
oldugunu ve bizlere renk kattgini ele aldik. Bu farkliliklar arasinda 6zellikle
fiziksel ve kisilik oSzelliklerimiz acisindan  farkli  olabilecegimizi ve bu
farkliliklarimiz sayesinde biz oldugumuzu ve sinifimizin ve dinyamizin bu
kadar renkli oldugunu konustuk.”

Calisma Yapragi-1 sinif panosunda sergilenir.

Etkinlik icin &dev olarak verilen hayvan resmi getirmeyi unutan &grenciler
icin uygulayici kitaptan bir hayvan resmi secilmesini saglayabilir veya resim
olmadan hakkinda en ¢ok bilgiye sahip olunan bir hayvan segilerek sireg
devam ettirilebilir.

Ogrencilerin etkinlik sirecinde eslestirmelerde getirdikleri hayvanlarin farkls
olmasi gerekmektedir. Strecte ayni hayvan secenlerin eslesmeleri durumunda
eslesmeler degistirilebilir.

Ogrencilerin Calisma Yapragi-1'deki cemberleri doldurmakta zorlanmalari
durumunda yapraktaki gérseli tahtaya cizilerek uygulayici tarafindan bir drnek
yapilir ve sire¢ dgrenciler icin somutlastirilabilir.

Hayvan yerine dgrencilerden bitki, cicek vb. drnekler getirmeleri de istenebilir.




Ozel gereksinimli dgrenciler icin;

1. Gruplar olusturulurken uygun akran eslestirmesi  yapilarak sosyal ¢evre
dizenlenebilir.

Uygulayiciya Not: 2. Calisma Yapragi-1'in dagiiminda égrencilere gorev verilerek etkinlik strecine
katilimlari desteklenebilir.

3. Konunun anlatimi ve verilen ydnergeler kelime sayisi, kelime zorlugu veya
yabanciligi (kesisim kelimesi gibi) temelinde basitlestirerek kullanilabilir.

Eﬂ(inligi Gelig,tiren; Fatih OZTURK, Etkinlik Dizenleme Kurulu




On Sayfa

Birinciye ait 6zellikler
FARKLI OLANLARI YAZIN

ikisinde de olan &zellikler
AYNI OLANLARI YAZIN

kinciye ait 6zellikler
FARKLI OLANLARI YAZIN




Arka Sayfa

Birinciye ait dzellikler
FARKLI OLANLARI YAZIN

ikisinde de olan &zellikler

AYNI OLANLARI YAZIN

kinciye ait 6zellikler
FARKLI OLANLARI YAZIN




u 14. HAFTA IJ

BENIM ALANIM, BENIM SLOGANIM

Gelisim Alani Sosyal Duygusal

Yeterlik Alani Kisiler Arast iliskiler

Kazanim/Hafta Kisisel givenligi icin kisisel alanlarin gerekliligini fark eder./14. Hafta
Sinif Dizeyi 2. Sinif

Sure 40 dk. (Bir ders saati)

Calisma Yapragr-1
Arac-Geregler 2. Kégit makas

Boya kalemleri

. 1. Etkinligin yapilacagr acik bir alan veya spor salonu etkinlik 6ncesinde
U_ygulaym lgin hazirlanir.

On Hazirlik 5

Calisma Yapragi-1 sinif mevcudu kadar ¢ogalhlir.

1. Asagidaki aciklama yapilarak etkinlik baslahlir:

“Cocuklar, yasamimizda kisisel giivenligimizi korumak icin kisisel alanlarimizin
ne kadar énemli oldugunu bilmemiz gerekiyor. Insanlarin kendini rahat
hissedebilecegi, kendine &zel olan ve diger insanlarla arasindaki mesafeye
kisisel alan diyebiliriz. Bu haftaki etkinligimizde bu konu ile ilgili olarak kisisel
guvenligimizi saglamak icin kisisel alanin énemini ele alacagiz. Simdi hep
beraber etkinligimizi yapacagimiz alana gidecegiz. Tim esyalariniz sinifta
kalabilir bizler etkinlik sonunda sinifa gelecek ve birlikte bir calisma daha
yapacagiz. Hadi bakalim gidelim.”

2. Uygulayici baskanhginda tim &grenciler etkinlik icin belirlenen alana
goturilur.

3. Ogrencilerden biyik bir cember olusturacak sekilde ayakta durmalar istenir,

Sireg (Uygulamo uygulayici gemberin ortasina gelecek sekilde asagidaki yonerge verilir:

Basamaklari):
“Cocuklar, simdi hepiniz benim etrafimda bir cember olusturdunuz. Su an
cemberimiz olduk¢a biyik ve hepinizin kendi alani var yani birbirinize ne ¢ok
yakin ne de cok uzaksiniz. Simdi ben sizlere yavas yavas birer adim atarak
bana yaklasmanizi séyleyecegim. Bakalim neler olacak hadi baslayalim.”

4. Uygulayici tarafindan her seferinde bir adim olmak tzere dgrencilerin
kendisine yaklasmalari ve herkes icin cok az alan kalacak sekilde vygulayici
etrafinda toplanmalar saglanir.

5. Herkes uygulayici etrafinda toplandiginda uvygulayici tarafindan asagidaki
aciklama yapilarak sorular égrencilere yoneltilir:

“Cocuklar biraz énce biyik bir cemberin icindeydik ve hepimizin kendi alani
vardi. Su an ise hepimiz birbirimize olduk¢a yakiniz ve kendimizin sinirlarini




6.

7.

8.
Surec (Uygulama
Basamaklari):

9.

10.
Kazanimin 1.
Degerlendirilmesi: 2.

1.

cizmekte zorlandigimizi hissediyorum.”

e Sizlerden hareket etmeyi deneyen var mi2
e Rahatca hareket edebilen var mi2

Gonilli dgrencilerin paylasimlar alindiktan sonra Sgrencilerden serbestce
dagilmalari istenerek sinifa dénis yapilir.

Sinifa gelindiginde &grencilerin siralarina gegmesi saglanarak asagidaki
sorular grencilere yoneltilir:

e  Etkinligin basinda biyik cemberde olmak nasil bir duyguydu?
e Etkinligin sonunda kiicik bir alani birgok kisi ile paylasirken neler hissettiniz2

Uygulayici tarafindan her bir &grenciye Calisma Yapragr-1 dagitilarak
asagidaki agiklama yapilir:

“Cocuklar, biraz énce hepimiz kicik bir alanda birbirimize cok yakin olarak
kendi kisisel alanlarimizin sinirlarinin asildigini gérdik. Béyle bir durumda
kendimize gére hareket edemedigimizi, rahatsiz oldugumuz anlar oldugunu
hatta bazen diger insanlarin bazi davranislarindan hemen etkilenebilecegimizi
hissettik. Bu etkinlikte aslinda kendimize é&zel kisisel alanlarimizin  bizi
korudugunu ve givenligimiz icin &nemli oldugunu gérmis olduk. Simdi
sizlerden bugin yaptgimiz bu cember etkinligini ve bu etkinlikteki duygu ve
disincelerinizi disinerek kisisel alanlarin givenligimizi korumak icin 6nemini
ve gerekliligini anlatan bir slogan, cimle veya istediginiz herhangi bir ifade
yazmanizi istiyorum. Isteyenler resimler yaparak da anlatabilirler.”

Ogrencilerin calismalari tamamlandiginda génilli égrencilerin paylasimlar:
dinlenir.

Uygulayici tarafindan asagidaki aciklama yapilarak etkinlik sonlandirilir:

“Cocuklar, buginki etkinligimizde kendi givenligimizi korumak igin kisisel
alanlarimizin 6nemli oldugunu fark ettik. Etkinlikte biyik ve kicik cember
icinde rol alarak aslinda ¢cember kiicildikce kisisel alanimizin daraldigini ve
hatta en son asamada ihlal edildigini ve sinirlarimizin asildigini gérdik. Béyle
durumlarin kendi givenligimiz icin riskli olabilecegini tartistik. Kicik alandaki
cemberde hareket etmeye calisirken zorlandik veya bazen diger arkadaslarin
hareket etmesi ile rahatsiz oldugumuz anlar oldu. Bu deneyim ile aslinda bize
6zel bu alanin yani kisisel alanimizin givenligimiz icin 6nemli bir kalkan gérevi
istlendigini gormis olduk. Hadi hep birlikte irettiginiz sloganlari, ifadeleri
okuyarak etkinligimizi sonlandiralim.”

Ogrencilerin hazirladigi Calisma Yapragi-1 sinif panosunda sergilenir.
Ogrencilerin olusturduklari slogan ve ifadeler yiiksek sesle sinifca okunabilir.

Ogrencilerin bir slogan, ifade veya resim yapmakta zorlanmalari durumunda
dgrencilere grupca calisma secenegi sunulabilir.

Ozel gereksinimli dgrenciler icin;

1.
Uygulayiciya Not:

Boyalara tutmay: kolaylastiracak tutag gibi 6zellikler eklenerek ve bant ya da
farkli kaydirmaz materyallerle calisma yapraginin sabit kalmasi saglanarak
materyallerde uyarlama yapilabilir.

Calisma Yapragr-2'nin dagiimi sirasinda égrenciden yardim alinarak sosyal
cevre dizenlenebilir.

Slogan yazma etkinliginin tamamlanmasi igin ek sire verilerek etkinlik sireci
farklilastinlabilir.

Etkinligi Gelistiren: Veysel BILDIK




BENIM ALANIM
BENiM SLOGANIM

2
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Gelisim Alani

Yeterlik Alani

Kazanim/Hafta

Sinif Dizeyi

Sure

Arac-Gerecler

Uygulayici igin
On Hazirhk

Surec (Uygulama
Basamaklari):

u 15. HAFTA H

OLMAZSA OLMAZ!

Sosyal Duygusal
Kisiler Arasi iliskiler

Kisisel givenligi icin kisisel alanlarin gerekliligini fark eder./15. Hafta

2. Sinif

40 dk. (Bir ders saati)

Calisma Yapragr-1
Calisma Yapragi-2

Calisma Yapragr-1 ve Calisma Yapragi-2 grup sayisi dikkate alinarak
cogaltilir.

Asagidaki agiklama yapilarak ve soru sinifa yoneltilerek etkinlik baslatlir:

“Sevgili cocuklar, gecen hafta sizlerle birlikte kisisel alanimizin 6nemine
yonelik bir cember etkinligi yapmistik. Bu haftaki etkinligimiz de kisisel
alanlarimizin gerekliligi ile ilgili ama &ncelikle gegen haftaki etkinligimizi
hatirlayalim istiyorum.”

®  Cocuklar gecen haftaki etkinlikte kisisel alanlarin 6nemine yonelik neler
fark etmistiniz?2

Gonilli égrencilerin paylasimlar alindiktan sonra asagidaki agiklama yapilir:

“Cocuklar, hepinize tesekkir ederim. Sizlerin de belirttigine benzer olarak
gecen hafta hep birlikte kisisel alanlarimizin sinirlari ihlal edildiginde kisisel
givenligimizin riske girebilecedini ve rahatsizlik hissedebilecegimizi fark
etmistik. Bu hafta da kisisel givenligimiz icin kisisel alanlarimizin olmazsa
olmaz olduguna yénelik konusmaya devam edecegiz.”

Ogrenciler gruplara ayirma yéntemlerinden biri kullanilarak tcer kisilik
gruplara ayrilir.

Her bir gruba Calisma Yapragi-1 ve Calisma Yapragi-2 dagilarak asagidaki
aciklama yapilir:

“Cocuklar, bu haftaki etkinligimizde kisisel alanlarin kisisel giivenligimiz icin
neden gerekli ve nemli oldugunu 6rnek bir hikéye izerinden tartisacagiz. Bu
sebeple, her bir gruba iki calisma yapragi dagithim. Bunlardan birinde hikéye
digerinde ise grup calismasi kapsaminda yazacaklariniz var. llk olarak
grupca hikdyeyi okuyun sonra ise bu hikdyedeki 6rnegi de disinerek kisisel
alanlarin kisisel givenligimiz icin neden olmazsa olmaz oldugunu tartisin.
Grupga gérislerinizi Calisma Yapragi-2'ye not etmeyi de unutmayin.”

Gruplarin Calisma Yapragi-2'de yazdiklarini sinif ile paylasmasi saglanir.
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1.

1.

2.

Tom gruplar calismalarini sunduktan sonra asagidaki sorular &grencilere
yoneltilir:

e Hikayeyi disindiginizde kisisel alanin varlig bizleri nasil korur2
e Kisisel alanimizi korumak neden onemlidir?

Gonilli dgrencilerin paylasimlar alindiktan sonra asagidaki aciklama ile
etkinlik sonlandirilir:

“Cocuklar, insanlarin kendini rahat hissedebilecegi, diger insanlarla arasinda
koydugu mesafeye kisisel alan diyebiliriz. Kisisel alan kisisel givenligimizi
saglayan énemli bir kalkandir. Evde, okulda, sokakta, otobiste insanlarla
birlikte oldugumuz her yerde kisisel alanimiza dikkat ederek hem kendimizi
hem de cevremizdeki insanlarin givenligini koruyabiliriz.”

Gruplarin Calisma Yapragi-2'de rettikleri calismalar sinif panosunda sergi-
lenir.

Ogrencilerden kisisel givenliklerini korumak adina kisisel alanlarin gereklili-
gine iliskin 6rnek hikéyedeki gibi bir yazi yazmalari istenebilir. Ogrencilerin
ornekleri sinifta paylastirilabilir veya aileleri ile paylasmalari istenebilir.
Ogrencilerden kisisel alanlarin givenlikleri icin neden gerekli olduguna yéne-
lik etkinlikte ele aldiklari konulari aileleri ile paylasmalari istenir.

Gruplarin zorlanmalar durumunda uygulayici, rnek hikéyeye vurgu yapabilir
veya gecen haftaki etkinlikieki deneyimlerini hatirlatarak 6grencilere destek
olabilir.

Ozel gereksinimli grenciler icin;

1.

Gruplar olusturulurken uygun akran eslestirmesi yapilarak sosyal cevre
dizenlenebilir.

2. Calisma Yapragr-1 ve 2'nin dagihimi sirasinda égrenciden yardim alinarak
sosyal cevre dizenlenebilir.

3. Calisma Yapragi-2'de yer alan bosluklarin nasil/neye gére doldurulacagina
iliskin dgretmen model olarak destek sunabilir.

Veysel BILDIK




AYSE ILE SEMRA
Ayse o gin cok heyecanliydi. Cinki yaz tatili bitmis ve okullar agilmisti. Sinif arkadaslarindan
bazilari ile yaz tatilinde gérismesine ragmen bircogunu aylardir gérememisti. Okul bahgesinde
bayrak téreni yaptilar ve siniflarina gectiler. Ayse’nin gecen seneki sira arkadasi babasinin isi
nedeniyle Ankara’ya tasinmisti. Ayse ayni zamanda en yakin arkadaslarindan biri olan sira
arkadasini cok 6zliiyordu ama yeni sira arkadasini da merak ediyordu. Ogretmeni sinifa yeni
gelen Semra’yi Ayse’nin yanina oturttu. Artik Ayse ve Semra sira arkadasiyd.

Ayse ve Semra kisa sirede yakin arkadas oldular. Semra sinifa cok cabuk alismis, diger
arkadaslariyla da iyi anlasmisti. Ayse, okula geldigi ilk ginden beri hep Semra’ya yardimci
olmus, okula ve sinifa alismasinda onu desteklemisti. O yizden bu ikili sirekli birlikte olmaya
ve birlikte zaman gecirmeye basladilar. Ancak bir sire sonra Ayse, Semra’nin bazi davranis-
larindan rahatsiz oldugunu fark etti. ilk baslarda yeni oldugu icin pek bir sey séylemedi ancak
zamanla Semra’nin sirada sirekli daha fazla yeri aldigini ve ona cok yakin oturdugunu gérdi.
Ayse bazen kendisi icin hi¢ alan kalmadigini hissediyor, bunaliyordu. Teneffislerde onunla
birlikte vakit gecirmekten cok mutluydu ancak Semra’nin sirekli sarilmasi ve Ayse’nin saclariyla
oynamasi onu rahatsiz ediyordu. Bir kere yine sirada ¢ok yakin oturduklarindan eli gézine
gelmisti, bir keresinde de ayagina basmisti. Ayse bu olaylari cok biyitmemisti ¢inkid Semra’nin
isteyerek yapmadigini biliyordu ancak yine de rahatsiz oluyordu.

Bir giin 6gretmenleri derste kisisel alan kavramini anlatmaya basladi. insanlarin kendilerine
6zel alanlari oldugu ve ne kadar yakin olunursa olunsun diger insanlarla iliskilerde bu alanlara
dikkat edilmesi gerektigi anlatiliyordu. Bu alanlarin ihlal edilmesinin kisisel givenlik acisindan
riskli olabilecegi vurgulaniyordu. Ogretmenleri konuya Srnekler verdikce Ayse ve Semra birbir-
lerine baktilar. Semra biraz izilmisti ¢inki Ayse’nin kisisel alanina girmis oldugunu o an fark
etti. Ayse’nin kisisel alanini ihlal ettikce aslinda onu rahatsiz etmis olabilecegini anlamis oldu.
Ayse ve Semra bu konuyu teneffiste konustular. Semra Ayse’den &zir diledi ve bundan sonra
daha dikkatli olacagini séyledi.




Kisisel alan ONEMLI Kisisel alan GEREKLI

OLMAZSA OLMAZ!

KiSISEL GUVENLIGIMIZ ICIN KiSISEL ALAN OLMAZSA OLMAZDIR!

CUNKU




Gelisim Alani

Yeterlik Alani

Kazanim/Hafta

Sinif Dizeyi

Sure
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HOSLANMA KUTUM-I

Kariyer

Kariyer Farkindalig

Okul icinde yapmaktan hoslandigi etkinlikleri fark eder./16. Hafta

2. Sinif

40 dk. (Bir ders saati)

@ N =
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Etkinlik Bilgi Notu-1
Etkinlik Bilgi Notu-2
Etkinlik Bilgi Notu-3

Renkli boyama kalemleri
Her &grenci igin A4 kagidi
Kalem, silgi

Projeksiyon makinesi, tahta, tahta kalemi veya tebesir.

Etkinlik Bilgi Notu-1'de bulunan &rnek etkinlikler okunur.
Etkinlik Bilgi Notu-2 ve 3'teki &rnekler incelenir.

Her dgrenci icin birer A4 kagit hazirlanir.

Ogrencilere etkinligin amaci agiklanir ve asagidaki ifade paylasilir:

“Bu haftaki etkinligimizin amaci okulda hoslandigimiz etkinlikler hakkinda
bilgi sahibi olmaktir. Yaptigimiz bircok ugrasiyla (etkinlikle) nelerden hosla-
nip hoslanmadigimizi anlariz. Hoslandiginiz bazi etkinlikleri yalniz yaparken
bazi etkinlikleri de arkadaslarinizla birlikteyken yapabilirsiniz. Etkinlikleri
yapmaktan hoslandiginiz yerler de degisebilir. Hoslandiginiz bazi etkinlikleri
actk alanda bazilarini da kapali alanda yapmaktan hoslanabilirsiniz.”

Etkinlik Bilgi Notu-1 tahtaya yansitilir ve dgrencilerden incelemeleri istenir.

“Etkinlik Bilgi Notu-1'deki listede yapmaktan hoslandiginiz etkinlikler neler-
dirg” diye sorularak etkilesim baslatilir. Futbol oynamak, kitap okumak vb.
diye &rnek verilerek gonilli grencilerden cevaplari alinir.

Etkinlik Bilgi Notu-1'deki tabloda olmayan ama égrencilerin sdyledigi etkin-
likler tahtaya yazilir.

Sizlerle “Hoslanma Kutum-1" odli etkinligi yapacagiz. Evlerinizde aileleri-
nizin degerli esyalarini koyduklari sandiklari ya da kutulari vardir. Bu kutula-
ra kendileri icin degerli olan esyalari (yizik, kipe, fotograf gibi degerli
esyalar) koyarlar ve saklarlar.” (Korkmazlar,2015) “Bugiin sizlerde kendi
kutunuzu, sandiginizi olusturacaksiniz.” Ornek cizimler icin Etkinlik Bilgi
Notu-2 égrencilere gésterilir. “Kutularinizi istediginiz sekil (kare, dikdérigen,




Surec (Uygulama
Basamaklari):

Kazanimin
Degerlendirilmesi:

Uygulayiciya Not:

Etkinligi Gelistiren:

4.

kalp, daire, yildiz, Gcgen vb.) ve biyiklikte cizebilirsiniz. Simdi Etkinlik Bilgi
Notu-1 ve tahtada yazili olan etkinliklerden de yararlanarak kendi kutunuzda
ji veren hoslandiginiz etkinlikleri yazmanizi veya cizmenizi istiyorum. Hangi
etkinlikler hosunuza gidiyorsa yazabilirsiniz ya da cizebilirsiniz.” yénergesi
verilerek kutulari gizmeleri istenir.

Ogrencilere yazmalari ve gizmeleri igin zaman verilir ve génilli égrencilere
s6z hakki verilerek kutularindaki etkinlikleri paylasmalari istenir.

“Kutularini boyamak isteyenler istedikleri renkte kutularini boyayabilirler. Ku-
tularinizi boyadiktan sonra kutulariniza isim verebilirsiniz. (Enerji depom, gi¢
kaynagim, Bayram’in kutusu vb.)” yonergesi verilir. Kutu isimlerini istedikleri
renkte yazabilirler.

Herkesten kendi kutularina bakmalari istenir. “Hoslandiginiz etkinlikler hakkin-
da bilgi sahibi olmanin yararlari neler olabiliré” diye sorulur ve gonilli 6gren-
cilerden cevaplar alinir.

Asagidaki aciklama yapilir ve 6grencilerden Hoslanma Kutularini yanlarinda
gotirmeleri istenerek etkinlik sonlandirilir:

“Yapmaktan hoslandiginiz bazi etkinlikler arkadaslarinizin yapmaktan hos-
landiklarina benzerken bazilari da benzemez. Herkesin kutusu kendisine
ézeldir. Cinkd herkes birbirinden farkhdir. Kendi kutunuza bakhginizda
size kendinizi iyi hissettirir, zor zamanlarinizda ondan gi¢ alirsiniz, arkadas-
larinizla daha iyi zaman gecirmenizi saglar, dikkatinizi neye yénlendirdiginizi
fark edersiniz ve biyidiginizde mutlu olacaginiz mesleginizi secerken karar
vermenizi kolaylastinir. Haftaya okul disinda yapmaktan hoslandiginiz etkinlik-
lerle ilgili bilgi edineceksiniz.”

Ogrenciler, anne ve babalariyla okul icinde ve disinda hoslandiklari etkinlik-
ler hakkinda konusabilir.

Ogrenciler, anne ve babalariyla anne ve babalarinin hoslandiklari etkinlikler

hakkinda konusabilir.

Ogrencilerden hazirladiklari ilgi kutularini evde gérinir bir yere asmalari ve
fark ettikleri yeni etkinlikleri de kutularina eklemeleri istenir.

Etkinlik Bilgi Notu-1, 2 ve 3’0 projeksiyon veya etkilesimli tahta ile yansitmak
mimkin olmadiginda her bir 6rnek etkinlik uygulayici tarafindan okunur ve
model olunur.

Etkinlik Bilgi Notu-1'deki etkinliklerle ilgili konusurken mimkin oldugunca ¢ok
dgrenciye s6z hakki verilmeli ve gonillilik ilkesine dikkat edilmelidir.

Etkinlik Bilgi Notu-1'deki tabloda olmayan ama égrencilerin sdyledigi etkinlikler
tahtaya yazilir.

Kutu etkinligi  dncesinde 6rnek etkinlikler gosterilerek dgrencilere nasil
doldurulacagi konusunda destek olunur.

Ozel gereksinimli 6grenciler igin;

1. Akran eslesmesi yapilarak sosyal cevre dizenlenebilir.

2. Etkinlik Bilgi Notu-1 gérsellerle zenginlestirilerek sunulabilir.

3. Kutu yapimi sirasinda d3renciye gdsterme, sdyleme ya da birlikte yapma
yoluyla égretmen destegi sunulabilir.

Serkan ARSLAN




ETKINLIK BIiLGI NOTU 1

ETKiNLIiKLER

EVET

HAYIR

Resim yapmak

Mizik dinlemek veya sarki séylemek

Miizik aleti calmak

Oyun hamuru ve kille oynamak

Spor yapmak (futbol, ip atlamak, yakalamaca, yerden yiksek,
mendil kapmaca vb.)

Kitap okumak (macera, bilim kurgu vb.)

Deney yapmak

Maket yapmak (ugak, roket, ev gibi)

Yapboz yapmak

Hayvan beslemek

Cicek yetistirmek

Atk malzemelerden Grin yapmak (kukla, kus yemligi gibi)

Bitki (sebze) yetistirmek

Agag dikip, bakimini yapmak

Zeka oyunlari oynamak (Satrang,mangala vb.)

Kelime tiretme, isim sehir oyunu oynamak

Tekerleme ezberlemek

Siir, masal vb. (Yazmak, okumak)

ingilizce 6grenmek

Tiyatro oyunu izlemek

Yazi yazmak

Bilgisayar, etkilesimli tahta kullanmak

Uzay ve uzay araglariyla ilgili arastirma yapmak

Odevleri diizgiin ve zamaninda yapmak

Matematik problemleri ¢6zmek

Bilye oynamak

Sinifi sislemek

Dans etmek (halk oyunlari oynamak)

Hasta olan arkadaslarina yardimer olmak

KAYNAK:
Korkmazlar, U. (2015). Cocuk ve ergenlerde EMDR terapisi egitim notlari. istanbul.Kuzgun, Y. (2014). Akademik benlik kavrami 8lgegi el kitabr.
Ankara: Nobel.
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ETKINLIK BILGI NOTU 3
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HOSLANMA KUTUM-II

u 17. HAFTA IJ

Kariyer

Kariyer Farkindahg

Okul disinda yapmaktan hoslandigi etkinlikleri fark eder./17. Hafta

2. Sinif

40 dk. (Bir ders saati)
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Etkinlik Bilgi Notu-1

Etkinlik Bilgi Notu-2

Etkinlik Bilgi Notu-3

Etkinlik Bilgi Notu-4

Etkinlik Bilgi Notu-5

Renkli boyama kalemleri

Kalem, silgi

Projeksiyon makinesi, tahta, tahta kalemi veya tebesir.

Etkinlik Bilgi Notu-1'de bulunan 6rnek etkinlikler okunur.

Ogrencilere bir 6nceki haftanin kisa 6zeti yapilarak etkinlik baslatilir:
“Gegen haftaki etkinligin amaci, okul icinde hoslandiginiz etkinlikler hakkinda
bilgi sahibi olmakti. Hoslanma Kutum- adli etkinlikte kutularinizi hazirlamis ve
evlerinize gétirmistiniz. Bu kutularinizi evde gérindr bir yere koymanizi ve
fark ettiginiz yeni etkinlikleri de kutulariniza eklemenizi istemistim.”

“Eve gidince kutusuna ekleme yapan kimler var? isteyenler neler eklediklerini
paylasabilir.” sorusu sorulur ve génilli olanlardan cevaplar alinir.
Ogrencilere etkinligin amaci agiklanir ve asagidaki ifade paylasilir:

“Bu haftaki etkinligin amaci, okul disinda hoslandiginiz etkinlikler hakkinda
bilgi sahibi olmaktr.”

Etkinlik Bilgi Notu-1 ve 2 tahtaya yansitilir ve 8grencilerden bakmalari istenir.
“Etkinlik Bilgi Notu-1 ve 2'deki listede yapmaktan hoslandiginiz etkinlikler
nIe/erdir?"diye sorularak etkilesim baslatilir. Gonilli dgrencilerden cevaplar
alinir.

Etkinlik Bilgi Notu-1 ve 2'deki tabloda olmayan ama 6grencilerin séyledigi
etkinlikler tahtaya yazilir.

Asagidaki ydnerge verilerek égrenciler cesaretlendirilir:

“Sizlerle “Hoslanma Kutum-II’ adli etkinligi yapacagiz. Kendi kutunuzu,
sandiginizi olusturmustunuz. Simdi Etkinlik Bilgi Notu-1 ve tahtada yazili olan

ve enerji veren hoslandiginiz etkinlikleri yeni kutulariniza yazmanizi veya
cizmenizi istiyorum. Hangi etkinlikler hosunuza gidiyorsa yazabilirsiniz ya
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Uygulayiciya Not:

da cizebilirsiniz.”
Etkinlik Bilgi Notu-3 ve 4 (drnek cizimler) tahtaya yansitlir ve égrencilere
gosterilir. A4 k&dgidinda gésterilerek model olunur.

Ogrencilere yazmalari ve gizmeleri igin zaman verilir ve génilli égrencilere
s6z hakkr verilerek kutularindaki etkinlikleri paylasmalari istenir.

Asagidaki yénerge dgrencilerle paylasilir:

“Kutularini boyamak isteyenler istedikleri renge kutularini boyayabilirler.
Kutularinizi boyadiktan sonra kutulariniza isim verebilirsiniz. (Enerji depom, gic
kaynagim, Bayram’in kutusu vb.) Kutu isimlerini istedikleri renkte yazabilirsiniz.”
Herkesten kendi Hoslanma kutulari 1 ve 2’ye bakmalari istenir. “iki kutu arasin-
daki benzerlikler ve farkliliklar nelerdire” diye sorulur. Gonilli dgrencilerden
cevaplari alinir?

Etkinlik Bilgi Notu-5teki 6rnek kutular gésterilir. Buna benzer kutular hazirlama-
lari konusunda &grenciler cesaretlendirilir.

Asagidaki aciklama yapilarak etkinlik sonlandirilir:

“Yapmaktan hoslandiginiz  bazi etkinlikler ~arkadaslarinizin - yapmaktan
hoslandiklarina  benzerken bazilari da benzemez. Herkesin kutusu
kendisine ézeldir. Cinki herkes birbirinden farklidir. Kendi kutunuza

alirsiniz, arkadaslarinizla daha iyi zaman gecirmenizi saglar, dikkatinizi neye
yénlendirdiginizi fark edersiniz ve biyidiginizde mutlu olacaginiz mesleginizi
secerken karar vermenizi kolaylastirir. ”

Ogrenciler anne ve babalariyla birlikte evdeki atik malzemelerden yararlana-
rak gercek birer ilgi kutusu olusturabilir.

Ogrenciler hazirladiklari ilgi kutularinin icine hoslandiklari etkinliklerin isimle-
rini yazabilir, resimlerini ¢izebilir ya da temsil eden esyalar koyabilir.
Ogrenciler anne ve babalariyla, hoslandiklari etkinlikler hakkinda konusabi-
lir.

Ogrencilerden ilgi kutularini evde gériinir bir yere koymalari ve fark ettikleri
yeni etkinlikleri de kutularina eklemeleri istenir.

Etkinlik Bilgi Notu-1 ve 2 projeksiyon veya etkilesimli tahta ile yansitmak
mimkin olmadiginda her bir érnek etkinlik uygulayic tarafindan okunur.

Etkinlik Bilgi Notu-1 ve 2'deki etkinliklerle ilgili konusurken mimkin oldugunca
cok 6grenciye sdz hakki verilmeli ve gonilliluk ilkesine dikkat edilmelidir.

Etkinlik Bilgi Notu-1 ve 2'deki tabloda olmayan ama &grencilerin sdyledigi
etkinlikler tahtaya yazilir.

Ozel gereksinimli dgrenciler icin;

1. Akran eslesmesi yapilarak sosyal cevre dizenlenebilir.
2. Etkinlik Bilgi Notu-1 gérsellerle zenginlestirilerek sunulabilir.
3. Kutu yapimi sirasinda égrenciye gdsterme, sdyleme ya da birlikte yapma
yoluyla 6gretmen destegi sunulabilir.
Etkinligi Gelistiren: Serkan ARSLAN

KAYNAK: _
Korkmazlar, U. (2015). Cocuk ve ergenlerde EMDR terapisi egitim notlari. Istanbul.
Kuzgun, Y. (2014). Akademikbenlikkavramidlcegi el kitabi. Ankara: Nobel.




ETKINLIK BiLGI NOTU 1

ETKINLIKLER

EVET

HAYIR

Resim yapmak

Resim sergisini ziyaret etmek

Mizik dinlemek veya séylemek

Mizik aleti calmak (gitar, piyano, melodika vb.)

Koleksiyon yapmak (kelebek, para, araba vb.)

Spor yapmak (futbol, basketbol, yizme vb.)

Robotik kodlama yapmak

Kitap okumak (macera, bilim kurgu vb.)

Deney yapmak

Maket yapmak (ucak, roket, ev gibi)

Yapboz yapmak

Hayvan beslemek (kus, balik, kedi, képek, kaplumbaga vb.)

Cicek yetistirmek

Atk malzemelerden irin yapmak(kukla, kusyemligi gibi)

Bitki (sebze) yetistirmek

Agag dikip, bakimini yapmak

Zeka oyunlari oynamak (Satrang, mangala vb.)

Kelime tiretme, isim sehir oyunu oynamak

Tekerleme ezberlemek

Siir, masal vb. (Yazmak, sdylemek, okumak)

ingilizce 6grenmek

Tiyatro oyunu izlemek

Film izlemek

Mutfakta yemek yapmak

Market aligverisi yapmak

Tarihi yerleri ziyaret etmek

Mizeye gitmek

Dans etmek (halk oyunlari, modern dans)

Doga yurtyust yapmak







ETKINLIK BILGI NOTU 3




ETKINLIK BILGI NOTU 4
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ETKINLIK BIiLGI NOTU 5
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DORT DORTLUK OZUR DILEME

Sosyal Duygusal

Kisiler Arasi Beceriler

Hata yaptiginda telafi etme yollarini kullanir./18. Hafta

2. Sinif

40 dk. (Bir ders saati)

w N =

Snlen s b

Calisma Yapragr-1

Calisma Yapragi-2

Calisma Yapragi-3
Kutu/torba/poset
Projeksiyon/etkilesimli tahta
Yapiskan kagitlar

Calisma Yapragi-1 sinif mevcudunun yarisi kadar cogaltilir.
Calisma Yapragi-2 tahtaya yansitilmak icin hazirlanir.

Calisma Yapragi-3 sinif meveudu dikkate alinarak ¢ogaltlir ve ilgili yerlerden
kesilir. Kesilen k&gitlar bir torbanin icine yerlestirilir.

Asagidaki ifade paylasilarak égrencilere etkinligin amaci agiklanir. “Sevgili
cocuklar, hepimiz istemeden de olsa hatalar yapariz. Bazen bir kisiyi
istemeden incitebilir ya da onun esyasina yanlislkla zarar verebiliriz. Iste bu
gibi durumlarda 6nemli olan hatalarimizi dizeltmektir. Buginki etkinligimizde
hatalarimizi nasil telafi edebilecegimiz hakkinda konusacagiz.”

Asagidaki soru sinifa yoneltilerek gonilli 6grencilerden cevaplar alinir:

® Bir hata yaphgimizda bunu telafi etmek yani dizeltmek icin neler
yapabiliriz2

Ogrencilerin cevaplari ézetlenir ve hatalarin telafi edilmesinde en 6nemli
yollardan birinin 6zir dilemek oldugu vurgulanir.

Calisma Yapradr2 tahtaya yansitilarak asagidaki aciklama dgrencilerle
paylasilir:

“Cocuklar evet, hatalarimizi telafi etmek icin en &nemli yollardan birinin
6zir dilemek oldugunu séyledim. Ancak ézir dilemek de tek basina yeterli
olmayabilir. Simdi sizlerle birlikte dért dértlik 6zir dileme nasil olur 6grenelim,
ne dersiniz€ Tahtada dért parcadan olusan bir yapboz gériyorsunuz. Bu
yapbozdaki her bir parca &zir dilemenin énemli bir parcasini temsil ediyor.
Hadi bu parcalara yakindan bakalim.”

Calisma Yapragi-2'de yer alan yapboz ve parcalari égrencilere okunur
ve yapraktaki drnek Uzerinden her bir parcanin anlami &grencilere




Surec (Uygulama
Basamaklari):

Kazanimin

Degerlendirilmesi:

Uygulayiciya Not:

10.

1.

somutlastirilarak aciklanir.

Ogrenciler gruplara ayirma yéntemlerinden biri kullanilarak ikiserli gruplara
ayrilir.

Her bir gruba Calisma Yapragi-1 dagitilir ve gruplar gezilerek her bir grubun
torbadan bir kégit cekmesi istenerek asagidaki agiklama yapilir:

“Cocuklar, simdi sizlerden grup arkadasiniz ile birlikte cektiginiz kégitta
yazan 6rnedi okumanizi istiyorum. Arkadasinizla tahtada yaptigimiz érnek
gibi kégidinizda yazan duruma dért dértlik bir 6zir yazmanizi istiyorum.
Kégitlarinizdaki kisiye dért dértlik bir 6zir dilemesi icin yardim eder misiniz2”

Ogrenciler ¢alismalarini tamamladiginda gruplardan kendi durumlari igin
yazdiklari zir érneklerini sinifla paylasmalari istenir.

Her bir 6rnek duruma iliskin paylasimdan sonra sinifa asagidaki soru yéneltilir:
*  Bu 6rnek duruma farkli 6zir ifadeleri yazan gruplar oldu mu?

® Ayni 6rnek durumuna iliskin yazdiginiz 6zirler arasinda ne tir benzerlik
veya farkhiliklar var2

Tom gruplarin paylasimlari alindiktan sonra sinifa asagidaki sorular yéneltilerek
gonilly égrencilerden cevaplar alinir:

e Ozir dilemek, dileyen ve dilenen kisiye nasil hissettirire
® Hatalarimiz icin 6zir dilemek neden 6nemlidir?
Asagidaki aciklama égrencilerle paylasilarak etkinlik sonlandirilir:

“Cocuklar, hepimiz zaman zaman istemeden de olsa hatalar yapabiliriz. Bu
hatalari dizeltmek icin hatalarimizi telafi etmeye calismak gerekir. Hatalarimizi
telafi etmenin en &nemli yollarindan biri de &6zir dilemektir. Buginki
etkinligimizde birlikte dért dértlik bir 6zir dilemenin nasil yapilacagini 6§renmis
olduk, béylece hatalarimizi telafi edebilecek énemli bir kilavuz edindik.”

Calisma Yapragi-1 ve 2 sinif panosuna asilir.

Ogrencilerin her birine yapiskan kagitlar dagilir ve o giin ierisinde veya
bir hafta icerisinde yaptiklari bir hatayi disinmeleri istenir. O hataya iliskin
olarak etkinlikte dgrendikleri dort dértlik 6zur dileme ifadelerini yazmalari is-
tenir. Paylasmak isteyenlerin paylasimlari sinif icinde alinabilir veya égrenciler
hatayi yaptiklari kisilerle &zirlerini paylasmalarina yénelik cesaretlendirilebilir.

Ogrenciler; etkinligin ikinci asamasinda hataya yénelik 6zir dileme seklini
bulamazlarsa uygulayici tarafindan égrencilerin 6zir dileme seklini bulmalarini
kolaylastiracak ek sorular sorulabilir.

Calisma Yapradi-2'nin tahtaya yansiilamadigi durumlarda, bir adet cikhisi
alinarak dgrencilerin gérecegi bir yere asilabilir veya uygulayici tarafindan
okunabilir.

Etkinligin erken bitmesi durumunda, degerlendirme kismindaki etkinlik sirecin
sonuna alinabilir.

Ogrencilerin Calisma Yapragi-3'teki 6rnek durumlara ézir ifadeleri yazmakta
zorlanmalari hélinde Calisma Yapragi-2'de yapilan érnek ifadeler hatirlatilarak
dgrencilere yardimer olunur.

Ozel gereksinimli grenciler icin;

1.

Ogrencilerin oturma diizeni tahtayi ve égretmenlerini gorerek derse katilimlarini
destekleyecek sekilde dizenlenebilir.




Uygulayiciya Not:

Etkinligi Gelistiren:

2. Calisma yapraklarindaki ve Etkinlik Bilgi Notlarindaki yazilar ve gérseller biy-
tilerek, kontrast renkte bir zemin tzerine yapistinlarak ya da materyale dokun-
sal &zellikler eklenerek gérme bakimindan islevsel héle getirilebilir.

3. Sorularin yanitlarina iliskin 6grencilere ipuglari verilerek kahlimlari desteklene-

bilir.

Emine URUN, Etkinlik Dizenleme Kurulu




Hadi “Dért Dortlik Ozir Dilemek Nasil Olur?” Birlikte Ogrenelim!

Aciklama: Bir hata yaphgimizda sadece “Ozir dilerim.” demek yetmez. Hatamizi telafi etmek
icin ipki bir yapbozun pargalarini birlestirmek gibi bir araya getirmemiz gereken baska parcalar
da vardr.
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Hadi “Dért Dortlik Ozir Dilemek Nasil Olur?” Birlikte Ogrenelim!

Aciklama: Bir hata yaptigimizda sadece “Ozir dilerim.” demek yetmez. Hatamizi telafi etmek
icin hpki bir yapbozun pargalarini birlestirmek gibi bir araya getirmemiz gereken baska parcalar
da vardr.

Ornek Olay: Ahmet arkadasi Alp’ten 6diing aldigi kitabi ona geri getirmeyi unutmustur. Derste
ogretmen herkesin kitaplarini ¢ikarmasini isteyince Alp, Ahmet'ten kitabini geri ister. Ahmet kitabi
evde unuttugunu fark eder ve 6zir diler.

1. Yaphgin Hatay Soyleyerek Ozir Dile
KITABINI GERi GETIRMEYi UNUTTUGUM ICIN COK OZUR DILERIM.
2. Hatanin Neden Yanhs Oldugunu Acikla

ODUNG ALDIGIM BIR SEYi GERI GETIRMEYi UNUTMAM YANLISTI. BU BANA OLAN GUVENI-
NE ZARAR VEREBILIR.

3. Gelecekte Neyi Farkh Yapacagini Soéyle

BIR DAHAKi SEFERE ODUNG ALI?IGIM ESYALAR KONUSUNDA KENDIME NOT YAZIP HATIR-
LAMAK ICIN ONLARI KULLANACAGIM.

4. Hatam Telafi Etmek icin Ne Yapabilecegini Sor

BUNU TELAFi ETMEK ICIN YAPABILECEGIM BIR SEY VAR MI2 OGRETMENIMIZE DURUMU AN-
LATMAMA NE DERSIN¢

1




Ornek 1
Zil calar. Berke derse yetismek icin kosar. Okul koridorunda hizlica kosarken baska bir cocuga
carpar ve onun elindeki kitaplari dusirir. Berke'ye dort dortlik 6zir dilemesi icin yardim eder

misiniz2

Ornek 2
Ayse yemegini hizlica bitirmek istiyordu. Ekmege uzanayim derken kolu sirahiye degdi ve si-
rahideki tUm su masanin Gzerine dokildi. Ayse'ye dért dortlik 6zir dilemesi icin yardim eder

misinize

Ornek 3

Selma arkadasina teneffiste onunla kantine gidecegine s6z vermisti. Zil caldi teneffis vakti geldi
ama Selma s6zini unutmustu. Diger arkadaslariyla bahceye cikh. Selma’ya dért dértluk 6zur
dilemesi igin yardim eder misiniz2

Ornek 4

Kerim okul servisinde servis daha okula varmadan ayaga kalkti. Servis biraz yavaslayinca den-
gesini kaybetti. Ayakta durmaya calisirken yaninda oturan arkadasinin ayagina basti. Kerim'e
dort dortluk 6zir dilemesi icin yardim eder misiniz?

Ornek 5

Bugra ve Ece top oynamayi cok seviyorlardi. Bir giin evde canlari sikilinca oyuna basladilar. An-
cak oyuna dyle bir dalmislardi ki ne kadar ses yaptiklarini fark etmediler. Oyunlarinin ortasinda
kapi caldi ve alt komsu rahatsizligini dile getirdi. Onlara dért dértlik 6zur dilemeleri igin yardim
eder misiniz?




u 19. HAFTA IJ

KUKI ILE SUSI

Gelisim Alani Sosyal Duygusal

Yeterlik Alan Kisisel Guvenligini Saglama

iyilik hali icin beslenme, temizlik, uyku, dinlenme ve fiziksel egzersizin Gnemini

Kazanim/Hafta orneklerle aciklar./19. Hafta

Sinif Dizeyi 2. Sinif

Sire 40 dk. (Bir ders saati)

1. Calisma Yaprag-1
Arag-Geregler 2. Calisma Yapragi-2
Etkinlik Bilgi Notu

) Calisma Yapragi-1 sinif mevcudunun beste biri kadar ¢ogaltlir.
Uygulayici Igin

Calisma Yapragi-2 Gc adet cogaltilir.
On Hazirhk

3. Etkinlik Bilgi Notunun bir adet ¢iktisi alinir.

1. Etkinligin amaci asagidaki aciklama ile yapilarak soru sinifa yaneltilir:

“Sevgili cocuklar, bugiin hepimiz icin nemli olan ve iyilik hélimiz icin dikkat
etmemiz gereken bazi davranislardan bahsedecegiz.”

e Sizce kendimizi iyi hissetmek, zinde ve saglikli kalmak icin neler yapiyor
olmak 6nemli olabilire

2. Gonilli &grencilerin  cevaplari alindiktan  sonra  uygulayici  tarafindan
asagidaki aciklama yapilir:
“Evet cocuklar, sizlerin de benzer sekilde bahsettigi gibi uyku, beslenme,
temizlik gibi iyilik hélimizi korumamiz icin dikkat etmemiz gereken pek cok
sey var. Simdi bunlar bizim icin neden &nemli onu konusacagiz. Ancak énce

Surec (Uygulama sizlerle iki tavsanin hikdyesine ortak olalim istiyorum. Bunun icin éncelikle
Basamaklari): icinizden ¢ géndlliye ihtiyacim var.”

3. Ogrenciler arasindan iic kisi gnilli olarak secilerek bu 6grencilere Calisma
Yapragi-2 dagitilir ve oradaki rollerden birini segmeleri saglanir.

4. Ogrenciler sinifin dnine davet edilir ve dgrencilerden calisma yapragina
bakarak rollerini okumalari canlandirmalari istenir.

5. Ogrencilerin canlandirmalari sonlandiginda rol alanlara tesekkir edilir, sinifa
asagidaki aciklama yapilarak sorular yéneltilir:

“Cocuklar, Kuki ve Susi’nin yolculuguna hep birlikte sahitlik ettik.”

e Sizce Susi, hikdyenin sonunda Kuki'ye neler anlatmis olabilir2

e Susi'nin basina gelenler neden olmus olabilire




Surec (Uygulama
Basamaklari):

Kazanimin

Degerlendirilmesi:

Uygulayiciya Not:

Etkinligi Gelistiren:

Ogrencilerin cevaplari alindiktan sonra asagidaki aciklama yapilarak sirec
devam ettirilir:

“Evet cocuklar, sizlerin de séyledigi gibi Susi ve Kuki’nin yolculuklarinda
yasadiklari aslinda bizlere beslenme, temizlik, dinlenme, uyku ve fiziksel
egzersizin Snemini anlatiyor olabilir. Simdi hep birlikte bunlarin 6nemini
kendimiz bulmaya calisacagiz.”

Gruplara ayirma ydntemlerinden biri kullanilarak grenciler bes kisilik gruplara
ayrilir ve gruplara Calisma Yapragi-1 dagilir.

Ogrencilerden calisma yapragindaki aciklamayr okumalari ve ona uygun
sekilde yapragi doldurmalari istenir.

Ogrenciler ¢alismalarini tamamladigindan uygulayici tarafindan asagidaki
soru her bir temaya iliskin olarak sinifa yoneltilerek gruplarin &rneklerini
paylasmalari saglanir:

® Beslenmenin/temizligin/uykunun/dinlenmenin/fiziksel egzersizin iyilik ha-
limiz icin 6nemine iliskin grupca yazdiginiz érnegi bizimle paylasir misiniz2

10. Asagidaki agiklama yapilarak etkinlik sonlandirilir:

“Sevgili cocuklar, bugin iyilik hélimiz icin, saghkli ve gizel bir yasam icin
beslenmenin, temizligin, uykunun, dinlenmenin ve fiziksel egzersizin 6nemini
konustuk. Hepinize bu konularda kendi hayatlarinizdan verdiginiz rnekler icin
tesekkiir ederim.”

Calisma Yapragr-1 sinif panosuna asilir.

2. Ogrencilerden temalardan birini secerek onun énemini anlatan bir érnek di-

sinmeleri ve onun resmini cizerek odalarina asmalari istenebilir.

Calisma Yapragi-2'deki rol canlandirmasi icin génilli 6grenci segiminde
tim &grencilere sans taninmasi dnemlidir. Ogrencilerin rolleri segiminde
gonillilikleri ilk sirada énemsenmeli, gonilliler arasindan segimlerin nasil
yapildigi ise agiklanmalidir. Ornegin kagit cektirilip en uzun ¢ikanin segilmesi,
bos ve rollerin yazdigi kagitlarin 6grencilere sectirilmesi gibi.

Calisma Yapragi-2'de yer alan rol canlandirmasi icin dgrencilerin zorlanmasi
durumunda rol oynama olmadan sadece metnin égrenciler tarafindan okunmasi
saglanabilir.

Calisma Yapragi-2 dgrenciler tarafindan okunurken uvygulayicinin da Etkinlik
Bilgi Notundan hikayeyi takip etmesi 8grencilerin zorlandigi durumlarda destek
olmasi acisindan énemli olabilir.

Ogrencilerin Calisma Yapragi-1'de 6rnek bulmakta zorlanmalari durumunda
vygulayici Calisma Yapragi-2'de yer alan hikdyeden &rnekler sunarak
égrenciler igin drnekleri somutlastirip yardimer olabilir.

Ozel gereksinimli dgrenciler icin;

1.

Gruplar olusturulurken uygun akran eslestirmesi yapilarak sosyal ¢evre
duzenlenebilir.

Calisma Yapragr-2 daha biyik puntoda ya da Braille yazi ile hazirlanarak
materyallerde uyarlama yapilabilir.

Ogretmen gruplara rehberlik ederek destek sunabilir.

Gamze KARA, Necati TALAY




1. B6lum: Grupca Tarhsin ve Ornekler Yazin

Aciklama: Asagida iyilik halimiz igin énemli 5 unsuru géreceksiniz: beslenme, temizlik, uyku, dinlenme ve fiziksel

Neden Onemli?

egzersiz. Onlar sizlerle en dnemli sézlerini paylasiyorlar.

e Onlar bize bu énerileri neden veriyor olabilir?

® Ne dersiniz sizce bu 5 unsur bizler icin, iyilik halimiz icin neden énemli olabilir2

Bu sorulari grubunuzda tartisin ve her birinin &nemine iliskin hayatlarinizdan bir 6rnek distnip karsisindaki kutuya

yazin.
Adi Sozleri Bizim icin Onemi
Benim adim Ben her zaman “Dizenli ve
BESLENME Saglikli Beslenelim” derim.

Benim adim

Ben her zaman “Temiz Olalim,

TEMIZLIK Temiz Tutalim” derim.

Benim adim Ben her zaman “Dizenli ve
UYKU Yeterli Bir Uyku Alalim” derim.
Benim adim Ben her zaman “Dinlenmeye
DINLENME Zaman Ayiralim” derim.

Benim adim
FIZIKSEL
EGZERSIZ

Ben her zaman “Fiziksel Egzer-
siz Yapmadan olmaz” derim.
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Rol Canlandirma Etkinligi

Karakterler: Kuki, Susi ve hikaye anlahcisi olmak Gzere 3 kisi.
Hikéaye Anlaticisi: Sadece koyu yazilanlari okuyacak.

Kuki karakteri olacak kisi: Sadece alti ¢izili yerleri okuyacak.
Susi karakteri olacak kisi: Sadece egik yazilanlari okuyacak.

ROL CANLANDIRMA METNi
KUKi iLE SuUSi

Bir varmis bir yokmus... Yakin zaman icinde ormanlarin birinde iki tavsan yasarmis.
Bu iki tavsan cok yakin arkadasmis. Birinin adi Kuki, digerinin adiysa Susi’ymis. GUn-
lerden bir gin ormandaki en yiksek dagin eteklerinde gizel mi gizel yesil bir vadi
oldugunu duymuslar. Hemen oraya gitmeye karar veren ikili, sabah erkenden yola ko-
yulmus.

Az gitmisler uz gitmisler, dere tepe diz gitmisler, bir tam gin boyunca atlayip zipla-
yip yUriomusler. Gidecekleri yerin gizellikleri séyle dursun bir bakalim Kuki ve Susi’nin
yolculuklari nasil ge¢mis.

iki arkadas baslamislar yorimeye. Daha yolun neredeyse basinda iken Susi baslamis
soylenmeye.

Susi: Ah, bayilacagim vallahi de acliktan bayilacagim Kuki. Kulaklarina ne yaptin2 Karnim-
dan gelen gurul gurul sesleri duymaz misin€ A¢c mi tok mu Susi diye hic sormaz misin2

Kuki: Susi ah Susi, demek o sesler karnindan geliyordu. Ben de meraklaniyordum dogrusu.
Soyle bakalim sen kahvalti mi yapmading Bilmez misin gine a¢ baslayanin ginesi dogmaz,
yolu kisalmaz der tavsan atalarimiz.

Susi i¢ gecirerek Kuki'ye bakti. Kuki daha fazla dayanamadi, aksam icin ha-
zirladig taze yesilliklerle dolu yemegini Susi ile paylast. Enerji veren yemegin
ardindan Susi kendini toparlayinca yola devam ettiler ancak ¢cok zaman ge¢gme-
di ki Susi'nin sdylenmeleri baslamasin.

Susi: Ah, 6liyorum vallahi de élecegim Kuki, dur biraz ne olur, ne yapting En énde Syle atlar
ziplar, arkana bile bakmazsin. Hig yoruldu mu kayip mi oldu bu Susi diye sormazsin.
Susi'yi duyunca arkasina bakan Kuki gercekten de ¢cok énde oldugunu gérince sasirir.

Kuki: Haydaaa, canim arkadasim Susi, gercekten cok mu hizli gittim anlamadim. Bilirsin biz
tavsanlarin zinde kalmak icin her gin bir ileri bir geri, bir saga bir sola ziplamasi gerekir.
Ginlik atlama ve ziplama dansimi bile daha yapmadim. Bu hélin bana hic iyi gelmedi, biraz
dinlenelim de soluklan.




GUnlok tavsan egzersizlerini son zamanlarda ihmal ettigini kabul eden Susi biraz
dinlendikten sonra toparlanir ve ikili yola devam karari alir.

Ama o da ne? Tam yokusun ortasinda Susi’‘nin gézler kapanmaya baslar. Bu kez du-
rumu hizlica fark eden Kuki, dismek Gzere olan Susi’yi tam zamaninda yakalar. Susi’nin
din aksam cok ge¢ yathgini ve uykusunu alamadigini 6grenen Kuki onun icin 0z0Glir.

Susi ne kadar dinlense de enerijisini ¢cok toparlayamaz ve ondan da kétisi yokusta
dikkatini yola veremez. Arkadasi icin endiselenen Kuki g6zini bir an bile Susi'nin Uze-
rinden ayirmaz ve yol boyunca ona eslik eder.

Nihayet yokusun sonuna varan ikili oldukca acikmislardir. Ancak Kuki’nin aksam igin
hazirladigi yemekler Susi’‘nin kahvaltisi oldugundan onda yemek kalmamistir. Sira Su-
si’'nin yemeklerine gelince isler yine karismaya baslar.

Susi cantasini kurcalamaya baslar ancak bir torlo yemegi bulamaz. Gittikce acikan
acikhikca sabirsizlasan Kuki dikkatlice Susi’yi izlemektedir. Derken careyi cantay: yere
bosaltmakta bulan Susi sonunda yemeklere ulasir. Ama nasil yemekler. Kuki‘nin en sev-
digi sebzelerden, saglikli sandviclerden eser yoktur. Biraz ondan biraz bundan derken
hep mi abur cubur olur. Kuki isteksizce yemege niyetlense de yemeklere yaklasinca tek
sorunun yemek cesitleri olmadigini hemen fark eder. Kirli torbalarin icinde renk de-
gistirmis yemekler yere de dékilince tamamen pislenmistir. Bunlari yemege imkén ol-
madigimi anlayan Kuki etrafa bakinmaya ve yemek aramaya cikar. Geri déndiginde
ise Susi'yi agrilar icinde kivranirken bulur. Dayanamayip kirli temiz demeden yemege
girisen Susi’'nin midesi kéti olur. Bir yandan duruma 0Uzilen bir yandan arkadasinin
bu durumuna sasiran Kuki hemen buldugu yesillikleri kaynatip saglikh bir cay yapar.
Kuki, Susi'yi hazirladigi giozel bir yatakta yatirir. Ve gece boyunca basindan ayrilmaz.
Sabah olunca, cayin etkisi ile mide agrisi gecen ve gizel bir gece uykusuyla da dinlenmis
uyanan Susi her sey icin Gzgindir. Egleneceklerini disindikleri bu yolculukta basina
gelmeyen kalmamistir. Neredeyse sagligindan olacaktir. Kuki’'nin de uyandigini gérince
hemen onun yanina gider.

Kuki: Canim arkadasim Susi nasil oldun? Tim gece seni cok merak ettim, senin icin cok en-
diselendim. Ama itiraf etmeliyim, yolculuk boyunca her sey nasil boyle ters gitti aklim almiyor

dogrusu.

Susi: Kuki can dostum giizel arkadasim. Yolculugumuz boyunca bana hep destek oldun ama
durumumuzda sasiracak bir sey yok ki. Ben bu yolculuktan alacagim dersi aldim. Hadi énce
iyi bir kahvalti yapalim sonra da su gizel vadinin yolunu tutalim. Yolda sana her seyi uzunca
anlatirim.




Gelisim Alani

Yeterlik Alani

Kazanim/Hafta

Sinif Dizeyi

Sire

Arac-Gerecler

Uygulayici igin
On Hazirlik

Stre¢ (Uygulama
Basamaklari):

u 20. HAFTA I]

MESLEK INCELIYORUM

Kariyer
Kariyer Farkindahg

Tanidigi mesleklerin &zelliklerini agiklar./20. Hafta
2. Sinif

40 dk. (Bir ders saati)

Calisma Yaprag:-1
2. Calisma Yapragi-2

1. Calisma Yapragi-1 ve Calisma Yapragi-2 égrenci sayisi kadar cogaltilir.

1. Etkinligin amacinin tanidiklari mesleklerin &ézelliklerini agiklamak oldugu
belirtilir.

Ogrencilere Calisma Yapragi-1'de verilen Meslek Avi bulmacasi dagitilir.
Asagidaki aciklama paylasilir:

“Bulmacanin altinda listelenmis olan meslekleri yukaridan asagiya ve soldan
saga dogru bulmanizi ve isaretlemenizi istiyorum. “

4. Ogrencilerin bulmacayi tamamlamasi igin yeterli sire verilir.

5. “Cevremizde birbirinden farkli bircok meslek bulunmaktadir. Bu mesleklerin
calisma alanlari, kullandiklar gerecler, ilgilendikleri durumlar gibi meslegin
kendisine ait cesitli 6zellikleri vardir.” seklinde kisa bir aciklama yapilir.

6. Calisma Yapragi-2 dagitilarak égrencilerden bildikleri meslekleri disinmeleri
ve icerisinden bir tanesini belirlemeleri istenir.

7. Sonrasinda belirledikleri bu meslegin 6zelliklerini disinerek calisma
yapraginda bulunan kutu icerisindeki sorulari cevaplamalari istenir.

8. Ogrencilere cevaplama icin yeterli sire verilir. Goénilli dgrencilerden
baslanarak yazilan meslegin ve 6zelliklerinin sinifla paylasiimasi saglanir.

9. Paylasimlar tamamlandiginda tartisma  sorularinin - degerlendirilmesi ile
etkinlik sonlandirilir:

*  Mesleklerden birbirine benzer 6zellikleri (calish@i yer, kullandigi gereg,
dzel meslek giyimi) olanlar var mi2

e Sinifta incelenen meslekleri yapan tanidiklariniz var mi2 Kimler2

*  Meslekleri konusurken yeni bilgiler dgrendiniz mi2¢ Neler?

e En cok ilginizi ceken meslek hangisi oldu? Neden?




Yakin cevresindeki kisilerle meslek ozellikleri hakkinda sohbet etmeleri ve

Kazanimin 1.
edindikleri yeni bilgileri sinifla paylasmalari istenebilir.

Degerlendirilmesi:

1. Bulmaca, etkinlige giris niteliginde olup ayrilacak sire minimum tutulmalidir.

2. Calisma Yapragi-2 ile yapilan etkinlikte, dzellikle birbirinden farkli meslekleri
inceleyen dgrencilerin paylasim yapmasi desteklenir.
Ozel gereksinimli 6grenciler icin;

Uygulayiciya Not:

1. Akran eslesmesi yapilarak sosyal cevre dizenlenebilir.

2. Calisma Yapragi-1'de yer alan meslek avi bulmacasi gérsellerden arasindan
isaretleme seklinde uvyarlanabilir.

3. Calisma Yapragi-2'de yer alan meslek ile ilgili gorselleri kutucugun icerisine
yapishrmalari saglanabilir.

Etkinligi Gelistiren: Rimeysa MORAL
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Gelisim Alani

Yeterlik Alani

Kazanim/Hafta
Sinif Dizeyi

Sire

Arac-Gerecler

Uygulayici igin
On Hazirhk

Surec (Uygulama
Basamaklari):

u 21. HAFTA I]

MESLEK KUTUSU

Kariyer

Kariyer Farkindahg

Tanidigi mesleklerin &zelliklerini agiklar./21. Hafta
2. Sinif

40 dk. (Bir ders saati)

Calisma Yaprag:-1

Kavanoz/kutu

Calisma Yapragi-1'de yer alan kartlar ¢ikh alinir, tekli olarak kesilir ve bir
kutu ya da kavanoza konulur.

Hazir bir kutu, kavanoz kullanilabilir.

Etkinlige giris icin sinifin dikkatini cekecek bir 1sinma oyunu oynanir.
Sinifa oyunun kurallari agiklanir.

“Ben bir meslek sSyleyecegim ve séz hakki verdigim &grenci sSyledigim
meslegin son harfinden yeni bir meslek Gretmeye calisacak, yeni meslegin
son harfinden de tekrar séz verdigim égrencinin meslek ismi bularak oyunu
devam ettirmesini istiyorum.”

Oyundan sonra igerisinde meslekler yazilip katlanmis olarak bulundurulan
kutu/kavanoz sinifa gésterilir.

Ogrencilere etkinlik ile ilgili asagidaki bilgi verilir:

“Kutunun icerisindeki kégitlarin her birinde bir meslek adi yaziyor. Cektiginiz
kégitta yazan meslegi, tahtada canlandirma yaparak arkadaslarinizin tahmin
etmesini saglayacaksiniz.”

Canlandirma sirasinda dikkat edilecek hususlar asagidaki agiklama ile
belirtilir:

“Evet arkadaslar, canlandirma sirasinda etrafinizdaki arag gereclerden
faydalanabilir, el kol hareketleriniz ile meslegin gerektirdiklerini yapabilirsiniz,
yalniz bunlari yaparken konusmamamiz énemli. Canlandirilan meslegi
tahmin eden Sgrenci s6z hakki isteyebilir.”

Dogru meslek bulunana kadar dgrencilerin tahminleri égretmen tarafindan
tahtaya yazilir.

Son meslek canlandirilana kadar génilli dgrencilerin birer kart secmeleri
saglanir.

Tom kartlar bittiginde etkinlige asagidaki sorularla devam edilir.

*  Mesleklerden en ¢ok ilginizi ceken hangisi oldu?




Surec (Uygulama
Basamaklari):

Kazanimin

Degerlendirilmesi:

Uygulayiciya Not:

Etkinligi Gelistiren:

e Canlandirlan mesleklere benzer &zellikleri olan farkli meslek tirleri
bulabilir misiniz2

e Etkinlikteki mesleklerin dzelliklerini disindiginizde kendinize en uygun
gordiginiz meslek hangisi oldu?

9. Etkinlik asagidaki agiklama ile sonlandirilir:

“Hepimizin saglik, gida, hukuk, givenlik gibi alanlarda ihtiyaclari vardir.
Bu ihtiyaclarimizin karsilanmasina yardimer olan, islerimizi kolaylastiran
cesitli meslek gruplari bulunmaktadir. Ihtiyaclarimizin ¢ok cesitli olmasi gibi
mesleklerin Szelliklerindeki bu cesitlilik de bizlerin hayatini kolaylastirmaya
katkida bulunmaktadir.”

1. Etkinligin sonunda, égrencilerden sinifta hi¢c konusulmayan bir meslek bulup
dzelliklerini arashrmalari icin bir gérevlendirme verilebilir.

2. Ogrencilere gérev dagilimi yapilarak meslekleri tanitmalarina yénelik ufak
bir gosteri hazirlanabilir ve bu sinifin velilerine sergilenebilir.

1. Etkinlige giris niteliginde olan meslek Uretme oyununda sire minimum
tutulmalidir.

Ozel gereksinimli 6grenciler icin;
1. Akran eslesmesi yapilarak sosyal cevre dizenlenebilir.

2. Calisma Yapragi-1'de yer alan meslek isimlerinin yanina gérseller eklenerek
zenginlestirilebilir.

3. Canlandirma sirasinda égretmen destegi saglanabilir.

Rimeysa MORAL




CIFTC] HEMSIRE
OGRETMEN BERBER
ASCI POLIS
TAMIRCI RESSAM
ITFAIYEC] FIRINCI
FUTBOLCU DIS HEKIMI




Gelisim Alani

Yeterlik Alani

Kazanim/Hafta
Sinif Dizeyi

Sire

Arac-Gerecler

Uygulayici igin
On Hazirhk

Surec (Uygulama
Basamaklari):

u 22. HAFTA H

KIiMIN ISi BU i§?

Kariyer

Kariyer Farkindalig

Her meslegin toplumsal yasama katkisi oldugunu fark eder./22. Hafta
2. Sinif

40 dk. (Bir ders saati)

Calisma Yapragr-1

Calisma  Yapragi-1'deki  hikdye sinifa gelmeden &nceden uygulayici
tarafindan okunur.

“Kimin Isi Bu Is” isimli etkinlik 6grencilere aciklanarak etkilesim baslatilir ve
uygulayici tarafindan égrencilere asagidaki aciklama yapilir:

“Cocuklar bugiin sizinle her meslegin toplumsal yasama katkisi oldugunu fark
etmemizi saglayan bir etkinlik yapacagiz. Peki, ‘"MESLEK’ ne demektir, ne
s8ylemek istersiniz8”

Gonilli égrencilerden cevaplar alindiktan  sonra uygulayici tarafindan
asagidaki tanim okunur:

“Meslek, insanlarin kendi yasamlarini siirdirebilmeleri, diger insanlara da
faydali olabilmeleri icin hizmet vermeleri, mal veya esya iretmeleridir. Meslek
bir insanin yaphdi islerin toplamidir da diyebiliriz. Bazi insanlar dogustan
gelen yetenekleri sayesinde meslek sahibi olabilseler de cogunlukla okuduklar
okullar, aldiklari egitimler onlarin hangi meslegi yapacagini belirler.”

Daha sonra dgrencilere asagidaki aciklama yapilir:

“Cocuklar simdi size “KiMIN i$i BU i$?” odli bir hikdye okuyacagim, ancak
hikéye bana biraz tuhaf geldi. Beni dikkatlice dinlemenizi istiyorum. Bakalim
size de tuhaf gelecek mi2”

Calisma Yapragr-1'deki hikdye anlasilir sekilde okunur, (*) isareti olan
balimlerde bir sire beklenir ve cocuklardan dogru meslegi bulmalari istenir.
(Dogru meslekler parantez igerisinde koyu renkte yazilmistir.)

Hikayedeki dizeltmeler bitikten sonra asagidaki sorular ile sinif ici etkilesim
baslatlir:

e Gergek hayatta da meslekler hikdyedeki gibi olsaydi toplumda neler
olurdu?

o Ik defa hikdyede duydugunuz bir meslek dali var mi2

Gonilli  dgrencilerden cevaplan  alindiktan  sonra  asagidaki  aciklama




Surec (Uygulama
Basamaklari):

Kazanimin
Degerlendirilmesi:

Uygulayiciya Not:

Etkinligi Gelistiren:

yapilarak etkinlik sonlandirilir:

“Bugiin meslekler hakkinda bir etkinlik yaptik. Her meslegin toplumda ¢ok
énemli bir yeri vardir. Meslekleri bir zincir gibi disinelim, her halkasi bir
meslek olsun. Halkalardan bir tanesini bile ¢cikardigimizda zincir kopar.
Hikéyede gérdigimiz meslek sahibi olan insanlarin kendi islerini yapmalari
cok énemlidir. Bir meslegin gerektirdigi bilgiye ve egitime sahip degilsek o
meslegi yapmamaliyiz. Aksi takdirde kendimizin ve baskalarinin saglgini,
guvenligini, egitimini, beslenmesini vb. tehlikeye atmis oluruz. Bir sonraki
hafta yine meslekler ile ilgili bir etkinlik yapacagiz. Sizden eve gidince
ailelerinizin mesleklerini ve bu mesleklerin toplumsal yasama ne tir katkilar
sagladigini yazmanizi ve bir sonraki hafta yaninizda getirmenizi istiyorum.
Bugiinki etkinligimize katldiginiz icin tesekkir ederim.”

Ogrencilerden ailelerinin meslekleri hakkinda aile bireyleri ile sohbet etmele-
ri, aile bireylerinin mesleklerinin toplum yasamina hangi katkilari sagladikla-
rini yazmalari ve bir sonraki derste getirmeleri istenebilir.

Calisma Yapragr-1'deki hikdyede parantezin icerisinde yazilan meslekler
okunmaz. Bu kisim bilgi ve gerekli dizeltme icin verilmistir.

Ozel gereksinimli &grenciler igin;

1. Mesleklerle ilgili anlatm gorsellerle zenginlestirilerek Sgretmen  destegi
saglanabilir.

2. Calisma Yapragr-1 okunurken etkinlige mizik, sanat gibi bedensel hareket
gerektiren sirecler eklenebilir.

3. Akran eslesmesine yer verilerek sosyal cevre dizenlenebilir.

Derya ATALAY




KIMIN iSi BU 152

Zamanin birinde Nazli ve Asli adinda iki kardes varmis. Bu iki kardes bitin bir yil okullarin-
da calismislar, cabalamislar ve karne gini gelmis catmis. Nazl ve Asli sinif veterinerlerinden
karnelerini biyik bir sevingle alip*(6gretmenlerinden) okulun bahgesine ¢cikmislar ki bir de ne
gorsunler, okulun bahgesindeki ¢ép kovasi alev almis, cayir cayir yaniyor. Bu iki akilli kardes
“Imdaat, boyacryr arayin, boyaciyi arayin!” diye bagirmislar. Onlari duyanlar hemen boyaciy:
aramislar ve boyaci gelip yangin biyimeden sondirmis* (itfaiyeci).

Bu iki afacan kardes buyik bir heyecan yasadiktan sonra olanlari ailelerine anlatmak ve kar-
nelerini gostermek icin kosarak evlerine gitmisler. Cocuklarinin karnelerini gérince ¢ok mutlu
olan aileleri hemen gizel haberi verip bir gin sonra tatile gideceklerini séylemisler.

Nazli ve Asli'nin babasi ¢cok tedbirli bir insanmis. Tatile kendi arabalariyla gidecekleri igin
yola ¢tkmadan énce arabanin bakimini yaptirmak icin insaat ustasina gitmisler* (tamirciye).

Aksam olup masada ailecek yemeklerini yiyorlarken birden Asli “Disiim!” diye inlemeye
baslamis. Sekerli gidalari cok seven Asli'nin basina boyle bir sey gelecegi zaten belliymis. Bao-
basi Asli'yr yakinlarindaki bir manava gétirmis. Manav “Maalesef bu disi kurtaramayacagiz.”
deyip Asli'min disini ¢cekmis*(disciye). Tam eve girmek Uzerelermis ki anne kapiya kosarak
babaya “Nazli'nin da karni ¢ok agriyor, onu da Firincit Mehmet Bey’e mi gdstersen2” demis.
Baba ve Nazli firinciya gitmisler, Nazli'yi muayene eden firincinin* (doktor) yazdig: ilaglari da
eve doénerken cicekciye ugrayip almis babasi.* (eczaneye)

Sonunda herkes saglikla evdeymis. Asli ve Nazli valizlerini hazirladiktan sonra uyumak igin
yatmislar ancak yola ¢ikacaklari igin icleri kipir kipirmis, uyuyamamislar. Gecenin ge¢ vakti
sokaktan tikir tikir sesler geldigini duymuslar ve pencereden baktiklarinda bir de ne gérsinler:
Komsu apartmana hirsiz giriyormus. Hemen anne babalarini uyandirip durumu anlatmislar.
Neyse ki babalari aceleyle mihendisi aramis da hirsizlar yakalanmis* (polisi).

Sabah oldugunda piril piril giinesiyle mikemmel bir gin onlari bekliyormus ancak kapidan
giren babalarinin yizini gérince sasirmislar. Bir giin dnce bakima gétirdigi halde babalar
sabah otomobili calishramamis. Anne hemen atilmis ve interneti kullanarak birkac saat icinde
gidecekleri yere onlar gétirecek ucaga bilet almis.

Ucaga yetismek icin hemen havaalanina gitmeleri gerekiyormus. Anne hizla ambulans sofo-
roni aramis ve ambulansa atladiklari gibi havaalanina varmis, ucaga yetismisler* (taksi sof6-
rind). Ugcaga bindikleri anda ucagr kullanan ciftcinin sesini duymuslar, yolculara ugusla ilgili
bilgileri Tirkce ve ingilizce olarak sdylemis. Kizlar her bir s6ziini dikkatle dinlemisler* (pilotun).

Harika bir ucus deneyiminin ardindan nihayet tatillerini gecirecekleri otele giris yapmislar.
Odalarina yerlestikten sonra otelin lokantasina inmis ve marangozun pisirdigi enfes yemekleri
afiyetle yemisler* (ascinin). “Harika bir tatil iste tam da bdyle baslamaliydi!” demis babalari ve
hepsi birlikte yorgun ama mutlu olarak giini bitirmisler.

Hikayeyi Yazan: Sule DOGANAY ALTUN




Gelisim Alani

Yeterlik Alani

Kazanim/Hafta
Sinif Dizeyi

Sire
Arac-Gerecler

Uygulayici igin
On Hazirhk

Surec (Uygulama
Basamaklari):

u 23. HAFTA I]

OLMASAYDI NE OLURDU?

Kariyer

Kariyer Farkindalig

Her meslegin toplumsal yasama katkisi oldugunu fark eder./23. Hafta

2. Sinif

40 dk. (Bir ders saati)

1.
2.

»

Calisma Yapragr-1
Etkinlik Bilgi Notu

Calisma Yapragi-1'i égrenci sayisi kadar cogaltilir.

Uygulayici tarafindan asagidaki aciklama yapilarak etkinlik baslatlir:

“Cocuklar gecen hafta sizinle her meslegin toplumsal yasama katkisi
oldugunu fark etmemizi saglayan bir etkinlik yaptik. Bazi mesleklerin hangi
isleri yaptigini anlatan bir hikaye izerinde konustuk. Bugin de bu mesleklerin
toplumdaki yeri ve &nemini anlatan bir etkinlik yapacagiz. Gegen hafta
sizden ailelerinizin mesleklerini 6grenmenizi ve toplumsal yasama hangi
katkilarda bulunduklarini yazmanizi istemistim. Simdi isteyen arkadaslariniz
bizimle paylasabilirler.”

Gonilli - dgrencilerden cevaplar alindiktan  sonra Calisma  Yapragr-1
dgrencilere dagitilir ve doldurmalar istenir.

Ogrencilere yeterli sire verildikten sonra égrencilerden cevaplarini sinifla
paylasmalari istenir.

Daha sonra Etkinlik Bilgi Notu 6grencilere okunur.

Uygulayici tarafindan asagidaki sorular sorularak sinif ici etkilesim baslatilir
ve gonilli dgrencilerden cevaplari alinir:

*  Meslekler olmasaydi ne olurdu?
e Siz biyidiginizde hangi meslegi yapmay: disiniyorsunuz?
*  Mesleginiz olmazsa neler olur2

Asagidaki aciklama yapilarak etkinlik sonlandirilir:

“Cocuklar, sizinle iki hafta boyunca meslekler ile ilgili etkinlikler yaptik.
Meslekler, canlilarin ihtiyaclari oldugu icin ortaya cikmistir. Her meslek
bizim bir ihtiyacimizi karsilar. Mesleklerin bir tanesi bile olmasa biyik
sorunlar, Uzintiler yasar, ihtiyaclarimizi da karsilayamamis oluruz. Diger
insanlarin yaptiklari mesleklerin bizim yasamimiza faydasi oldugu gibi bizim
meslegimizin de baskalarinin yasamina faydasi oldugunu unutmamaliyiz. Bu
yuzden hepimizin bir mesleginin olmasi cok énemlidir.”




1. Ogrencilerden etkinlikte yer alan mesleklerde calisan kisilerden cevrelerinde

Kazanimin ulasilabilir olanlar varsa bu kisilerle meslekleri hakkinda sorular sorarak répor-

Degerlendirilmesi: taj yapmalari ve cevaplarini yazmalari istenebilir. Bir sonraki hafta bu répor-
tajlar sinif panosuna asilarak bir hafta panoda sergilenebilir.

1. Gonillu 8grencilerden paylasimlar alindiktan sonra hig séz almayan égrenciler
cesaretlendirilerek etkinlige katilmalari saglanir.

Ozel gereksinimli dgrenciler icin;

Uygulayiciya Not: 1. Calisma yapraginda yer alan yazili materyallere Braille yazi eklenebilir ya da
punto buyitilerek materyal destegi saglanabilir.

Etkinligin tamamlanmasi icin ek sire verilebilir.

3. Mesleklerle ilgili anlatim gorsellerle zenginlestirilerek Sgretmen  destegi
saglanabilir.

Etkinligi Gelistiren: Derya ATALAY




VETERINERLER olmasaydi ne olurdu?




ETKINLIK BIiLGI NOTU

VETERINERLER olmasaydi ne olurdu? Hayvanlarimizin bakim ve tedavilerini yaptiramazdik.
OGRETMENLER olmasaydi ne olurdu? Ogrencilere yeni bilgiler égretilemez, egitim verilemez-
di. Yani 6gretmenler olmasa bircok meslek olmazd.

BOYACILAR olmasaydi ne olurdu? Evlerimizin ve diger binalarin duvarlar boyanmaz, kirli ve
yipranmis gorinirlerdi.

ITFAIYECILER olmasaydi ne olurdu? Yanan yerler, evler, esyalar séndirilemez, yanan yerlerde-
ki canlilar, evlerin, esyalarin sahipleri icin Gzict durumlar yasanabilirdi.

INSAAT USTALARI olmasaydi ne olurdu? Yasadigimiz evleri ve diger binalari yapan olmazdi
ve evsiz kalabilirdik.

TAMIRCILER olmasaydi ne olurdu? Bozulan her esyamizi atmak ve yenisini almak zorunda ko-
lirdik.

MANAVLAR olmasaydi ne olurdu? Vicudumuzun ihtiya¢ duydugu bir¢ok vitamini saglayan seb-
ze ve meyvelere ulasmakta zorluk cekebilirdik.

DISCILER olmasaydi ne olurdu? Agiz ve dis saghgimiz icin gerekli bilgileri 6grenemez, agiz ve
dis sagligimiz bozuldugunda tedavi ettiremezdik.

FIRINCILAR olmasaydi ne olurdu? Ekmek, simit, pogaca gibi ¢ok sevdigimiz besinleri her za-
man kendimiz yapmak zorunda kalirdik. istedigimiz zaman sicak ve taze olarak bu besinleri bula-
mayabilirdik.

DOKTORLAR olmasaydi ne olurdu? Hastaliklar tedavi edilemedigi icin insanlarin sayisi azalir-
di. ilaclar, asilar bulunamaz, ameliyatlar yapilamazdi. Bu yizden hastaliklar yiizinden aci cekerdik.
CICEKCILER olmasaydi ne olurdu? Sevdigimiz kisileri ve kendimizi mutlu etmek icin aldigimiz
cicekleri bulamayabilirdik.

ECZACILAR olmasaydi ne olurdu? Doktorlarin hastalandigimiz zaman kullanmamizi istedikleri
ilaclar bulamaz, iyilesemezdik.

MUHENDISLER olmasaydi ne olurdu? Dogadaki her tirli malzeme ve enerii kullanilir héle geti-
rilemezdi. insanlar yeniliklerden mahrum kalirdi.

POLISLER olmasaydi ne olurdu? Bizim, ailemizin, arkadaslarimizin kisacasi toplumdaki herkesin
givenligini saglayan polisler olmasa suc ve suclular artar, kedimizi giivende hissedemezdik.
AMBULANS SOFORLERI olmasaydi ne olurdu? Acil durumlarda yardima ihtiyaci olan kisileri
en hizli sekilde hastaneye gétiren ambulanslar yardima gelemezdi.

TAKSi SOFORLERI olmasaydi ne olurdu? Kendi aracimiz yoksa otobiis gibi araclari bekleye-
cek zamanimiz da yoksa bizi istedigimiz yere zamaninda gétiren taksilerin soféri olmasaydi zor
durumda kalirdik.

CIFTCILER olmasaydi ne olurdu? Bitkisel, hayvansal gidalar, pamuktan ve yiinden iretilen kiyo-
fetler, esyalar olmazdi. Toprak islenmez verimsiz hale gelirdi.

PILOTLAR olmasaydi ne olurdu? Gidecegimiz yerlere hizli gitmemizi saglayan ugaklar ugamaz,
Ulkemizin savunmasi icin kullanilan ucaklar da gerekli katkiyr saglayamazd.

MARANGOZLAR olmasaydi ne olurdu? Esyalarimizi koydugumuz dolaplar, masalar, oturdu-
gumuz siralar, sandalyeler, rahat uyudugumuz bazalar, sis esyalari vb. olmazdi. Yani ahsaptan
uretilen hic bir esya olmazdi.

ASCILAR olmasaydi ne olurdu? Besinlerin nasil tiketilecegini, nasil daha lezzetli olacagini bil-
mezdik. Yeni ve lezzetli tarifleri 6grenemez, ev disinda yemek istedigimizde yemek bulamazdik.
Lokantalar, yemekhaneler olmazdh.




Gelisim Alani

Yeterlik Alani
Kazanim/Hafta

Sinif Dizeyi

Sure

Arac-Gerecler

Uygulayici igin
On Hazirlik

Surec (Uygulama
Basamaklari):

u 24. HAFTA |J

BASARI KUTUM

Sosyal Duygusal

Benlik Farkindalig

Basarili oldugu durumlara iliskin 6rnekler verir./24. Hafta

2. Sinif

40 dk. (Bir ders saati

S

Calisma Yapragr-1
Calisma Yapragi-2
Calisma Yapragr-3
Bir poset/torba

Yapiskanli kégitlar

Calisma Yapragi-1 sinif mevcudu kadar cogaltilir.

Calisma Yapragi-2'nin bir adet ¢iktisi alinir ve ilgili yerlerden kesilerek bes
drnek ifadenin yer aldigi kagitlar bir posete/torbaya koyulur.

Calisma Yapragi-3 sinif mevcudu dikkate alinarak cogaltilir.

Asagidaki aciklama yapilarak etkinlik baslatlir:

“Sevgili cocuklar, her gecen giin biyiyor, yeni seyler égreniyor ve kendinizi
gelistiriyorsunuz. Bununla sizlerin gelisirken basarili oldugunuz durumlarin da
arthigini gérmek beni cok mutlu ediyor. Bugiin de bununla ilgili olarak sizlerle
basaril oldugunuz durumlarla ilgili bir etkinlik yapacagiz.”

Asagidaki sorular sinifa ydnlendirilerek gonilli égrencilerden cevaplar alinir:
e Basarili oldugumuz durumlari nasil fark ederiz?2
e Kendimizi hangi durumlarda basarili sayariz2

Asagidaki aciklama sinif ile paylasilarak dgrencilere ¢alisma Yapragi-1
dagitilir:

“Cocuklar, aslinda ginlik yasamimizda basarili oldugumuz pek ¢ok
durum olabilir. Sizlerin séyledigine benzer olarak okulda derslerimizdeki
basarilarimiz bunlara érnektir. Ancak basarili olmak derslerdeki notlarimizla
sinirl degildir. Hepinizin arkadaslik iliskilerinizde, oynadiginiz oyunlarda,
gunlik etkinliklerde basarili oldugunuz pek ¢ok durum olabilir. Kendinizi
gelistirdiginiz, gittikce daha iyi yaptiginizi disindiginiz herhangi bir durum
basarili oldugunuz durumlara &rnek sayilabilir. Simdi birlikte 2-5 sinifindan
bazi égrencilerin basarili olduklari durumlara verdikleri 6rneklerini bulacagiz.
Ogrencileri kendi durumlari ile eslestirmeniz gerekecek. Ama énce sizlere
dagithgim kégitlardaki bu &rnekleri okumaniz gerekiyor.”

Ogrencilerden bes goniilli dgrenci secilir ve tahtaya cagrilir. Bu égrencilerden
Calisma Yapragi-2'den kesilerek olusturulan kégitlarin koyulmus oldugu
torbadan/posetten bir kagit cekmeleri istenir.




Stre¢ (Uygulama
Basamaklari):

Kazanimin
Degerlendirilmesi:

Uygulayiciya Not:

Etkinligi Gelistiren:

10.

1.

Tahtadaki dgrenciler her bir k&dgidi okuduktan sonra dinleyici égrencilerin
kendi calisma yapraklarinda o drnege iliskin eslestirmeyi yapmalari asagidaki
aciklama yapilarak istenir:

“Cocuklar, tahtadaki arkadaslariniz 2-S sinifindaki &grencilerin isimleri ile
basarili olduklari durumlara verdikleri rnekleri sizlere okuyacaklar. Onlar
okurken isimlere dikkat etmeniz ve okuma bittikten sonra kendi yapraklarinizda
o &grenci ile verdigi érnegini bir ¢izgi cizerek birlestirmeniz gerekiyor.”
Ornek durumlara iliskin calisma tamamlandiginda égrencilere asagidaki soru
yoneltilir:

e Ogrencilerin basarili olduklarini belirttikleri ne tir durumlar vardi2

Gonilli grencilerin cevaplari alindiktan sonra égrencilere yapiskanli kagitlar
dagitilarak asagidaki aciklama yapilir:

“Sevgili cocuklar, sizlerin séyledigi gibi 2-S sinifindaki 6grencilerin basaril olduklari
durumlar cok cesitliydi. Spor oyunlari, yazma c¢alismalari, kendi basina islerini
halledip diizenli olma, arkadaslik iliskileri, rol canlandirma gibi pek ¢cok durum
vardi. Simdi ise sizlerden bizim sinifimizin basaril oldugu durumlarin &rneklerini
olusturalim istiyorum. Her birinizden basarili oldugunuz durumlara iliskin bir, iki
veya Ug érnegi disinerek sizlere dagithigim kagitlara yazmanizi istiyorum.”

Ogrencilerin yazma islemi tamamlandiginda 6grencilerden toplanan kagitlar
Calisma Yapragr-3'e yapistirilarak siniffa basarili olunan durum Srnekleri
listesi olusturulur.

Uygulayici tarafindan basarili olunan durumlara verilen 6rnekler okunur ve
asagidaki soru sinifa yoneltilir:

* Basarili oldugu durumlara iliskin baska &rnekleri bizlerle paylasmak
isteyen var mi2

Gonilli  6grencilerden cevaplar alindiktan sonra asagidaki  aciklama
yapilarak etkinlik sonlandirilir:

“Cocuklar, buginki etkinligimizde gérdiginiz gibi her birimizin hayatinda
basarili oldugu pek cok farkli durum var. Sizlerin kendinizi gelistirerek ve yeni seyler
égrenerek basarill oldugunuz durumlari da gelistireceginize yiirekten inaniyorum.”

Calisma Yapragdi-3 sinif panosuna asilir.

Ogrencilerden basarili olduklari durumlari disinerek bu durumlara iliskin bir
hikaye yazmalari ve aileleri ile paylasmalari istenebilir.

Ogrencilerin basarili olduklari durumlara iliskin érnek bulmakta zorlanmalari
halinde 6grencilere 6rnek etkinlik hatirlahlabilir veya dgrencilere iliskin sinif ici
yapilan gézlemler ile basarili oldugu durumlari bulmasina katki saglanabilir.

Ozel gereksinimli dgrenciler icin;

1.

2.

4.

5.

Calisma Yapragr-1 ve 2 daha biyik puntoda ya da Braille yazi ile hazirlanarak
materyallerde uyarlama yapilabilir.

Calisma Yapragr-1 ve 3 ile yapiskanh kégitlarin dagitiminda &grencilerden
destek alinarak sosyal cevre dizenlenebilir.

Ogrencilere esleme yapma ve basarili olduklari durumlari yazma etkinliklerinin
tamamlanmasi igin ek sire verilerek dgretim sireci farklilashrilabilir.

Ogrenciler esleme yaparken ve basarili olduklari durumlari yazarken égretmen
bireysel geri bildirim sunarak destek verebilir.

Akran eslestirmesi yapilarak égrenme sireci farklilashrilabilir.

Gamze KARA, Necati TALAY



2-$ Sinifi Basarili Olunan Durum Ornekleri

Aciklama: 2-$ sinifi 6grencileri basarili olduklari durumlara iliskin 6rneklerini sizlerle paylasiyorlar.
Ogrencileri basari durum 6rnekleri ile eslestirmeniz gerekiyor. Hadi dinleyip eslestirmeyi yapalim.

~

Selam arkadaslar,

Ben iyi bir oyun kurucuyum.
Yani arkadaslarimi organize edip
toplamakta ve oyuna yol géster-

mekte basariliyimdir.
- J

4 )
Herkese selam, benim basarili
oldugum durumlardan birini duy-
mak ister misiniz8 Ben cok gizel
yazi yazarim.

- J

4 )

Sizinle basarili oldugum
bir konuyu paylasmak istiyo-

rum.
Ben basketbolda olduk¢ca

N iyiyimdir. )

4 I

Herkese selamlar,

Ben tiyatro, drama gibi oyun-
larda hep rol alinrm. Rol canlan-
dirmalarinda ¢ok basariliyim.

- J

4 Merhaba. Ben esyalarimi dL'D

zenlemek, odayi toplamak, ken-
di cantami hazirlamak gibi ¢cogu
seyi kendi kendime yapabilirim.
Dizenli olmakta gayet basarili-

\yl m. /
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2-$ Sinifi Basarihi Olunan Durum Ornekleri

Ogrenci

Ogrencilerin basarili oldugu durumlara
iliskin verdikleri érnekler

Benim adim

Filiz

Sizinle basarili oldugum bir konuyu paylasmak
istiyorum. Ben basketbolda olduk¢a iyiyimdir.

Ben Arda

Merhaba. Ben esyalarimi dizenlemek, odayi
toplamak, kendi cantami hazirlamak gibi cogu
seyi kendi kendime yapabilirim. Dizenli olmak-
ta gayet basariliyim.

Ben Lale

Herkese selamlar,
Ben tiyatro, drama gibi oyunlarda hep rol alirim.
Rol canlandirmalarinda cok basariliyim.

Benim adim Ali

Selam arkadaslar, ben iyi bir oyun kurucuyum.
Yani arkadaslarimi organize edip toplamakta ve
oyuna yol géstermekte basariliyimdir.

Ben Mustafa

Herkese selam, benim basarili oldugum durum-
lardan birini duymak ister misiniz Ben cok gu-
zel yazi yazarim.




Sinffimizdan Basarili Olunan Durumlara Ornekler




Gelisim Alani
Yeterlik Alan
Kazanim/Hafta
Sinif Dizeyi

Sure

Arac-Gerecler

Uygulayici gin
On Hazirhk

Surec (Uygulama
Basamaklari):

u 25. HAFTA IJ

BEN DE YAPABILIRIM

Kariyer

Kariyer Farkindalig

Okul iginde ve disinda katildig etkinliklerde yapabildiklerini fark eder./25. Hafta
2. Sinif

40 dk. (Bir ders saati)

Calisma Yapragr-1

Kursun kalem

Calisma Yapragr-1 égrenci sayisi kadar ¢ogaltilmalidir.

Uygulayici tarafindan &grencilere asagidaki aciklama yapilarak  etkinlik
baslatlir:

“Sevgili égrenciler; okulumuzda &gretmenlerimiz ile beraber bircok farkli
etkinlik gerceklestiririz. Bu etkinliklerde hem &greniriz hem de egleniriz. Farkli
alanlardaki etkinlikler sayesinde bilgi ve becerilerimizi arttiririz. Bu haftaki
etkinligimizde okul icinde katildigimiz etkinliklerden ~yapabildiklerimizi
fark edecegiz. Simdi bu etkinliklerin neler olduguna ve okul icinde ne gibi
etkinlikler yaptigimiza bakalim.”

Uygulayici tarafindan égrencilere Calisma Yapragi-1 dagilir ve asagidaki
yonerge verilir:

“Sevgili ¢ocuklar, sizlerden ¢alisma yapraginda yer alan resimleri
incelemenizi istiyorum. Simdi ilk resme hep beraber bakalim. Bu resimdeki
cocuklar cesitli sportif faaliyetleri yapiyorlar. Resimde hangi sportif faaliyetleri
gériyorsunuzg” (Futbol, basketbol, voleybol, tenis vb. cevaplar beklenir.)

Ogrencilerden gelen cevaplar alindiktan sonra uygulayici  tarafindan
asagidaki aciklama yapilir:

“Sevgili égrenciler, hepinizin verdigi cevaplar dogru. Simdi sizlerden, bu
resimde olan ya da olmayan sportif faaliyetlerden en iyi yapabildiklerinizi
resmin altindaki kutuya yazmanizi istiyorum.”

Ogrencilerin birinci resimle ilgili yapabildikleri faaliyetleri yazmalarindan
sonra Calisma Yapragi-1'de yer alan diger resimleri de tek tek inceleyerek bu
resimlerle ilgili konulardan en iyi yapabildikleri faaliyetleri resimlerin altina
yazmalari istenir. Ogrencilerin icerigini anlamakta zorlandiklari bir resim
oldugunda uygulayici tarafindan resimle ilgili agiklama yapilir.

Ogrencilerin  Calisma Yapragi-1’e yazma islerinin  bitmesinden sonra
asagidaki sorular sinifa yoneltilerek sinif ici etkilesim baslatilir: (GonillG
dgrencilerden cevaplar alinir.)

e Resimlerde yer alan okul ici etkinliklerden hangilerini yapabiliyorsunuz?



Sure¢ (Uygulama
Basamaklari):

Kazanimin

Degerlendirilmesi:

Uygulayiciya Not:

Etkinligi Gelistiren:

1.

2.

* Resimler disinda yapabildiginiz diger etkinlikler var mi2 Varsa neler2

* Yapabildiginiz etkinliklerden hangileri sizi daha ¢ok mutlu ediyor?
Neden?

* Yapmakta zorlandiginiz etkinlikler var mi2 Varsa neler?
* Hangi okul igi etkinliklerde kendinizi gelistirmek istersiniz2

Ogrencilerden gelen cevaplarin alinmasindan ve sinifla paylasiimasindan
sonra asagidaki aciklama yapilarak etkinlik sonlandirilir:

“Sevgili égrenciler, bugin okul icinde yapabildigimiz etkinlikleri &grenmis
olduk. Derslerimiz disinda yapmis oldugumuz bu tir etkinliklere katlmak
bizleri hem eglendirir hem de bizlere cesitli beceriler kazandirir. Bu etkinliklerin
en 6nemli yanlarindan biri de arkadaslarimizla daha iyi anlasmamizi
saglamasidir. Okulumuzda gerceklestirilen etkinliklere katilmakta her zaman
istekli olmaliyiz.”

Ogrencilerin doldurduklari Calisma Yapragi-1 sinif panosuna asilarak sergi-
lenebilir.

Ogrencilerin ilgilerine gére okulda bulunan sosyal kuliplerle ilgili grencilere
bilgi verilebilir.
Ogrenciler ilgi ve becerilerine gére sosyal kuliplere yonlendirilebilir.

Ozel gereksinimli &grenciler icin;

1. Akran eslesmesi yapilarak sosyal cevre dizenlenebilir.

2. Resimlerde yer alan sportif faaliyetlerin neler oldugu égrencilere agiklanarak
égrenme sireci farklilastirilabilir.

3. Calisma yapraklarinin - doldurulmasi  sirasinda  6gretmen/akran  destegi
saglanabilir.

Savas SESL







Gelisim Alani

Yeterlik Alani
Kazanim/Hafta

Sinif Dizeyi

Sure

Arac-Gerecler

Uygulayici gin
On Hazirlik

Surec (Uygulama
Basamaklari):

u 26. HAFTA IJ

YAPIYORUM EGLENIYORUM
Kariyer
Kariyer Farkindalig:
Okul icinde ve disinda katildigi etkinliklerde yapabildiklerini fark eder./26. Hafta
2. Sinif

40 dk. (Bir ders saati)

Calisma Yapragr-1

Kursun kalem

Calisma Yapragi-1 égrenci sayisi kadar cogaltiimalidir.

Uygulayici tarafindan &grencilere asagidaki aciklama yapilarak etkinlik
baslatlir:

“Sevgili &grenciler, bir énceki hafta okul icinde katldiginiz etkinliklerden
yapabildikleriniz hakkinda konusmustuk. Bu hafta ise okul disinda katildiginiz,
yapabildiginiz etkinlikler hakkinda konusacagiz. Okulda yaptigimiz etkinlikler
ne kadar nemli ise okul disinda yaptigimiz etkinlikler de o kadar dnemlidir.
Bu etkinlikler bilgi ve becerimizi artirir, bizi daha mutlu yapar.”

Uygulayici tarafindan égrencilere asagidaki hikdye okunur:

“Selin, Ayse, Ceyda, Mehmet ve Mert cok yakin arkadaslardir. Okuldaki
etkinliklere katilmayi ¢ok seven bu bes arkadas okul disinda da cesitli
etkinliklere katilarak hem bilgi ve becerilerini artirmakta hem de hosca vakit
gecirmektedir. Selin bos vakitlerinde arkadaslariyla ip atlamakta, sek sek ve
saklambag oynamaktadir. Hatta saklambacta o kadar iyidir ki kimse onu kolay
kolay bulamaz. Mert'in arkadaslari okul disi zamanlarinda bisiklete binerken
Mert bisiklete binmekte cok iyi olmadigi icin cok daha severek yaptigi satrang
oynamaya vakitayirmaktadir. lleride mizisyen olmak isteyen Ayse okul disinda
muizik egitimi almakta ve mizikle ugrasmaktan hoslanmaktadir. Mehmet okul
disi zamanlarinda pul ve eski oyuncak araba koleksiyonu yapmaktadir. Bu
koleksiyonu evinin en gizel késesinde sergileyen Mehmet, evlerine gelen
misafirlere bu koleksiyonu gésterirken cok mutlu olmaktadir. Ceyda ise okul
disinda kalan zamanlarinin cogunda evde annesi ile yetistirdikleri ciceklerin
bakimi ile ilgilenmektedir. Annesi ile gidip cicek tohumlari almak, yeni bitki
tirlerini kesfetmek Ceyda’nin en sevdigi vgraslardir.”

Uygulayici tarafindan hikéyenin égrencilere okunmasinin ardindan asagidaki
sorular ile sinif ici etkilesim baslatlir:

e Okudugumuz hikayedeki cocuklar okul disinda hangi etkinlikleri
yapmaktadire

* Hangi 6grencinin yaphg etkinlikler sizin daha ¢ok ilginizi cekiyor?




Surec (Uygulama
Basamaklari):

Kazanimin

Degerlendirilmesi:

Uygulayiciya Not:

Etkinligi Gelistiren:

Ogrencilerden gelen cevaplarin alinmasindan sonra uygulayici tarafindan
dgrencilere Calisma Yapragi-1 dagitilir. Ogrencilerin Calisma Yaprag:-1
de yer alan cesitli okul disi etkinlikleri gdsteren resimleri incelemeleri bu
etkinliklerden yapabildiklerinin  altindaki  yildizlari  boyamalari istenir.
Resimlerde yer almayan ancak kendilerinin yaphgi baska okul disi etkinlikler
varsa onlari da ¢alisma yapraginin altindaki balime yazmalari séylenir.

Ogrencilerin Calisma Yapragi-1'i doldurmalari bittikten sonra asagidaki
sorular sinifa yoneltilerek sinif ici etkilesim sirdirilir:

Resimlerde yer alan okul disi etkinliklerden hangilerini yapabiliyorsunuz?

Resimler disinda yapabildiginiz diger etkinlikler var mi2 Varsa neler?

Yapmakta zorlandiginiz etkinlikler var mi2 Varsa neler?

Hangi okul disi etkinliklerde kendinizi gelistirmek istersiniz

Ogrencilerden gelen cevaplarin alinmasindan ve sinifla paylasiimasindan
sonra asagidaki aciklama yapilarak etkinlik sonlandirilir:

“Sevgili égrenciler, bugin okul disinda yapabildigimiz etkinlikleri &grenmis
olduk. Okulumuz disinda yapmis oldugumuz bu tir etkinliklere katlmak
bizlere okulda 6grenemeyecegimiz bazi bilgileri 6grenme firsati yaratir. Okul
disi etkinliklere katilarak becerilerimizi fark edebilir ve gelistirebiliriz. Ornegin
bir ressam, bir miizisyen, bir bilim adami sahip oldugu bazi becerilerini okul
yasami disinda yaptigi cesitli etkinlikler yoluyla edinmis olabilir. Bu etkinliklere
etkin sekilde katilmamiz cok Snemlidir.”

Ogrencilerin doldurduklari Calisma Yapragi-1 sinif panosuna asilarak sergi-
lenebilir.

Gonilly dgrencilerden, okul disi etkinliklerde yapmis olduklari Grinleri sinifta
sergilemeleri istenebilir.

Milli Egitim Bakanliginin okul disindaki etkinliklerin ne kadar degerli oldugunu
vurgulamak i¢in hazirlamis oldugu yaz boyunca yapilabilecek etkinlikler
listesine asagidaki linkten ulasilabilir. https://www.meb.gov.tr/velilerimize-
yazetkinligitavsiyeleri/haber/18834/tr)

Ozel gereksinimli 6grenciler icin;

1. Akran eslesmesi yapilarak sosyal cevre dizenlenebilir.

2. Calisma yapraklarinin  doldurulmasi  sirasinda  &gretmen/akran  destegi
saglanabilir.

3. Ogrencilerin okul disinda yaptiklari etkinlikleri resimlemeleri ya da hakkinda
konusmalari cesaretlendirilerek farkli tepki vermeleri desteklenebilir.

Savas SESLI



Varsa Diger Etkinlikler
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Gelisim Alani

Yeterlik Alani

Kazanim/Hafta

Sinif Dizeyi

Sure

Arac-Gerecler

Uygulayici igin
On Hazirlik

Surec (Uygulama
Basamaklari):

u 27. HAFTA |J

DUYGUZARLIK

Sosyal Duygusal

Duygularini Anlama ve Yéneltme

Duygularin cesitliligini fark eder./27. Hafta

2. Sinif

40 dk. (Bir ders saati)

1
2.
3.
4

Calisma Yapragr-1
Calisma Yapragi-2
Etkinlik Bilgi Notu

Boya kalemleri

Calisma Yapragi-1 bir adet ¢ikti alinir, Etkinlik Bilgi Notundan yararlanilarak
zar héline getirilir.

Calisma Yapragi-2 sinif mevcudunun igte biri kadar ¢ogalhlir.

Ogrencilere etkinligin amaci agiklanir ve asagidaki ifade paylasilir:

“Sevgili cocuklar, hepimiz yasadigimiz olaylar karsisinda bircok duygu hisse-
deriz. Bugin sizlerle duygularin diinyasi hakkinda konusacak ve duygularimi-
zin ne kadar cesitli oldugunu bulmaya calisacagiz. Bu haftaki etkinligimizde
duygularimizin cesitliligi ile ilgili bir oyun oynayacagiz. Ancak éncesinde
sizlerin bu konudaki gérislerinizi merak ediyorum.”

e Sizce kag cesit duygu vardir?

e Eger duygularinizi saymaniz gerekseydi, kag tane duygu sayabilirdiniz2
Gonillo dgrencilerin paylasimlart alinarak asagidaki agiklama yapilir:

“Cocuklar, hepinize tesekkir ederim, biraz benzer biraz farkli bircok duygu
buldunuz. Simdi daha da fazlasini birlikte bulacagiz. Bunun icin Sncelikle
gruplara ayrilalm.”

Gruplara ayirma yéntemlerinden biri kullanilarak égrenciler i kisilik gruplara
ayrilir. Her bir gruba Calisma Yapragi-2 dagihlarak asagidaki aciklama

yapilr:

“Cocuklar, simdi sizlerden, sizlere dagithgim c¢alisma yapraklarindaki
ciceklerinize olabildigince fazla cesitlilikte duygu ismi yazmanizi istiyorum.
Cicegin her bir tac yapragina bir duygu ismi yazmaniz ve her duyguyu farkli
bir renkte boyamaniz gerekiyor. Resimdeki cicek yapraklar bittiginde ise yeni
yapraklari kendiniz cizerek olabildigince ciceginizi biyitmeniz gerekiyor.
Duygulari bulmanizda ise elimdeki bu zar yardimci olabilir. Burada her bir
késede bir duygu yaziyor. Her bir gruptan en az bir kisinin elimdeki zari
atmasini isteyecegim. Zari atan kisi kendisine ¢cikan duyguyu arkadaslarina
istedigi sekilde ifade edecek. Hadi bakalim baslayalim.”



3. Gruplardan &grencilerin zari atarak kendilerine ¢ikan duyguyu sinifla
paylasmalar istenir. Ogrenciler duyduklari duygulari kendi gruplarindaki
cicek yapraklarina yazarlar. Zarda kendisine beni bul yazisi ¢ikan dgrencinin
kendisinin bir duygu ifadesi sdylemesi istenir.

4. Zardaki duygular tamamlandiginda &égrencilerden zari atmaya devam
etmeleri ancak bu kez zarda ¢ikan duygu yerine o duyguya benzer veya
farkli olan bir duyguyu sdylemeleri istenir.

5. Gruplar ¢alismalarini tamamladiginda égrencilerden ¢alismalarini paylasma-
lari istenir ve asagidaki soru sinifa yoneltilir:

Surec (Uygulama
Basamaklari): olabilir2

e Zar yardimi ile buldugumuz duygulardan farkli, baska hangi duygular

6. Gonulla dgrencilerin cevaplari alindiktan sonra asagidaki aciklama ile
etkinlik sonlandirilir:

“Sevgili cocuklar, bugin hep birlikte pek ¢ok duygu ifadesi bulduk. Sizlerin
calisma yapraklariniza baktigimda her renkte bir duygu gériyorum ve
kagitlarinizdaki renklerden de duygularin ne kadar cesitli oldugu anlasiliyor.
Yasamimizda da benzer sekilde aslinda olaylar karsisinda farkina vararak
veya varmayarak bu duygu cesitliligi ile bircok duyguyu hissediyoruz ve her bir
duygunun bize anlatmak istedigi seyleri dinleyerek gelisiyor ve biyiyoruz.”

Kazanimin 1. Calisma Yapragi-2 sinif panosuna Duygu Cesitliligi bashgi ile asilir.

Degerlendirilmesi: 2. Ogrencilerden bugiin okulda 6grendikleri yeni bir duygu ifadesini aileleri ile

paylasmalari ve onlardan bir yeni duygu ifadesi 6grenmeleri istenebilir.

1. Calisma Yapragi-1‘in zar yapiminda sorun olmasi durumunda, hazirda
bulunan bir zarin késesine ilgili ifadeler yazilarak etkinlik yiritilebilir. Zar
yapilamamasi veya bulunamamasi durumunda ise yaprakta yer alan temel
duygu ifadeleri kdgitlara yazilir ve dgrencilerin bu kagitlar cekerek duygulari
bulmalari saglanabilir.

2. Ogrencilerin zarin izerindeki duygulardan farkli duygular bulmakta zorlanmasi
durumunda uygulayici tarafindan égrencilere asagidakine benzer sorular
yoneltilerek benzer veya farkli duygular bulmalarina yardimer olunur:

e Aklina gelen farkl bir duygu ifadesi var mi2

* Zarda sana gikan bu duyguyu hissettigin bir ani hatirlamaya ¢alis, o anda
hissettiklerini anlatmak icin baska hangi duygu ifadelerini kullanirsing

e Buduyguya yakin yani bu duygu ile arkadas baska hangi duygular olabilire
Uygulayiciya Not: 3

Ogrencilerin farkli duygulari bulmakta zorlanmalari durumunda uygulayici
tarafindan asagidaki gibi farkli drneklerden biri tahtaya yazilarak égrencilerin
duyduklari, bildikleri farkli duygu ifadelerini tahtaya yazarak disinmelerine
yardimei olunur:

e Seving, nese, heyecan, keyif, haz, coskunluk, hiddet, kizginlik, pismanlik,
sucluluk, keder, kaygi, endise, hayret, sok, igrenme vb.

Ozel gereksinimli grenciler icin;

1. Gruplar olusturulurken uygun akran eslestirmesi yapilarak sosyal ¢evre
dizenlenebilir.

2. Zarin izerindeki duygu ifadeleri daha biyik puntoda ya da Braille yazi ile
hazirlanarak materyallerde vyarlama yapilabilir.

3. Calisma Yapragi-2'nin dagitiminda égrencilerden destek alinarak sosyal ¢evre
dizenlenebilir.

Etkinligi Gelistiren: Veda ATICI
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Gelisim Alani

Yeterlik Alani
Kazanim/Hafta

Sinif Dizeyi
Sire

Arac-Gerecler

Uygulayici gin
On Hazirhk

Surec¢ (Uygulama
Basamaklari):

u 28. HAFTA IJ

NE OLURDU?

Sosyal Duygusal

Benlik Farkindalig

Toplumsal rol ve sorumluluklarin 6nemini fark eder./28. Hafta

2. Sinif

40 dk. (Bir ders saati)

1.

Calisma Yapragr-1

Calisma Yapragi-1 sinif mevcudunun Ugte biri kadar cogalhlir.

Ogrenciler etkinlik sirecinde ticer kisilik oturabilecek sekilde oturma diizeni
olusturulabilir.

Asagidaki sorular sinifa yoneltilerek etkinlik baslatlir:

*  Cocuklar rol ve sorumluluk kelimelerini daha énce duydunuz mu?

e Sizce bu kelimeler ne anlama geliyor olabilire

Gonillu dgrencilerin cevaplari alindiktan sonra asagidaki agiklama yapilir:

“Cocuklar, cevaplariniz icin tesekkir ederim. Her biriniz evde, sokakta,
parkta hatta belki de oynadiginiz oyunlar ve yaptginiz etkinliklerde pek
¢ok rol aliyor ve bu rollerin gerektirdigi gérevleri yaparak sorumluluklarinizi
yerine getiriyorsunuz. Buginki etkinligimizde &zellikle toplumsal yasamda
sahip olunan roller ve bu rollerin gerektirdigi sorumluluklarin &nemine iliskin
konusacagiz. Ama éncelikle toplumsal rol ve sorumluluklara birlikte &rnekler
bulalim. Ne dersiniz2”

Asagidaki soru sinifa yoneltilerek dgrencilerden gelen cevaplar uygulayic
tarafindan tahtaya not alinir.

® Cocuklar, kendi yasaminizda sizin sahip oldugunuz veya cevrenizdeki
insanlarin, aile Uyelerinizin sahip oldugu ne gibi toplumsal roller fark ettiniz2

Ogrenciler tarafindan toplumsal rollere verilen &rnekler tamamlandiginda
uvygulayici tarafindan égrencilerin dikkati tahtaya not alinan rollere cekilerek
asagidaki agiklama yapilir:

“Cocuklar, hep birlikte bircok toplumsal rol bulduk. Toplumsal yasamda
aldigimiz bu rollerin bazilari abla, baba, dede gibi aile iliskileri ile olusurken
bazilari ise 6gretmen, sofér, doktor gibi meslek secimi sonucunda olusabilir.
Bazilarini ise gecici olarak icinde bulundugumuz durumlarda edinebiliriz,
musteri gibi. Bazilari ise sizlerin su an bu sinifta yerine getirdigi roller olabilir,
égrenci rolii ve birbirinize karsi sahip oldugunuz arkadas rolii gibi. Bazi roller
ise sadece belirli etkinliklerde alinabilir, érnegin oyunlarda aldigimiz kaleci
roli. Demek ki aslinda farkina varsak da varmasak da toplumsal yasamda
pek cok rol var ve zamana, duruma bagl olarak hepimizin aldigi roller




Stre¢ (Uygulama
Basamaklari):

Kazanimin
Degerlendirilmesi:

10.

degisiyor. Peki, simdi bu rollerin gerektirdigi sorumluluklari konusmaya ne
dersiniz. Sizce bu rolleri yerine getirmek icin ne tir sorumluluklarimiz olabilir,
bu rolleri olan insanlarin hangi gérevleri olabilir, drnek verir misiniz8”

Ogrencilerin  paylasimlarindan sonra uygulayici tarafindan tahtaya not
alinmis birkag toplumsal rolin sorumluluklar &zetlenerek rol ve sorumluluk
iliskisi dgrencilere vurgulanir.

Gruplara ayirma ydntemlerinden biri kullanilarak &grenciler Uger kisilik
gruplara ayrilir.

Her bir gruba Calisma Yapragi-1 dagitilarak asagidaki aciklama yapilir:

“Cocuklar, birlikte hem toplumsal rollere hem de bu rollerin gerektirdigi
sorumluluklara érnekler bulduk. Simdi ise sira asil etkinligimizde. Oncelikle
her birinizden burada konustugumuz veya konusmadigimiz ancak sizlerin
bildigi toplumsal rol ve sorumluluklarina bir érnek secmenizi istiyorum.
Sectiginiz roli ve bu roliin sorumluluklarina Srnekleri sizlere dagithgim calisma
yapragindaki alana not alin. Her birinizin rolini ve sorumluluklarini yazmasi
icin yaprakta bir alan var. Bu alana sectiginiz rolleri de sorumluluklari da
not olarak yazabilir veya cizimler ile resmedebilirsiniz. Bu islemden sonra ise
grupga tartismaniz ve birbirinize sorular sormaniz gerekiyor. ‘Sectiginiz bu
toplumsal rol ve sorumluluklari neden 8nemli olabilirg Bu roller ve sorumluluklar
olmasaydi bu durum bizleri ve toplumsal yasami nasil etkilerdi2’ gibi sorulari
birlikte tartisin ve grupca Urettiginiz grisleri yapraktaki ilgili yere not alin.”

Grup calismalari tamamlandiginda gruplarin gérislerini sinifla paylasmalar
saglanir.

Paylasimlardan sonra sinifa asagidaki sorular yoneltilir:
e  Etkinlik sirecinde hangi toplumsal rol ve sorumluluklari fark ettinize

* Toplumsal rol ve sorumluluklarin énemine iliskin gruplarin gérislerinde
benzer ve farkli neler fark ettiniz2

e Kimsenin herhangi bir rol Gstlenmedigi ve bu rollerin sorumluluklarini
yerine getirmedigi bir toplumsal yasam nasil olurdu?@

Gonilli  grencilerin paylasimlari alindiktan  sonra  asagidaki aciklama
yapilarak etkinlik sonlandirilir:

“Cocuklar, bugin sizlerle toplumsal yasamda insanlarin pek cok roli ve bu
rollerin gerektirdigi sorumluluklari oldugunu gérdik. Toplumsal yasamda
sahip oldugumuz rollerin ve bu rollerin sorumluluklarini yerine getirmenin
toplumsal yasamda birlikte yasamamiz icin ¢ok dnemli oldugunu fark ettik.”

Gruplarin Calisma Yapragi-1 calismalari sinif panosunda sergilenir.

Ogrencilerden tarhisma sorularinin en son sorusunu daha detayli disinerek
evde toplumsal rol ve sorumluluklarin olmadig bir dinya hayal etmeleri ve
bdyle bir dinyada yasamin nasil olacagini not almalari ve notlarini sinifa
getirip arkadaslari ile paylasmalari istenir.

Ogrencilerden aile yelerinin sahip oldugu farkli toplumsal roller ve sorumlu-
luklari dgrenmeleri ve bunlarin énemine iliskin onlara etkinlik sirecinde soru-
lan sorulara benzer sorular yoneltilerek bilgi almalari istenebilir.




Uygulayiciya Not:

Etkinligi Gelistiren:

1. Etkinlik strecinde 6grencilerin toplumsal rol ve sorumluluklara 6rnek bulmakta
zorlanmalari  durumunda uygulayici  tarafindan  drnekler  verilebilir veya
etkinlik strecinin dérdinci asamasinda ézetlemek amaciyla yapilan agiklama
dgrencilere bilgilendirme olarak verilebilir.

Ozel gereksinimli 6grenciler igin;

1. Tahtaya yazilan rollerin tim sinif tarafindan rahatlikla gérilebilecek sekilde
biytk ve koyu olmasina dikkat ederek fiziksel gevre dizenlenebilir.

2. Kalem ya da boya kalemlerine tutmayi kolaylastiracak tutag gibi &zellikler
eklenerek materyaller uyarlanabilir.

3. Calisma Yapragr-1 daha biyik puntoda ya da Braille yazi ile hazirlanarak
materyalde uyarlama yapilabilir.

Veda ATICI, Etkinlik Dizenleme Kurulu
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Sorumluluklar

Sorumluluklar

Sizce bu toplumsal roller ve sorumluluklar neden énemli2




Gelisim Alani

Yeterlik Alani
Kazanim/Hafta

Sinif Dizeyi

Sure

Arac-Gerecler

Uygulayici igin
On Hazirlik

Surec (Uygulama
Basamaklari):

u 29. HAFTA IJ

KENDi BAHGEM

Sosyal Duygusal

Benlik Farkindalig

Gicli ve gelistirilmesi gereken &zelliklerini fark eder./29. Hafta

2. Sinif

40 dk. (Bir ders saati)

o 8

>

Calisma Yapragr-1
Calisma Yapragi-2
Calisma Yapragi-3
Projeksiyon/etkilesimli tahta

Calisma Yapragi-1 tahtaya yansitilacak sekilde hazirlanir.
Calisma Yapragi-2 sinif mevcudunun yarisi kadar cogaltilir.

Calisma Yapragdi-3 sinif mevcudu kadar cogaltilir.

Ogrencilere etkinligin amaci asagidaki aciklama ile yapilarak etkinlik
baslatilir:

Sevgili égrenciler, hepimizin kendimize 6zgi pek ¢ok ézelligimiz var. Bu
ozelliklerimizden bazilari bizi yansitan, gi¢li kilan ve yapabildiklerimizi
ifade eden &zelliklerimiz. Bazilari ise heniz tam olarak yapamadiklarimizi
anlatan ve gelistirilmesi gereken 6zelliklerimiz. Iste buginkd etkinligimizde de
tam olarak bu &zelliklerimizden bahsedecegiz. Bugin hem yapabildigimiz,
yapmakta iyi oldugumuz yani gicli &zelliklerimiz hakkinda hem de yaparken
zorlandigimiz ve gelistirmek istedigimiz &zelliklerimiz hakkinda konusacagiz.
Ama &ncelikle gelin gicli ve gelistirilmesi gereken &zelliklerimize tamamen
farkli bir yénden bakalim. Simdi sizleri bir bah¢ivan ile gezintiye davet
ediyorum.”

Calisma Yapragi-1 tahtaya yansitilarak asagidaki soru égrencilere yoneltilir:

® Sizce bahgivanin bizlere gicli ve gelistirilmesi gereken zelliklerimiz
hakkinda sdyleyecegi neler olabilir?

Gonilli dgrencilerin cevaplari alindiktan sonra Calisma Yapragi-1'de yer
alan hikaye égrencilere okunur ve asagidaki aciklama yapilir:

“Evet cocuklar, bahgivan sizi bir cicek bahcesinde gezintiye cikardi. Orada
pek cok cicek vardi. Ancak bazilari gicli, canli ve gelismisti bazilari ise heniz
o kadar gelismemis ve gicli degildi. Iste bugin konusacagimiz ézelliklerimizi
de bu cicekler gibi disinebiliriz. Cocuklar hepimizde pek ¢ok &zellik var,
bunlardan bazilari bugine kadar oldukca biyimis ve cicek acmis, ancak
bazilari ise biraz daha gelismeye ihtiyac duyuyor. Simdi gelin bir de bu
ozellikleri Zeynep adindaki bir grenci ile konusalim.”




Surec (Uygulama
Basamaklari):

Kazanimin

Degerlendirilmesi:

Uygulayiciya Not:

Siniftaki her bir siraya Calisma Yapragdi-2'den bir tane dagitilir ve dgrencilerden
Zeynep'in hikayesini okumalari ve Zeynep'in gigli ve gelistirilmesi gereken
dzelliklerini birlikte bulmalari istenir.

Ogrenciler calismalarini tamamladiginda génilli égrencilerden yazdiklarini
paylasmalari istenir.

Ogrenci paylasimlarindan sonra égrencilere Calisma Yapragi-3 dagilarak
asagidaki agiklama yapilir:

“Cocuklar, ilk olarak bah¢ivani dinledik, sonra birlikte Zeynep'in ézelliklerini
bulduk. Simdi ise asil etkinligimiz baslyor. Simdi hepinizden bahcivanin
bahcesindeki ciceklerde ve Zeynep'in hikéyesinde oldugu gibi kendi gicli ve
gelistirilmesi gereken ézelliklerinizi disinmenizi istiyorum. Sizlere dagitigim
bu kdagitlarin bir bélimine gigli, diger bélimine ise gelistirmeniz gereken
ézelliklerinizi yazabilirsiniz.”

Ogrencilerin calismalari tamamlandiginda génilli dgrencilerden paylasimlar
alnir.

Sinifa asagidaki soru yoneltilerek gonilli égrencilerin cevaplar dinlenir:

* Buradayazdiklarinizdan farkl gicli ve gelistirilmesi gereken 6zellikleriniz
neler olabilir?

e Gelistirilmesi gereken &zelliklerimizi gelistirmek adina neler yapabiliriz2
Uygulayici tarafindan asagidaki aciklama yapilarak etkinlik sonlandirilir:

“Cocuklar, bugin hep birlikte ilk basta bir bahcivanin bahgesine giderek
hepimizin icinde bir bahce barindirdigini ve bu bahgede gicli cicekler
oldugu gibi gelistirmemiz ve daha ¢cok bakim yapmamiz gereken cicekler
de oldugunu gérdik. Zeynep'in hikéyesi ile herkesin gicli ve gelistirmesi
gereken &zellikleri oldugunu &grendik. Sonrasinda ise kendi &zelliklerimizi
fark etmis olduk. Béylece iyi oldugumuz seyleri devam ettirerek ve heniz
yapamadigimiz seyler icin daha cok calisarak her gecen gin daha da
gelisebiliriz, kendi bahcemizi daha da ciceklendirebiliriz.”

Calisma Yapragdi-3 sinif panosunda asilir.

Ogrencilerin bugiin fark ettikleri bir giclii bir gelistirilmesi gereken 6zellikleri-
ni aileleri ile paylasmalari istenir.

Etkinligin uygulanmasinda zaman sorunu yasanmasi durumunda etkinlik
basindaki Calisma Yapragi-1 okunmayabilir, Calisma Yapragr2 sinif ile
birlikte yapilabilir veya etkinlik sonundaki Calisma Yapragi-3 ddev olarak
verilip sonrasinda sinif icinde okutulabilir.

Uygulayicinin etkinligi uygularken dikkat etmesi gereken konular:

e Ogrencilerin giicli veya gelistiriimesi gereken zelliklerini yazarken sadece
basari veya akademik odakli disinmemeleri hahrlatlmalidir.

e Gelistirilmesi gereken o&zellikler konusunda &grencilerin kendileri veya
arkadaslari icin  kullanabilecekleri olumsuz ifadelere dikkat edilerek bu
ifadelerin kullanimindan kacinilmali ve ozelliklerin ifade edilmesinde kisilik
atiflarinin yapilmamasina dikkat edilmelidir. (Calisma yapraginda 6rneklendigi
gibi sabirsizim degil sabirsiz davrandigim oluyor gibi davranis odakli cimleler
yazmalari tesvik edilmelidir.

e Gelistirilmesi gereken &zelliklerin eksiklik, yetersizlik gibi algilanmasinin
dnlenmesi amaciyla etkinlik sirecinde ve ¢alisma yapraklarinda ifade edilen
cimle yapilarina dikkat edilmelidir. (Heniz tam yapamadiginiz vb.)

Calisma Yapragi-1 tahtaya yansitilamadigr durumlarda bir adet ¢ikh olarak
alinip 8grencilerin gorilebilecegi bir yere asilabilir.



Uygulayiciya Not:

4.

2.

Ozel gereksinimli grenciler icin;

1.

Calisma Yapragi-2 ve 3'Gn dagihimi sirasinda grenciden yardim alinarak
sosyal cevre dizenlenebilir.

Calisma Yapragr-2 ve Calisma Yapragi-3 daha biyik puntoda ya da Braille
yazi ile hazirlanarak materyallerde vyarlama yapilabilir.

Calisma Yapragi-2 ve Calisma Yapragi-3 ile ¢alisilirken dgretmen dgrencilere
geri bildirim vererek destek sunabilir.

Etkinliklerin tamamlanmasi icin ek sire verilerek 6grenme sireci farklilagtirilabilir.

Etkinligi Gelistiren: Gilustan GULAY, Etkinlik Dizenleme Kurulu




Sevgili cocuklar, benimle birlikte bir cicek bahgesini gezmeye ne dersiniz2 Bana bu bahge
gezisinde eslik edeceginiz icin cok heyecanlyim. Simdi sizler de hazirsaniz bahceye dogru
ilerleyelim.

Bu girecegimiz bahge oldukca biyik gériniyor ve daha iceri girmeden ciceklerin kokusu
bize yol gésteriyor. Cocuklar burasi bir cicek bahgesi oldugundan burada bircok cesitte ve
renkte cicek gérebiliriz. Ancak sizlere bu ciceklerle ilgili Snemli bir sey géstermek istiyorum.
Bahceye iyice bakin ve cicekleri inceleyin. Sizlerin de gérecegi gibi ben bahceye bakhgimda
bazi ciceklerin cok renkli, canli ve gicli olduklarini gériyorum. Bu cicekler ihtiyac duyduklari
bakimi alarak gizelce gelismise benziyor. Ancak bazi ciceklerin ise gicsiz kaldigini ve heniz
tam gelismedigini gériyorum. Bu ciceklerin gelismek ve tam olarak giclenmek icin biraz daha
ilgiye ve bakima ihtiyaci var. O zaman ne dersiniz2 Bu bahcedeki cicekler icin biz de bir seyler
yapalim mi2

Canli mi canli giicli mi gicli olanlari sulamaya devam edelim ama ayni zamanda heniz
tam gelismemis olanlari da desteklemeyi unutmayalim. Gelistirilmesi gereken bu cicekler icin
biraz daha fazlaca bakim saglamak ve caba géstermek disindigimizden daha biyik farklar
yaratabilir. Béylece bu bahce ciceklerinin hepsinin biyimesine yardimci olabiliriz.

N




Zeynep Anlatiyor

Aciklama: Zeynep'in hikayesini okuyun. Zeynep'in gicli ve gelistiriimesi gereken 6zelliklerini yan-
larindaki kutucuklara yazin.

r— — - - - - - - - - 7T - — — — — — — — — — 7
Merhaba benim adim Zeynep. Zeynep'in Gi¢lu Ozellikleri

| o |
Size biraz kendimden bahsetmek istiyorum.

| Ben oyun oynamayi cok severim. Oyunlarda | |
olduk¢ca aktif rol alirim. Yorulmadan kolaylik-

| la atlar, ziplar, kosarim. Gegenlerde ip atla- | |
ma oyununda ne kadar sire ile atladigima

| inanamazsiniz. O yiizden giicli yanlarimdan | |

Y g Y

| biri enerji dolu olmam diyebilirim. Beden egi- | |
timi dersindeki cogu hareketi kolaylikla yapa-

| biliyor, oyunlarda ve etkinliklerde kolay kolay | |

es etmiyorum. O yiizden diger bir giicli 6zel-

pes efmiy y ger birg

| ligim de zorluklar karsisindaki dayanikliligim | |
sanirim. Zor olan oyunlarda bile vazgecmeyi
sevmem, elimden geleni yapmaya ¢alisirim.

| Etkinliklerde zorlanan arkadaslarimi motive | |
eder, onlara yardimci olurum. Ayrica oyunlar-

| da enerjimle cevremdekilere de gic katarim. | |

o — — — — — — o — e — — — — — - - — = —

| Zeynep'in Gelistirilmesi Gereken Ozel- | Bu gicli &zelliklerimin yaninda heniz tam |
likleri olarak yapamadigim seyler de var. Mesela

| | sabirsiz davrandigim ve sirami beklemekte |
zorlandigim cok oluyor. Okulda kantin sira-

| | sinda, sinifta bir soruya parmak kaldirdigim- |

| | da, evde kardesimle oyunlar oynarken bu |
yizden bazen sorunlar yasiyorum. Ayrica bir

| | de diizenli olmak konusunda heniz tam iyi |
olmadigimi disinidyorum. Evde esyalarimi,

| | okulda cantami gérseniz ihtiyac duydugumda |
esyalarimi nasil buldugumu merak ederdiniz.

| | Evet, dogrusunu séylemek gerekirse biraz zor |
| | oluyor. Ama bunun farkindayim ve ¢alisirsam
adim adim bu konularda da giclenecegimi

| | biliyorum. Simdlilik benden bu kadar. |




Gicli ve Gelistirilmesi Gereken Ozelliklerim

Gicli Ozellikler: Yapmakta iyi olduklarimiz, bize giic katan 6zelliklerimiz.
Gelistiriimesi Gereken Ozellikler: Heniz tam yapamadiklarimiz, yapmakta zorlandiklarimiz,
gelistirerek gicimize gi¢ katacagimiz ézelliklerimiz.

Gelistirilmesi Q _ Giigly
_Gereken /8 Ozelliklerim
Ozelliklerim Pavh




Gelisim Alani

Yeterlik Alani
Kazanim/Hafta

Sinif Dizeyi

Sure

Arac-Gerecler

Uygulayici gin
On Hazirhk

Strec¢ (Uygulama
Basamaklari):

ll 30. HAFTA I]

BASARIYA GIDEN YOL

Akademik

Akademik Anlayis ve Sorumluluk

Basarmak icin calismanin gerekliligini fark eder./30. Hafta

2. Sinif

40 dk. (Bir ders saati)

s D

Calisma Yapragr-1
Etkinlik Bilgi Notu-1
Kalem

Etkilesimli tahta veya projeksiyon

Calisma Yapragi-1'de bulunan form, kisi sayisi kadar cogaltlmalidir.
Etkinlik Bilgi Notu-1'de bulunan hikayeye énceden c¢alisilmalidir.

“Sevgili grenciler, sizlerle bu etkinlikte basariya giden yolda calismanin
gerekliligini konusacagiz.” denir.

Ogrencilerden asagidaki sorular cevaplandirmalari istenir ve sirece devam
edilir:

e Cocuklar, sizce basari ne demek? Ornek verir misiniz2
* Calismak deyince akliniza neler geliyore
e Sizce basari ve calisma arasinda nasil bir iliski vare

Ogrencilerin verdikleri cevaplar izerine konusulur. Basari, calismak gibi
kavramlar asagidaki tanimlardan yola ¢ikarak agiklanir:

“BASARI: Kisinin yetenek ve yetismeye bagl olarak gésterdigi ansal ya da
eylemsel etkinliklerinin olumlu Grind, bir isi istenilen bicimde bitirmek, elde
etmek, istedigini bulmak.

CALISMAK: Bir seyi olusturmak veya ortaya cikarmak icin emek harcamak.”

Ogrencilere bir dykii okunacagi soylenir. Rahat bir sekilde oturmalari ve
dykuyu dinlemeleri istenir. Etkinlik Bilgi Notu-1'de yer alan dyku, égrencilere
okunur.

Oykiyle ilgili asagidaki sorulardan yararlanilarak sireg devam ettirilir:
® Bu dyki sizce ne anlatiyor?

e Uzay'in kazandigi bir basari var midir2

e Sizce basarili olmasinin sebebi ne olabilire




Surec (Uygulama
Basamaklari):

Kazanimin

Degerlendirilmesi:

Uygulayiciya Not:

Etkinligi Gelistiren:

e Uzay basarili olabilmek igin neler yapmistire

Ogrencilerin cevaplari dinlendikten sonra, Calisma Yapragi-1'de yer alan
etkinlik formlari 6grencilere dagitilir ve asagidaki yénerge verilir:

“Cocuklar, simdi sizlerle ‘Basariya Giden Yol’ oyununu oynayacagiz.
Oncelikle araba resminin altindaki kutucuga isminizi yazmanizi istiyorum.
Sizinle bir yolculuga cikacagiz. Yolun sonunda, gitmek istedigimiz bir hedef
var. Biliyorsunuz ki nereye gidecegimizi bilmezsek, hicbir yere varamaz,
dolasip dururuz. O yiizden basarmak istediginiz hedefi buraya yazmanizi
istiyorum. Uzay'in érneginden yola ¢cikarsak ‘Listemde yer alan konulara tek tek
dikkatle calisacagim ve sonunda égrenecegim.’ gibi bir hedef yazmalisiniz.
Hedefin bir dersle ilgili bir konu olabilecegi gibi bir proje, calisma ile ilgili de
olabilir. Hedefe giderken basarili olmak icin yapmaniz gereken ¢alismalari
yol izerindeki kutulara yazin. Hadi, yolculuk baslasin.”

Tom Sgrencilerin etkinligi doldurmasi beklenir ve &grencilerle yazdiklari
uzerine konusulur. Daha sonra asagidaki sorular égrencilere yoneltilir.

e Bugin yapmis oldugumuz etkinlikler size ne kazandirdi?
* Basarili olmak icin ne/neler yapmaniz gerektigini fark ettiniz2

Ogrencilerin tartisma  sorularina yénelik paylasimlari alindiktan  sonra
asagidaki aciklama yapilarak etkinlik sonlandirilir:

“Cocuklar, bir seyleri basarmak istiyorsak éncelikle kendimize bir hedef
belirlemeliyiz. Bu hedefdogrultusunda bir plan yapmaliyiz. Gin giin hedefimize
yaklasmak icin calismali ve cabalamaliyiz. Zorluklarla karsilastigimizda pes
etmemeli, hedefimizden vazgecmemeli, calismaya devam etmeliyiz. Hayatta
verdigimiz emegin karsiligini mutlaka aliriz. Bu yizden bir seyi basarmak
istiyorsak, calismamiz gerektigini asla unutmamaliyiz.”

Ogrencilerin belirledikleri hedef ile ilgili calisma adimlarini bir hafta boyunca
uygulamalari ve sonucunu paylasmalari istenir.

orulan sorulara cevap alinirken her cocuga séz hakki taninmasina 6zen
Sorul | linirken h hakk:
gosterilmelidir

Ozel gereksinimli dgrenciler icin;

Akran eslesmesine yer verilerek sosyal cevre dizenlenebilir.

2. Calisma Yapragr doldurulurken dgretmen destegi saglanabilir.

3. Oyki anlatimi gérsellerle desteklenerek zenginlestirilebilir.

Selcan KURKCU






ETKINLIK BIiLGI NOTU 1

Merhaba cocuklar, benim adim Uzay. Bugin sizlere bir hikdye anlatacagim. Umarim
beni severek dinlersiniz. Sizin gibi ben de okula gidiyorum. Ogretmenlerimi, arkadaslarimi
ve derslerimi cok seviyorum. Teneffiste arkadaslarimla gizel oyunlar oynuyor, derslerimde
ogretmenimi can kulagiyla dinliyorum. Buna ragmen bazen anlamadigim yerler oluyor ve
hata yapiyorum. Bu giinlerde ginlik olarak da pek derslerime ¢alisamiyorum. Bazen anlo-
madigimda ya da hatali, eksik yaptigimda sikilip birakiyorum. Bu yizden de derslerim biraz
gerilemeye basladi. Hatalarim daha cok artmaya basladi. Ustelik anlamadigim konular da
artmaya baslar. Ben de bu konuda &gretmenimden destek istedim. Bana hedef koymanin
onemini anlath. Anlamadigimda, ken-
dimi basarisiz hissettigimde bile hedefe
ulasmak icin ¢calismaya devam etmem
gerektigini soyledi. Cinki basari igin
calismak gerekiyordu. Bazen hata yap-
sam da eksik olsa da birakmadan, farkli
yollari deneyerek, hatalarimdan dersler
cikartarak 6grenmek icin, calismalarimi
tamamlamak icin ¢alisip cabalamam ge-
rektigini anlath. Once calismadigim icin
geride kaldigim konular belirledim ve
bir liste yaptim. Sonra da kendime bir he-
def koydum. “Listemde yer alan konulara
tek tek dikkatle ¢alisacagim ve sonunda
égrenecedim.” Sonra basarili olmak icin
nasil calismaliyim? Dogru calisma bigimi
nasil olmali? Bu soruyu ¢ok disindim
ve planli ve dizenli calismam gerektigini
fark ettim. Gunun hangi saatlerinde ve haftanin hangi ginlerinde calisacagimin planini yap-
tim. Once geri kaldigim konulari tekrar ederek ve anlamadigim yerlerde yardim isteyerek ise
basladim. Okulda gérdigim konularin tekrarini da bu plana ekledim. Cinki konulari tekrar
etmem dgrenmelerimi pekistiriyordu. Bu sirecte nasil daha iyi anladigimi fark ederek kendimi
kesfettim. Bazi konulari 8grenemedim ama vazgecmedim, Ustine gittim, 6gretmenlerimden,
aile buyiklerimden ve arkadaslarimdan yardim aldim. Farkli farkli kitaplar denedim. Cok ¢a-
lishm ve basardim. Artik listemde ¢cok fazla konu kalmadi. Hepsini 6grencim ve yeni bilgiler
dgrenmekten cok keyif aldim. Bu sirecte zorlandigim zamanlar oldu ama asla pes etmedim.
Sonunda fark ettim ki basarmak icin calismak gerekiyormus. Simdi listeme yeni konular gi-
rebilir ancak onlardan korkmuyorum. Cinki calismayi biliyor ve calisiyorum. Siz bir seyleri
basarirken neler yapryorsunuz2 Bunlari dinlemeyi ¢ok isterim. Sizinle tanishgim icin cok mutlu
oldum. lyi dersler arkadaslar, kendinize iyi bakin.




Gelisim Alani
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Surec (Uygulama
Basamaklari):

u 31. HAFTA IJ

HAYAL KUTUSU

Sosyal Duygusal

Benlik Farkindalig

Gelecege iliskin hayallerini ifade eder./31. Hafta

2. Sinif

40 dk. (Bir ders saati)
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Calisma Yapragr-1
Calisma Yapragi-2
Hoparlar/etkilesimli tahta
Kutu

Calisma Yapragi-1 bir adet ¢ikti alinarak kutunun igine yerlestirilir.
Calisma Yapragi-2 sinif mevcudu kadar ¢ogalhlir.

S6zsiiz ve dikkat dagitmayan bir mizik secilerek hoparlér ile sinifta calinmak
icin hazir héle getirilir.

Etkinligin amaci asagidaki aciklama ile grencilerle paylasilir ve 6grencilerin
dikkati uygulayici tarafindan sinifa getirilen kutuya cekilmek amaciyla
asagidaki soru sorulur:

“Sevgili cocuklar, insanlarin hayal kurabilen yegéne canlilar oldugunu biliyor
muydunuz2 Dinyamizda bizim disimizdaki pek ¢cok hayvan hatta bitki tiri
aslinda gelecege yénelik davranislarda bulunabilir ama bu davranislarin
otesinde yarina iliskin, gelecege iliskin herhangi bir hayal kuramazlar. Bu
yuzden hayal kurma gicimiz bizleri canlilar arasinda cok 6zel bir yere
koyar. Iste bugin tam da bu gicimizi kullanacak ve gelecegde iliskin
hayallerimiz hakkinda konusacagiz. Elimdeki kutv da tam bununla ilgili ve
oldukga degerli. Bu gérdiginiz kutunun adi Hayal Kutusu.”

e Sizce bu kutunun icinde ne olabilire

Gonilli 8grencilerin cevaplari alindiktan sonra asagidaki agiklama yapilir ve
sonrasinda yer alan sorular sinifa yoneltilir:

“Evet, cocuklar hepinizin tahminleri cok degerli. Hayal kutusunun icinde
size bir mesaji var. Ama o mesaji okumadan nce sizlere hayaller hakkinda
birkag soru sormak istiyorum.”

Daha 6nce hi¢ hayal kurdunuz mu?
Bir hayalini bizlerle paylasmak isteyen var mi2

Ogrencilerin paylagimlari alindikian sonra asagidaki aciklama yapilarak
égrencilere Calisma Yapragi-2 dagitilir:

“Cocuklar, paylasimlariniz icin tesekkir ederim. Aslinda hepimizin su




Surec (Uygulama
Basamaklari):

Kazanimin
Degerlendirilmesi:

Uygulayiciya Not:

2.

an hatirlasak da hatirlamakta zorlansak da kurdugu hayalleri var. Bu
hayaller bizim en énemli giclerimizden. Simdi sizlerden bu etkinligimizde
gelecege yénelik hayallerinizi ifade etmenizi isteyecegim. Gelecege yénelik
hayallerinizi isterseniz sizlere dagithgim bu kdgitlara yazarak isterseniz
resmederek veya isterseniz sadece disinip sonrasinda bizlere anlatarak
ifade etmeniz gerekiyor. Hayallerinizi ifade etmeden énce onlari diisinmeniz,
hatirlemaniz veya burada yeniden hayal kurabilmeniz igin gizel bir mizik
acacak hayallerinize eslik etmeye calisacagim.”

Uygulayici tarafindan sézsiz mizik acilir ve asagidaki yonerge verilerek
dgrencilerin kendi hayallerini ¢calisma yapraklarina istedikleri gibi ifade
etmeleri icin zaman taninir:

“Cocuklar, hayal kurmak icin ézel bir yere, &zel bir saate veya miziklere,
gérsellere ihtiyacim olmaz. Ama simdi oldugumuz gibi toplu ortamlarda daha
rahat, ézgirce hayal kurabilmek adina mizigi dinleyebilir, gevseyebilir ve
geleceginizi ama sadece geleceginizi disinebilirsiniz. Bunun icin arkaniza
gizelce yaslanin, énce burnunuzdan derin bir nefes alin ve agzinizdan verin.
Tekrar burnunuzdan derin bir nefes alin ve adzinizdan verin. Bir zaman
makinesinin karsinizda oldugunuzu hayal edin. Sizi gelecege génderecek bu
makine ile hangi yarinlara gitmek istersiniz. Bir hafta sonrasi, bir ay sonrasi,
bir yil sonrasi, yetiskin oldugunuz zaman... Nereye, hangi zamana, hangi
zamana isterseniz oraya gidebilirsiniz. Evet, disinin, hayal edin, gideceginiz
yerde neler olacak, sizi kimler karsilayacak, neler yapiyor olacaksiniz2
Gelecek hayalinizde neler olsun istersiniz. Disinin, disinin ve sonrasinda
hayalinizi sizlere dagithgim kégida istediginiz sekilde ifade edin.”

Ogrenciler calismalarini tamamladiginda sinifa asagidaki sorular yéneltilir:
e Hayal kurarken neler hissettiniz?
e Gelecege yonelik hayallerini bizimle paylasmak isteyen var mi2

Ogrencilerin paylasimlar alindikian sonra asagidaki aciklama yapilarak
kutudan cikarilan Calisma Yapragi-1 égrencilere okunur:

“Sevgili cocuklar, hayallerinize iliskin paylasimlariniz icin tesekkir ederim.
Simdi hayal kutusunun bize mesajini okuyalim.”

Asagidaki aciklama ile etkinlik sonlandirilir:

“Cocuklar, bugin aslinda bizlerin en &nemli giclerinden olan hayal
gucimiizi kullanmis olduk. Buginki etkinligimizde gelecege iliskin hayaller
kurduk ve hayallerimizi paylastik. Bazilarimiz icin gelecek bir ay sonrasiyd,
bazilarimiz icin lise yillari, bazilari icin ise yetiskinlikti. Hayallerimizin en
guzel yani da buydu. Birbirine benzese bile bize ait olmasi ve dogru veya
yanls hayalin olmamasi. Hayal giicimizle gelecegimiz bir hayal temizde.”

Ogrencilerin istegine bagl olarak Calisma Yapragi-2 sinifa getirilen kutunun
icinde veya sinif panosuna asilarak toplanir.

Ogrencilerden hayallerini aileleri ile paylasmalari istenebilir.

Ogrenciler gelecekle ilgili hayaller kurarken acele edilmeden yeterli zaman
verilmeli, odaklanmalari saglanmali ve siirecte bitiremeyenler olmasi durumunda
dgrencilerin ¢calismalarini evde tamamlayabilecekleri agiklanmalidir.

Etkinlik sirecinde &grencilerin hayallerine midahale edilmemeli, dgrencilerin
hayal giicinin sinirlandirlmamasi amaciyla érnek sunulmamali ve 8grencilerin
hayallerini ifade etme yollarini kendilerinin secmesine olanak saglanmalidir.




Uygulayiciya Not:

Etkinligi Gelistiren:

Ozel gereksinimli dgrenciler icin;

1. Calisma Yapragi-2'nin dagihiminda égrencilerden destek alinarak sosyal cevre
dizenlenebilir.

2. Kalem ve boya kalemi (8grenci kullanmayi tercih etmisse) gibi materyallere
tutmay1 kolaylastiracak tutag gibi ézellikler eklenerek ve Calisma Yapragi-
2'nin bant gibi materyallerle sabitlenmesi saglanarak materyallerde uyarlama
yapilabilir.

3. Calisma Yapragi-2'de yer alan seklin cevresi tutkal sirilip kabartilarak ya da
bant yapistirip sinir belli edilerek dokunsal &zellikler bakimindan daha islevsel
hale getirilebilir.

Oya COREKCIOGLU CILINGIR




GELECEGIMIZ
HAYALLERIMIZLE
SEKILLENIR!
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YA OLMASAYDI?

Sosyal Duygusal

Kisisel Guvenligini Saglama

Bilisim teknolojilerini kullanmanin yasamina katkilarini agiklar./32. Hafta

2. Sinif

40 dk. (Bir ders saati)
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3.
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Calisma Yapragr-1
Calisma Yapragi-2
Etkinlik Bilgi Notu
Kutu/torba/poset

Calisma Yapragi-1 bir adet cikti alinir ve ilgili yerlerden kesilerek kagitlar bir
torbaya koyulur.

Calisma Yapragi-2 sinif meveudu dikkate alinarak cogaltilir.

Etkinlik Bilgi Notu etkinlik &ncesinde okunarak listeye ekleme veya ¢ikarma
yapilir. Etkinlik Bilgi Notunun diizenlemelerden sonra bir adet ¢ikti olarak alinir.

Ogrencilere asagidaki agiklama yapilarak etkinlik baslatilir:

“Sevgili cocuklar, bugin sizlerle bilisim teknolojileri hakkinda konusacagiz.
Etkinligimize bir oyun oynayarak baslayacagiz. Oyunun adi, Nesi var? Neye
yarar? Elimdeki kégitlarda bazi teknolojik araclarin ismi yaziyor. Sizlerden
bana “Nesi var2 ya da Neye yarar2” diye sormanizi ve sizlere verdigim
ipuclari ile neyi hangi araci tarif ettigimi bulmanizi istiyorum. Tahmin etme
zamani geldiginde parmak kaldirarak tahminlerinizi séyleyebilirsiniz.”

Uygulayici tarafindan Etkinlik Bilgi Notunda yer alan bilisim teknolojilerinden
érnek teknolojinin bilgilerini ismini sdylemeden sadece 6grenci sorularini
agiklayacak sekilde &grencilerle paylasilir. Ogrencilerin  hangi  bilisim
teknolojisi oldugunu tahmin etmeleri istenir.

Oyun tamamlandiktan sonra dgrencilere asagidaki aciklama yapilir:

“Cocuklar, oyunda cesitli bilisim teknolojilerini tahmin ettiniz. Hepinize
tesekkir ederim. Simdi ise bugiinki asil etkinligimize gececegiz. Bugiin bulmus
oldugunuz ve burada konusmadigimiz daha bircok bilisim teknolojisinin
yasamimiza sagladigi katkilari konusacagiz. Bunun igin ise grup calismasi
yapip 6rnek olarak aldigimiz bilisim teknolojisinin yasamimiza katkisini
aciklayacagiz.”

Ogrenciler gruplara ayirma yéntemlerinden biri kullanilarak toplam 10 grup
olacak sekilde dizenlenir. Her gruba Calisma Yapragi-1'den kesilen kagitlarin
oldugu bir kégit cektirilir. Gruplara Calisma Yapragi-2 verilir ve sectikleri
kagitta yazan bilisim teknolojisine gére yapragi grupca doldurmalari istenir.



Surec (Uygulama
Basamaklari):

Kazanimin

Degerlendirilmesi:

Uygulayicrya Not:

Etkinligi Gelistiren:

Grup ¢alismalari tamamlandiginda gruplardan paylasimlar alinir.
Asagidaki tartisma sorular égrencilere yoneltilerek sirec devam ettirilir:

* Bugin &rnek olarak ele aldigimiz bilisim teknolojilerinden hangisini ginlik
yasaminizda kullaniyorsunuz ve sizin yasaminiza nasil katkilari oluyor, drnek
vermek ister misiniz?

® Bugin 6rnek olarak ele aldigimiz bu bilisim teknolojileri disinda giinluk
yasaminizda kullandiginiz veya gérdiginiz baska ne tir bilisim teknolojileri
var? Bunlarin yasama katkilari neler olabilir?

Ogrencilerden cevaplari aldiktan sonra, asagidaki aciklama ile etkinlik
sonlandirilir:

“Cocuklar, bugin etkinligimizde bilisim teknolojilerinin - yasamlarimiza
pek cok katkisi oldugunu gérdik. Bilisim teknolojilerinin bilgiye kolay ve
hizli sekilde uvlasim saglama, hizli bir sekilde haberlesmeyi kolaylastirma,
zaman tasarrufu saglama gibi pek cok katkilarini fark ettik. Béylece bilisim
teknolojilerini etkili sekilde kullanirsak bu teknolojilerin aslinda hayatimizi
kolaylastiracagini égrendik.”

Calisma Yapragi-2 sinif panosunda sergilenir.

Ogrencilerden segtikleri bir bilisim teknolojisine iliskin evde arastirma yaparak
onun yasama katkilarina iliskin bir poster, yazi Gretmesi ve sinifta paylasmasi
istenebilir.

Ogrencilerden aileleri ile evde cok sik kullandiklari bir bilisim teknolojisini
secerek onun yasamlarina katkilarini konusmalari istenebilir.

Etkinlik Bilgi Notunda yer alan ve etkinlik sirecinde kullanilan bilisim teknolojileri
érnek olarak sunulmustur. Uygulayicinin etkinlik dncesinde bilgi notunu okumasi
ve listeyi sinifin zelliklerine gére dizenlemesi énerilmektedir.

Gruplarin sectikleri kagittaki bilisim teknolojilerini bilmemesi, yapmak istememesi
gibi durumlarda gruplara istedikleri bilisim teknolojisini secebilecekleri gibi
secenekler sunulabilir. Etkinlikte sunulan teknolojiler drnek olarak sunuldugundan
dgrencilerin kendi kullandiklari, kullanildigini gérdikleri veya duyduklari farkli
bilisim teknolojisi de kullanilabilir.

Ogrencilerin  bilisim  teknolojilerinin  yararlarini - bulmakta  zorlanmalari
halinde Etkinlik Bilgi Notundan destek olunabilir veya merak ettikleri bilisim
teknolojilerinin yararlarina iliskin sinifta veya evde arastrma yapmalar
istenebilir.

Ozel gereksinimli &grenciler icin;

1.

Gruplar olusturulurken uvygun akran eslestirmesi  yapilarak sosyal ¢evre
dizenlenebilir.

Calisma Yapragi-2'deki sorularin yazarak cevaplanmasi yerine s6zli bir
sekilde cevaplamalarina da izin verilerek farklilasan dizeyde tepki vermeleri
saglanabilir.

Calisma Yapragi-2'nin dagitimi sirasinda égrenciden yardim alinarak sosyal
cevre diizenlenebilir.

Oya COREKCIOGLU CILINGIR




BILGISAYAR AKILLI TELEFON
FOTOKOPI
MAKINESI KAMERA
KREDI KARTIl/
YAZICI POS CiHAZI

ETKILESIMLI TAHTA/
PROJEKSIYON
MAKINESI

RONTGEN CIHAZI

KULLANDIGINIZ BiR
BiLISIM TEKNOLOJISi

KULLANILDIGINI
GORDUGUNUZ BiR
BILISIM TEKNOLOJISI




Bilisim teknolojisinin adi: .....cccciereeiiiinniiinniiinniinincierneiienneiinnaecinseeisnseiessesssseceees

Bu bilisim teknolojisinin yasamimiza katkilari nelerdir?

Bilisim teknolojisinin adi: ......ccciieeiiriniireiiieniiiiniiiniiinniittaiiteeietteitsaessseecesnes
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ETKINLIK BIiLGI NOTU

Bilisim Teknolojilerinin Katkilarina Ornekler

B|I|§m.1. . Katkilara Ornekler
Teknolojisi
e Bilgisayarlar bilgi paylasimini ve bilgiye ulasmayi hizlandirarak zaman to-
sarrufu saglar.
e Bilgisayarlarin igerisinde olan ve internet ile kullanilabilen bazi kaynaklar
sayesinde egitimi gelistirmek amaciyla konu tekrari yapmak, herhangi bir dersin
Bilgisayar |konularini videolarla dinlemek, istenilen kitaplari okumak, yeni bir dil 6grenmek
olduk¢a kolaydir.
e Gorintilt konusma ve yazisma gibi 6zellikleri ile mesafeleri ortadan kaldir-
mis ve her an istediginiz biriyle gérisme firsah sunmustur.
Bilgisayarin sagladigi faydalarin bircogunu bize sunmaktadr.
Akall e Bilgisayardan daha kicuk olmasindan dolayi kullanim kolayligi saglar.
Telefon Acil iletisim ihtiyacini da karsilamaktadir.
Fotokopi e Belgeleri cogaltma konusunda zaman ve enerji tasarrufu saglar.
Makinesi
e Kamera sayesinde tim gorintiler, yasanan anlar kayit altina alinabilir.
e Televizyon yayinciligs, filmler, belgeseller, goruntuli gérismeler kamera sa-
Kamera |Yesinde yapilabilmektedir.
e Givenligi saglamak icin givenlik kameralari, tip alaninda tibbi gézlem ka-
meralar gibi bircok cesidi ile yasamimiza katki saglar.
e Bilgisayar ortaminda gorilen her tirlt yazi ve gérintinin kagit tzerine
aktarilmasini saglar.
Yazic e Gorsel ve yazili dokimanlarin kégida aktarilmasi ile bilgiye ulasmak daha

kolay ve basit olur.
e Zaman tasarrufu saglar.

Kredi Karti/
Pos Cihazi

e Givenlik saglar. Paranizi veya cizdaninizi kaybetmeniz durumunda ciz-
dan icindeki kredi kartindan islem yapilma ihtimali daha dustktir.

e Odemelerde kolaylik saglar.

e  Online aligverislerde kolaylik saglar.

Etkilesimli
Tahta/

e Bilgisayar ortamindaki her tirli gérselin, egitim materyali olarak kullanil-
masini saglar.

Projeksiyon| ° Zamandan 6nemli dlcide tasarruf saglar.
Makinesi e Ogrencinin derse katilimini tesvik eder.
e Kaliteli 6grenim saglar.
Réntgen e Rontgen cihazi sayesinde vicuttaki hasarlar, kiriklar kolayca bulunabilir.

Cihazi

Hastaliklarin tanisi kolayca konulabilir.




Gelisim Alani

Yeterlik Alani
Kazanim/Hafta

Sinif Dizeyi

Sure

Arac-Gerecler

Uygulayici gin
On Hazirhk

Surec (Uygulama
Basamaklari):

LI 33. HAFTA IJ

DUYGULARI DUSUNUYORUM

Sosyal Duygusal
Duygulari Anlama ve Yénetme

Baskalarinin yasadigi duygulari fark eder./33. Hafta

2. Sinif

40 dk. (Bir ders saati)

Calisma Yapragr-1
Yiiz ifadesi iceren resimler

Kutu/poset dosya/torba

Ogrencilerden bir hafta ncesinde bir insanin yiiz ifadesini iceren gazetelerde,
kitaplarda veya dergilerde goérdukleri bir resmi etkinlik igin getirmeleri istenir.

Etkinlikten bir giin 6nce dgrencilere etkinlik icin yiz ifadesi iceren bir resim
getirmeleri gerektigi hatirlatilir.

Calisma Yapragr-1 sinif meveudu goéz dninde bulundurularak ¢ogaltilir ve
ilgili yerlerden kesilerek kagitlar etkinlik dncesinde bir kutuya/posete veya
torbaya koyulur.

Ogrencilere etkinligin amacinin baskalarinin yasadigi duygulari fark etmek
oldugu aciklanir ve asagidaki aciklama ve soru &grencilerle paylasilir:

“Sevgili ¢ocuklar, daha énce de duygular hakkinda etkinlikler yapmistik.
Herkesin zaman zaman mutlu, &fkeli, Gzgin, sasirmis veya korkmus gibi pek
cok farkli duygu hissedebilecegini konusmustuk. Ancak simdi ise birbirimizin
duygularini nasil anlayabiliriz bunun izerinde konusacagiz. Oncelikle
birlikte diisinmeye ne dersiniz, sizce baskalarinin yasadigi duygulari nasil
fark ederiz2 Bu konuda gériis belirtmek isteyen var mi2”

Gonillu dgrencilerden soruya iliskin cevaplar alinir ve asagidaki agiklama
ogrencilerle paylasilir.

“Evet, cocuklar cevaplariniz icin tesekkir ederim, sizlerin de bahsettigi gibi
baskalarinin duygularini fark etmemiz icin onlarin yiz ifadelerine, beden
dillerine, konusma ve davranislarina dikkat etmemiz énemli bir arac olabilir.
Bugiinki etkinligimizde bu araclari nasil kullanabiliriz bunu konusacagiz.
Bunun igin éncelikle her birinizden sizden daha énce getirmenizi istedigim
gorselleri  cikarmanizi  istiyorum.  Gérsellerinizi - sira  arkadasiniz ile
degistirmenizi ve o gérseldeki kisinin hangi duygulari yasiyor olabilecegini
bulmaya ¢alismanizi istiyorum. Resimdeki kisinin yasadigi duyguyu anlamaya
¢calisin ve buldugunuzda sira arkadasiniz ile karsilikli olarak resimlerinizdeki
kisilerin yasadiklari duygulari nasil buldugunuzu paylasin. Hadi bakalim
baslayalim.”

Tom &grenciler karsilikli olarak resimlerdeki kisilerin  duygularina iliskin




Surec (Uygulama
Basamaklari):

Kazanimin

Degerlendirilmesi:

paylasimda bulunduktan sonra gonilli  dgrencilerden resimlerini sinifa
gdstermeleri ve resimlerdeki duygulari nasil fark ettiklerini sinif ile paylasmalari
istenir.

Gonill  égrencilerin - paylasimlarindan  sonra  sinifta kutu  gezdirilerek
dgrencilerle asagidaki aciklama paylasilir.

“Evet, cocuklar hepiniz resimlerdeki kisilerin yiz ifadelerine bakarak onlarin
yasadiklari duygulari bulmaya calistiniz. Baskalarinin duygularini anlamada
onlarin beden dillerine bakmak, yiz ifadelerini anlamak ¢ok yararlidir.
Ancak bunun yaninda bir de o kisinin konusmasi, kendisini ifade etmesi veya
davranislari da énemlidir. Simdi siradaki etkinligimiz icin sizlerden elimdeki
kutudan bir kagit cekmenizi ve size kdgitta cikan duyguyu disinmenizi
istiyorum. O duyguyu beden diliniz, yiz ifadeleriniz, konusmaniz veya
davranislariniz ile nasil yasardiniz, bunu disinin. Tek kuralimiz duygunuzun
ismini séylememek. Sinifta dolasacak ve karsiniza ¢ikan arkadaslariniza bu
duyguyu beden diliniz, davranislariniz ve ifadeleriniz ile yani yasayarak
anlatacaksiniz. Eger arkadasiniz duygunuzu dogru tahmin ederse sira
arkadasiniza gececek ve bu kez siz onun duygusunu tahmin edeceksiniz.
Ikiniz de duygularinizi buldugunuzda baska arkadaslarinizla etkinlige devam
edeceksiniz. Evet, hazirsaniz baslyoruz.”

Ogrencilere duygularini anlatmalari icin belirli bir sire verildikten sonra (bir
dgrencinin duygusu en az iki veya i¢ arkadasi tarafindan belirtildikten sonra)
etkinlik durdurulur ve dgrenciler siralarina gegirilerek asagidaki sorular sinifa
yoneltilir:

e Resimdeki kisinin ve karsinizdaki arkadasinizin yasadigr duyguyu nasil
fark ettinize

® Resimlerdeki kisilerin veya arkadaslarinizin duygularini fark etmekte
zorlandiginiz zamanlar oldu mu2 Sizce bu neden olmus olabilir?

* Baskalarinin  duygularini fark etmemizde beden dili, davransslar,
konusmalar neden 6nemlidir?

e Sizin i¢in baskalarinin duygularini fark etmenizi saglayan en énemli arag
nedir?

Gonilli  dgrencilerden  sorulara  yénelik paylasimlar alindiktan  sonra
uygulayici tarafindan asagidaki agiklama yapilarak etkinlik sonlandirilir.

“Sevgili ¢ocuklar, her birimiz ginlik hayatimizda pek ¢ok farkli duyguyu
hissederiz ve bu duygularimiz davranislarimiza, ifadelerimize ve beden
dilimize yansir. Bugin kendi duygularimizi yansithgimiz gibi baskalarinin
da yasadiklari duygulari yansithigini konustuk ve cevremizdeki insanlarin
duygularini anlamada onlarin yiz ifadelerinin, beden dillerinin, konusma
ve davranislarinin énemli oldugunu fark ettik. Béylece tim iliskilerimizde
karsimizdakinin duygularini fark etmek icin nelere dikkat edecegimizi gérmis

olduk.”

Ogrencilerden etkinlik icin getirdikleri resimleri farkli arkadaslaryla da
degistirerek resimdeki kisilerin duygularini bulmalari istenebilir.

Ogrencilerden eve gittiklerinde aksam yemegi boyunca ailelerini
gdzlemlemeleri ve ailelerindeki kisilerin hangi duyguyu yasadiklarini bulmaya
calisip, aileleri ile paylasmalari istenebilir.

¥4




Uygulayiciya Not:

Etkinligi Gelistiren:

Etkinlik igin resim getirmeyi unutan &grencilerin olmasi durumunda 6grencinin
sira arkadasinin getirdigi tek bir resim Uzerinde duygu bulma ¢alismasi yapmasi
veya kitabindaki herhangi bir resim Gzerinde calisarak etkinlige katilmasi
saglanabilir.

Ogrencilerin etkinlik sirecinde karsilarindaki kisilerin duygularini bulmakta
zorlanmalari durumunda  &grenciler duygularin es anlamlilarini kullanma
konusunda tesvik edilebilir veya asagidaki gibi ek sorular ile duyguyu yansitma
veya anlama konusunda desteklenebilirler.

Karsindaki kisiyi dinlediginde, onun yiz ifadelerine bakhginda sence bu kisi
nasil hissediyor olabilire Onun duygularini fark edebilmek icin ona neler sormak
istersing (Karsisindaki kisinin duygusunu anlamakta zorlanan &grenciler icin.)

Bu duyguyu gergekten yasadigini disindiginde neler yaparsin, yizin nasil
bir hal alir, neler konusur duygularini nasil ifade edersing (Duyguyu yasamakta
zorlanan &grenciler igin.)

Birinci calismada &grencilerin  resimlerdeki kisilerin yasadiklari duygular
bulmada zorlanmalari ve bu calismanin ¢cok zaman almasi durumunda etkinlik
icindeki diger calisma (dgrencilerin duygulari canlandirarak karsisindakinin
duygusunu anlama ¢alismasi) grencilere teneffis arasinda yapmalari icin veya
evdeki aile Uyelerine yapilmasi icin planlanabilir. Bu durum tercih edildiginde
o calismanin temasinda yer alan duygularin ifadeler ve davranislarla iliskisi
dgrencilere etkinlik icinde bilgi olarak verilmelidir.

Ozel gereksinimli dgrenciler icin;

1.

Konunun anlatimi, verilen yénergeler ve sorulan sorular kelime sayisi, kelime
zorlugu veya yabanciligi temelinde basitlestirilebilir.

Etkinligin basinda dgretmen Calisma Yapragr-1'de yer alan duygulara model
olarak 6grenme surecini farklilashrabilir.

Ogrencilerin cektikleri duygulara 6zgi sesler cikarmalari istenerek etkinlik
isitsel acidan daha islevsel héle getirilebilir.

Betil Gilay DANIS, Etkinlik Dizenleme Kurulu




Uzinto

Merhaba, senin duygun Gzintu.
Simdi Uzgun oldugunu disin, bu duygunu
nasil yasardin. Beden dilinle, ifadelerinle ve
davranislarinla nasil yansitirdin.
Ama unutma duygunun adini
ele vermek yok!

Uzinti

Merhaba, senin duygun Gzinti.
Simdi Uzgin oldugunu disin, bu duygunu
nasil yasardin. Beden dilinle, ifadelerinle ve
davranislarinla nasil yansitirdin.
Ama unutma duygunun adini
ele vermek yok!

Ofke
Merhaba, senin duygun ofke.
Simdi ofkeli oldugunu disin, bu duygunu
nasil yasardin. Beden dilinle, ifadelerinle ve
davranislarinla nasil yansitirdin.
Ama unutma duygunun adini
ele vermek yok!

Ofke
Merhaba, senin duygun dfke.
Simdi ofkeli oldugunu disin, bu duygunu
nasil yasardin. Beden dilinle, ifadelerinle ve
davranislarinla nasil yansitirdin.
Ama unutma duygunun adini
ele vermek yok!

Korku
Merhaba, senin duygun korku.
Simdi korkuyu hissettigini disin, bu duygunu
nasil yasardin. Beden dilinle, ifadelerinle ve
davranislarinla nasil yansitirdin.
Ama unutma duygunun adini
ele vermek yok!

Korku
Merhaba, senin duygun korku.
Simdi korkuyu hissettigini dusin, bu duygunu
nasil yasardin. Beden dilinle, ifadelerinle ve
davranislarinla nasil yansitirdin.
Ama unutma duygunun adini
ele vermek yok!

Tiksinme
Merhaba, senin duygun tiksinme.
Simdi tiksinmis hissettigini dusin, bu duygu-
nu nasil yasardin. Beden dilinle, ifadelerinle ve
davranislarinla nasil yansitirdin.
Ama unutma duygunun adini
ele vermek yok!

Tiksinme
Merhaba, senin duygun tiksinme.
Simdi tiksinmis hissettigini dusin, bu duygu-
nu nasil yasardin. Beden dilinle, ifadelerinle ve
davranislarinla nasil yansitirdin.
Ama unutma duygunun adini
ele vermek yok!

Saskinhk
Merhaba, senin duygun saskinhk.
Simdi sasirdigini disin, bu duygunu nasil
yasardin. Beden dilinle, ifadelerinle ve davra-
nislarinla nasil yansitirdin.
Ama unutma duygunun adini
ele vermek yok!

Saskinhk
Merhaba, senin duygun saskinlik.
Simdi sasirdigini disin, bu duygunu nasil
yasardin. Beden dilinle, ifadelerinle ve davra-
nislarinla nasil yansitirdin.
Ama unutma duygunun adini
ele vermek yok!

Mutluluk
Merhaba, senin duygun mutluluk.
Simdi mutlu oldugunu disin, bu duygunu
nasil yasardin. Beden dilinle, ifadelerinle ve
davranislarinla nasil yansitirdin.
Ama unutma duygunun adini
ele vermek yok!

Mutluluk
Merhaba, senin duygun mutluluk.
Simdi mutlu oldugunu disiun, bu duygunu
nasil yasardin. Beden dilinle, ifadelerinle ve
davranislarinla nasil yansitirdin.
Ama unutma duygunun adini
ele vermek yok!




u 34. HAFTA IJ

ISTASYONDA NE VAR?

Gelisim Alani Akademik
Yeterlik Alan Akademik Anlayis ve Sorumluluk
Kazanim/Hafta @grenme etkinliklerine yénelik duygu ve disincelerini ifade eder./34. Hafta
Sinif Dizeyi 2. Sinif
Sire 40 dk. (Bir ders saati)
1. Mizik calar, mizik, her derste kullanilan temel ders materyalleri
2. Tirkce: Hikaye kitabi, ders kitabi
3. Hayat Bilgisi: Ders kitabi, kire modeli, harita
AracG | 4. Matematik: Sayr boncugu, cetvel, ders kitabi
ragloerecier 5. Mizik: Enstriman, mizik defteri
6. Gorsel Sanatlar: Palet, boya, firca
7. Beden egitimi ve oyun: Top, raket, file
8. Etkinlik Bilgi Notu
. 1. Masalar istasyon oyunu icin gruplanir.
uygU|GYICI Igin 2. Etkinlik dncesinde istasyonlar uygun sekilde hazirlanir.
On Hazirlik

Etkinlik Bilgi Notu okunur.

1. Uygulayicr tarafindan sinif (fen bilgisi, matematik, hayat bilgisi, mizik,
Ingilizce, gérsel sanatlar, beden egitimi ve oyun) 7 istasyon seklinde planlanir.

2. Asagidaki yonerge ile devam edilir:

“Sevgili 6grenciler, simdi hep beraber bir yolculuk yapacagiz. Yolculugumuz
esnasinda bazen istasyonlarda mola vermemiz gerekecek. Her molada ben
size eslik edip istasyonunuz hakkinda bazi sorular soracagim ve hep beraber
sohbet edecegiz. Hazir misiniz2”

Si Uvaul 3. Her masaya 6r'1'ceden.o dersi tem§i| eden materyaller konulur'ye. dersin ismi

Ure¢ (Uygulama yazilir. Sinifta grenciler tren seklinde arka arkaya tutunur. Mizikle beraber

Basamaklari): ogrenciler hareket etmeye ve masalarin etrafinda dénmeye baslarlar.
Muzik durunca tren hareketsiz kalir ve her égrenci en yakinindaki masay:
ve masanin Uzerindeki materyalleri inceler. Ardindan uygulayici tarafindan
masalar tek tek gezilerek her dgrencinin konusmasina imkén saglayacak
sekilde dgrencilere su sorular sorulur:

® Merhaba bu istasyonda hangi ders var?2

e Bu derste hangi 6grenme etkinliklerini yapiyorsunuz?

e Bu derste yapmayi en ¢ok sevdigin etkinlikler neler?




Strec¢ (Uygulama
Basamaklari):

Kazanimin
Degerlendirilmesi:

Uygulayiciya Not:

Etkinligi Gelistiren:

e Bu derste yapmaktan hoslanmadigin etkinlikler/¢calismalar hangilerie

* Bu derse ve icindeki etkinliklere duygu ve dusincelerini sdylemek istesen
neler sdylersin

e Bu derste yapilan etkinliklerde degistirmek istedigin bir sey var mi2 Neler?

istasyonlar sirasi ile gezilip égrencilerin duygu ve disiincelerini paylasmalari
saglanir. Etkinlik sona erdiginde 6grencilerin etkinlige yonelik duygu ve
disinceleri sorulur.

Asagidaki aciklama ile etkinlik sonlandirilir:

“Sevgili grenciler, bugin birgok istasyonu gezerek farkli dersleri ziyaret
ettik. O derslerdeki 6grenme etkinliklerine yénelik gérislerinizi, duygu ve
disincelerinizi paylastiniz. Bu duygu ve disiincelerin farkinda olmak sizin
akademik ¢alismalarinizi daha etkili sekilde gerceklestirmenizi saglar.”

Her égrencinin sectigi bir 5grenme etkinligi icin afis yapmasi istenir. Hazirlanan
afisler sinifta sergilenir ve her grencinin afisini diger arkadaslarina anlatmasi
istenir.

Uygulayicitarafindan masalara birakacagi materyaller nceden hazirlanmalidir.
Materyaller imkanlar dogrultusunda gincellenebilir. Okulda olan materyaller
kullanilabilir.

Materyallerin saglanmasi ve olusturmada zorluk yasanirsa istasyonlar ders adi
ve materyallerin resimlerinin oldugu gérsellerle hazirlanabilir.

Uzaktan egitim sirecinde istasyonlar resimlerle hazirlanabilir.

Bu etkinlikle amag 6grencilerin derslere degil dersler icerisinde kullanilan
dgrenme etkinliklerine yonelik duygu ve disuncelerini ifade etmeleridir. Bu
nedenler Etkinlik Bilgi Notundan yararlanilabilir.

Ozel gereksinimli 6grenciler igin;

1.

Istasyon isimleri biyik puntoda ya da Braille yazi ile hazirlanarak ve goérme
bakimindan daha islevsel olmasi agisindan istasyonlarda yer alan materyallere
dokunsal &zellikler eklenerek materyalde uyarlama yapilabilir.

Akran eslestirmesi yapilarak égrenme sireci farklilastirilabilir.

Cemre OZCAN



ETKINLIK BILGI NOTU

Ogrenme etkinliklerinin bazilari asagida siralanmistir. Ogrenciler derslerin belirlendigi istasyonlara
geldiginde bu 6grenme etkinliklerini hatirlatmak amaciyla kullanabilirsiniz.

* Proje ve grup calismalari
e Tarhsma etkinlikleri

e  Grup ¢alismalari

*  Yazi calismalari

o Geziler

* Soru cevap

* Rol oynama

*  Minazaralar

e Soru cézme

® Ders anlatma

e Sunum yapma

e Ev ddevleri vb.




Gelisim Alani
Yeterlik Alan
Kazanim/Hafta
Sinif Dizeyi
Sire
Arac-Gerecler

Uygulayici gin
On Hazirhk

Surec (Uygulama
Basamaklari):

u 35. HAFTA IJ

EVIM, OKULUM, SINIFIM

Akademik

Akademik Anlayis ve Sorumluluk

Ogrenme ortamlarina iliskin duygu ve disincelerini ifade eder./35. Hafta

2. Sinif

40 dk. (Bir ders saati)

1.

Calisma Yapragr-1

Calisma Yapragi-1 égrenci sayisi kadar cogaltilir.

Ogrencilere asagidakine benzer bir agiklama yapilarak etkinligin amaci
aciklanir.

“Sevgili cocuklar, bugin sizlerle &grenme ortamlariniza yénelik duygu
ve dusinceleriniz ile ilgili bir etkinlik yapacagiz. Peki, nereler égrenme
ortamidirg”

Cevaplar alindiktan sonra asagidaki aciklama yapilir:

“Aslinda her yer égrenme ortamidir. Sokakta gezerken de yeni bilgiler
8greniriz, kitiphanede arastirma yaparken de. Ancak en cok &grenme
gerceklestirdigimiz yerler, evimiz, okulumuz ve sinifimizdir.”

“Gegen haftaki etkinligimizde &grenme etkinliklerine yénelik duygu ve
disincelerimizi - paylasmistik. Duygu ve dusince ifadelerinize &rnekler
verebilir misiniz” Ornekler alinir, geri bildirim verilir.

Calisma Yapragr-1 dagitilir. Ogrencilerin doldurmast istenir.

Doldurma islemi bitince gonilli 6grencilerin paylasimda bulunmasi saglanir.
Sireg tartisma sorulariyla devam ettirilir:

® Ev, okul ve sinifimiza yénelik duygularimiz neden dnemlidir2

® Ev, okul ve sinifimiza yénelik disincelerimiz neden nemlidire

e Ogrenme ortamlariniza yénelik duygu ve disinceleriniz sizi nasil etkiler?

Ogrencilerin paylasimlari alindiktan sonra asagidakine benzer bir aciklama
ile sirec sonlandirilir:

“Sevgili cocuklar, bugin &égrenme ortamlariniz hakkindaki duygu ve
disincelerinizi ifade ettiniz. Ev, okul, sinif bizlerin en cok &grenme
gerceklestirdigi ortamlardir. Buralara yénelik olumlu ya da olumsuz duygu
ve disincelerimizin olmasi égrenmelerimizi de etkiler. Bu nedenle égrenme
ortamlarina yénelik duygu ve disincelerimiz ders basarisi, motivasyon,
Sgrenmeye istegimiz gibi konularda cok énemlidir.”



1. Ogrencilere 6grenme ortamlarina yénelik duygu ve disincelerini anlatan bir
Kazanimin resim cizmeleri séylenebilir.

Degerlendirilmesi: 2. Ogrencilerin 6grenme ortamlari ile ilgili duygu ve disincelerini aileleriyle de
konusmalari istenebilir.

1. Ogrenme ortamlarina iliskin olumsuz duygu ve disinceler ifade eden 6grenciler
rehberlik servisine yonlendirilebilir.

Ozel gereksinimli dgrenciler icin,

Uygulayiciya Not: 1. Calisma yapraginda yer alan yazili materyallere Braille yazi eklenebilir ya da
punto buyitilerek materyal destegi saglanabilir.

2. Ogrenciler icin duygu ifade kartlar arasindan secim yapmalari istenerek
etkinlik cesitlendirilebilir.

3. Calisma yapraginin doldurulmasi sirasinda égretmen destegi sunulabilir.

Etkinligi Gelistiren: Ayse OZKAN




Sevgili 6grenciler asagidaki 6grenme ortamlarina yénelik duygu ve disincelerinizi ilgili yerlere
yaziniz.

Evdeki Ogrenme
Ortami Hakkinda
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Okuldaki Ogrenme
Ortami Hakkinda
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Siniftaki Ogrenme
Ortami Hakkinda
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Calisma Yapragr-1

Sene boyunca gerceklestirilen sinif rehberlik ¢alismalari ve kazanimlari
gdzden gegirilir.

Calisma Yapragi-1 grup sayisi kadar cogaltilir.

Etkinligin amacinin sene boyunca sinif rehberlik programi etkinliklerine/
yasantilarina iliskin duygu ve dustncelerini yansitmak oldugu agiklanarak
etkinlige giris yapilr.

Calisma Yapragi-1 6grencilere dagitilarak bos birakilan yerleri kendi disince
ve duygularina gére doldurmalari istenir.

Ogrencilere Calisma Yapragi-1'i doldurmalari icin yeterli sire verilir.

Ardindan goénilli grenciler Calisma Yapragi- 1'deki cevaplarini paylasir.
(Gonilli dgrenci ¢ikmamasi halinde uygulayici tesvik eder.)

Paylasimlar alindiktan sonra asagidaki sorular ile devam edilir:

e Rehberlik etkinliklerine yonelik duygu ve disinceleriniz neler?
e Rehberlik etkinliklerinin daha iyi yapilmasi ve gelistirilmesi icin dnerileriniz
neler?

® Bu sene sinif rehberlik etkinlikleri uygulanirken aklinizda kalan sizi
etkileyen bir yasantinizi paylasir misiniz2

Ogrencilerden paylasimlari alindiktan sonra asagidaki yénerge ile etkinlik
sonlandirilir.

“Bu sene sinif rehberlik etkinliklerinde akademik gelisim, kariyer gelisimi,
sosyal duygusal gelisim alanlarinda bircok faaliyete katildiniz. Bu etkinliklerle
akademik anlayis ve sorumluluk gelistirme, okula uvyum saglama, egitsel
calismalarinizi - planlayabilme gibi egitim &gretim  hayatiniza  yénelik
kazanimlar elde efttiniz. Ayni zamanda kendinizi taniyip kisisel giivenliginizi
saglamanin yollarini degerlendirdiniz. Kisiler arasi becerileri gelistirmek igin
calistiniz. Meslekleri taniyip calisma hayati konusunda bilgiler edindiniz.




Rehberlik etkinlikleri bu bilgiler 1siginda sizi hayata hazirlama, beceri
Si Uvaul kazandirma, gi¢li yanlarinizi gelistirme konularinda destekler. Egitim 6gretim
Ure¢ (Uygulama surecinizde yine rehberlik etkinlikleri yaparak yeni kazanimlar 6greneceksiniz.
Basamaklari): Bu dénemin etkinlikleri sona erdi, ancak siz bu zamana kadar égrendiginiz
bilgi ve becerileri yasaminiza gegirebilir, yardima ihtiyac duydugunuzda

benden, okul psikolojik danismaninizdan destek isteyebilirsiniz.”

Kazanimin 1. Ogrencilerden istedikleri bir konu ile ilgili etkinlik tasarlamalari istenir. Tasar-
Degerlendirilmesi: lanan etkinlikler okul psikolojik danismanina iletilir.

1. Okul psikolojik danismani tasarlanan etkinlikleri EBA’ya yikleyebilir veya etkin-
lik olusturma birimlerine ulastirabilir.

Uygulayiciya Not:

Etkinligi Gelistiren: Derya ATALAY




Bosluklari Dolduralim

Bu sene yaphginiz rehberlik etkinliklerinin degerlendirilmesi, gelistirilebilmesi amaciyla sizin fikirle-
rinize ihtiyacimiz var. Etkinliklere iliskin duygu ve disincelerinizi bos birakilan kisimlara yazabilir-
siniz. lhtiyac duyarsaniz arka sayfayi kullanabilirsiniz.

1- Bu sene sinif rehberlik etkinliklerinde ...............cooooiiiiiii
e faaliyetleri yaphik.
2- Rehberlik etkinliklerinde daha 6nce bilmedigim ...
... konULar1 Ggrendim.
B BN GOK o
e ... efkinliKlere katlmaktan keyif aldim.
SRS P PSP UUUPPPPPRRR
... efkinliklere katiimaktan cok hoslanmadim.
G- BENCE ..o
e, konUlarinda da efkinliKler olmali.

TESEKKUR EDERIM.




